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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

2016 war wieder einmal ein ereignisreiches, spannendes und positives Jahr fir
das Klinikum Worms. Es gab sehr viel zu berichten von der Herrnsheimer Hohe
- sei es jetzt aus medizinischer, wirtschaftlicher oder struktureller Sicht.

Eigentlich hatte ich vor im Vorwort des Pressespiegels 2016 uber den ersten
Teilbezug unseres neuen Mutter-Kind-Zentrums zu berichten. Aber wie so oft
im Leben kommt es manchmal anders, als man es sich urspriinglich vorgestellt
hat. Dies galt 2016 leider auch fiur unser Klinikum. Dennoch ist das Jahr 2016
fir das Klinikum Worms wieder ein erfolgreiches gewesen, indem wir viel er-
reicht und neue Dinge auf den Weg gebracht haben.

Dass wir immer auf dem neuesten Stand der Medizin bleiben und unser ent-
sprechendes Versorgungsangebot kontinuierlich weiter ausbauen zeigt ein
Blick auf die Erst- und Rezertifizierungen, die wir im Jahr 2016 erreicht haben.
Gleiches gilt fur Investitionen in neue medizintechnische Geratschaften sowie
die Etablierung weiterer Behandlungsmoglichkeiten auf Basis neuester wissen-
schaftlicher Erkenntnisse.

Auch im Jahr 2016 war es uns ein groRes Anliegen die moderne Medizin und
ihre Moglichkeiten fiir die Wormser Bevolkerung zuganglich zu machen. So
haben wir beispielsweise in Patientenveranstaltungen liber neue Methoden zur
Behandlung von Inkontinenz aufgeklart, Gber Erkrankungen des Herzens be-
richtet oder Reanimationstrainings fir Ersthelfer angeboten. Ebenfalls sehr gut
angenommen wurden unsere 2016 am Standort Hochstift etablierte Vortrags-
reihe ,Medizin im Dialog“ sowie unsere Demenzinitiative fiir betroffene Ange-
horige.

Bei all diesen Projekten haben Sie uns auch im vergangenen Jahr wieder best-
moglich unterstitzt. Wir sagen an dieser Stelle nochmals Dankeschon und freu-
en uns fir 2017 wieder auf eine gute und konstruktive Zusammenarbeit. Und
nun viel Spal bei der Lektlire des Pressespiegels 2016.

Mit herzlichen GrilRen

(ot

Buttner
Geschaftsfuhrer
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Dreieinhalb Kilo Gliick

NEUWAHRSBARY Familie Balz aus Flomborn freut sich Gber Pedro

Wory Suranps Wiilles Tass das Geburisgewichl seines  im November, , dann wollen wir

— Gohnchens  so  mwammen:  sble nach Sadomerdoa reisen®.

WORMS. Munber schaut et In - Dreldnlnlb Kile wiegl er, Bis dahin sell der klelne Solm

die Wl der kleing Pedro, die  stenhilt ex, und seine Fras Alsnil erst mol zu Keifien kommen,
er vor orsd wenigen Sturndener- 7o Nunes-Balz mit ilem, 52 Zen- ol wechwen und gedeihen,

timeter grofl st der kleine Er  Dias schffi er sicher ouch, war

denbdrger wof den sch swch  sich gestern der Papa sicher -
Wdeo seme  Gewchwister  Corlos,  denn such die Geberl sel rubig
Madeleine und Etienne freven,  visd olme Komplikstionen ver
dizalle in die Klinik gekommen  laufen. Um vier Uhr sind wir
blicki hut. Der Bab wt dus  cind an Rilvester in die Klinik gefuh
Wormser Neupahrebaby des Jah <Und die Familic meiner Frau  ren und um zwei Uhr in der
res 2016, wim 234 Ubr tad er in - oo Brasilien frewt sich auch®, Nochl zu Newjahr war er danm
der Mevpphrenach seinen er- sagl der Papa - und sie alle wis  da®,
tem Schres, Jr hal @n Gewicld gen echon, wie der newe Spooss
vor 3230 Gramm®, berichien  der Panilie ass Floanbon mus =
die Schwestern auf der Embin.  sichd. Wir haben ihn molérlich E
dusigisintion des Klinkums, die  per Skype worgestelll, haben

o] o s

dem Stugling mil Dr. Suzan  telefoniet wnd  Bider pe ;_I'ﬂmig
Iver Balz frewt sich mit selser Frau Alanilza Nuses-Balz dber di¢  Bombaraof die Welt halfen schickt®. Live sehen kinnen sie arschauen

tburt von Pedro, Fatn: photoagest en/ Andeeas Snumgh Der siolee Vater Hiver Balz  den Nachwuchs dann aber ersi

Wormser Zeitung, 02.01.2016
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,Kein Job, sondern Berufung*

HEBAMME Nadine Fiker-Martin liebt ihre Arbeit / ,Dienst an Feiertagen immer etwas Besonderes”

Vo Scianne Muller

WORMS. Ins Krankenhaus
gebt keiner gern. Als Besucher,
erst rechl als Patient. Aber in
den ersten Stock des Khndkums
suf der Hermsheimer Hohe
schon. Denn dort geht es nicht
um Heilung, um Krankheit,

Die Stimmung aul der Entbin-

Im Kreisaal, ist
frohlich, helle Farben erhei
tern, Mitter in Erwartung und
sufgeregte Viter mischen sich
zwischen junge Arzte und Heb-
ammen - und mittendrin it

.Emotionaler Moment”

«Heute ist es cher rubig®, sagt
dic 38 Jihrige in der kieinen
Kiche der Station, .im Schnin
helfen wir vier Babys am Tog
ins Leben”. Nie habe sic etwas

:

man Geld verdienen will®, sagt
die erfahrene Geburishellerin.

LEUTE

15 Jahre hilft sie schon Buben
und Madchen auf die Welt, hat
scibst dred Kinder: _Ich denke,
das hilh, sich in die Mitter hi

i erslzen - man h
dic andere Seite”, lacht sie

Am Neujahrstag st Pedro als
erstes 201 6er-Baby s Welt ge-

| kommen, auch Nadine Riker-

Seit 15 Jahres hilft Hebamme Nadine Riker Martin Kindern auf ihrem Weg in die Welt. Doch noch immer

Ist jede Gebu t fur sie einrigartig.

Martin hatte Dienst. _An Feier
tagen oder ar Newpahr auf der
Station zu sem, It immer etwas
Besonders®, sagt sie - wenn
geich natarich jede Geburt et
was Einzigatiges sei. Das int
immer ¢in sehr emotionaler
Moment, das wird nie zur Rou
tine*. Noch mmmer, such nach
viclen Jahrer, it sie ergriffen
Uber das neve Leben, dem sie
i mit Kol

So ctwa ¢in Bub, der im Hub-
schrauber das Lichl der Welt
erblickte In einem Rettungs
hubschrauber, der losgeflogen
war, well seine Mama und s2in
Papa im Stau steckten, als sic
zum Klinikum fahren wolltzn
In den Helikopter hatte s das

dritt Mutter, Papa und Kind

und Arzten uf den Weg hilh,
in Erinnerung bleiben natirkch
die ganz besanderen Fille.

waren wohlauf, aber das aufge
regie Team des Heli hat von
uny entmal cinen Kaflee >o-
kommen®, erinnert sich die

Foto photaagenterBen, Palabd

Wormserin  Ein anderer  Bub
hatte sich das Auto seines Vi
ters als Geburtsort ausgesucht
Die Eltern wollten ru uns ins
Klinkum kommen, weil die
Wehen cingesetzt hatten - aber
das Baby hatte es eilig® Vor
dem Haupteingang suchte e
den Weg ins Leben, im Auto
seiner Eltern - o5 geb Beilall
von den Patienten, die dies mit
erleben konnten

Der Schntt ins Leben it aber
nicht immer mit Freude ver
bunden, auch groBer Schmerz,

Wormser Zeitung, 02.01.2016

IM KLINIKUM

» im Klindum Worms werden
jbrlich etwa 1700 Kinder
geboren. Das geburtshilfiche
Team um Chefart Prol De Tho-
mas Hitschold setrt sich aus 18
Arzten und 25 Hebammen ru-
AT

» Dve Hebamman arbeiten in
Frith-, Spit und Machdiensten,
mit jeweils drel Hebammen
pro Schicht.

Trinen und Verlust konnen
eine Geburt begleiten. Wenn
¢in SSugling tot zur Welt
kommt, wenn er nach der Ge-
burt nur wenige Stunden kben
darl _Man braucht viel Kraft
bei solchen Fallen®. sagt Nadi-
ne RikerSchwarz Denn e
wolle 3 Eltern, dic dies durch
leben missen, trotzdem auch
noch schon machen, soweit
dies uberhaupt gehe _Denn
das wird einmal die einzige Er
innerung sein, die sie noch he
ben®. Eltern dirfien nach emer

sie wollten, _si¢c dirfen such
dber Tage immer wieder kom
men, und es ansehen - wir ha-
ben spezielle Kihl Riume, wo
wir dle Kleinen ablegen kin-
nen”. Dic Hebammen begleiten
die Elern in dieser Situation,
-manchmal misen wir dann
sber in Minuten umschalten.

am gleichen Tag ein gesundes
Kind gebiren, Freude vermit
teln, dirfen umvere Betroffen-
heit Uber das Schicksal der an-
deren Familien nicht sparen
lassen =
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KRISE DES JAHRES

Klinikum speckt
Hochstift ab

Die 2012 ersehnte Liebesheirat,
sprich Fusion, wandelt sich 2014 zur
Zwangsverheiratung: das stadtische
Klinikum Worms iibernimmt das
evangelische  Hochstift-Kranken-
haus. Es ist ein ungleiches Paar: hier
das Vorzeigehaus mit schwarzen
Zahlen, dort das marode Anhangsel
eines Gesundheitskonzerns.

Zundchst werden Versorgungsein-
heiten wie Apotheke oder Catering
zusammengefasst, Im August geht es
ans Eingemachte: Intensivstation und
Babykorb schlieRen am Hochstift, ein
Zentrum for Geriatrie - ein Gebiet,
auf dem dzs Hochstift Kompetenzen
aufweisen kann - wird im Klinikum
geplant. In drei Jahren soll das Hoch-
stift abgew ickelt sein.

Umso mehr engagiert sich der Ver-
ein ,Unser Hochstift braucht Freun-
de” unter Vorsitz der SPD-Landtags-
abgeordneten Kathrin Anklam-Trapp.
Ziel ist es laut deren Sprecher Leon
Giegerich,inden nichsten drei Jahren
Fortbestehen und Standort durch
neue Nutzungsmaoglichkeiten wie ei-
ne Palliativstation zu sichern. Und da-
fiir hochwertige Bauteile zu nutzen,
andere abzureifen, Dartiber hiraus
ist die Hilfe vielfdltig. Am Tag vor Hei-
ligabend dbergibt der Freundeskreis
der Hochstift-Belegschaft eine elek-
tronische Steh- und Aufstehhilfe so-
wie Blutdruckmessstationen fir rund
13.000 Euro, um ihnen .in der jetzi-
gen, unsicheren Situation die Arbeit
zu erleichtern®, so Giegerich. (cei)

Rheinpfalz, 04.01.2016
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Kleiner Pedro ist erstes
Baby des Jahres 2016

Neujahrsbaby im Klinikum Worms erblickte um 2.34 Uhr

das Licht der Welt

und die Etern Alanilza Nunes-Balz und Oliver Balz (von links).

3.250 Gramm schwer und 52
Zentimeter groft ist das Neu-
jahrsbaby Pedro. Piinktlich am
1. Januar, um 2.34 Uhr, erblick-
te der kleine Pedro im Klinikum
Worms das Licht der Welt und
ist somit das erste Baby des Jah.
res 2016, Mamna Alanilza Nunes-

Balz und Papa Oliver Balz sind
natiirlich besonders stolz auf ihr
Neujahrskind. Uber den Famili-
enzuwachs haben sich auch die
Geschwister Carlos, Madeleine
und Etienne gefreut, die eben-
falls zu Besuch ing Klinikum ge-
kommen sind.

Nibelungen Kurier, 06.01.2016

Januar 2016
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Neujahrsbaby im Klinikum

WORMS (red) - 3 250 Gramm schwer und 52 Zentimeter grofs ist
Meujahrsbaby Pedro, Pilinktlich am 1. Januar um 2.34 Uhr etblickte
der kleine Pedro im Elinikum Worms das Licht der Welt und ist so-
mit das erste Eaby des Jahres 2016, Assistenzarztin Maren Flate,
Chefarzt Dr. Daniel Grube und Hebamme Ewa Pitula (v.l.) gratulier-
ten Mama Alanilza Nunes-Ealz und Fapa Oliver Ealz, die natiirlich
besonders stolz auf ihr Neujahrskind sind. Uber den Familienzu-
wachs haben sich auch die Geschwister Carlos, Madeleine und Eti-
enne gefreut. Foto:Rudolf Uhrig

Wormser Wochenblatt, 06.01.2016
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Ein weiterer Baustein

Firma DreiBigacker spendet an Kinderklinik

WORMS (red) - Die Firma
Dreifiigacker & Sohn steht seit
Weihnachten 2010 immer wah-
rend der Weihnachfszeit mit
einer grofiztigigen Spende und
ginigen Maschereien fir die
kleinen Patienten vor dem Blro
von Heino Skopnik, Chefarzt
der Klinik fur Kinder- und Ju-
gendmedizin am  Klinikum
Wortns, und hat so die stolze
Summe von 13840 Euro zur
Verfiigung gestellt, Auch in die-
sem Jahr hatte die Familie Drei-
igacker einen Scheck in Héhe
von 1500 Euro dabei, dessen
Betrag zur Finanzierung eines
neuen modernen Monitor-Si-
cherheitssystemns im  Meubau
der Kinderklinik werwendet
werden soll.

LDurch die Erweiterung werden
die Wege vom Schwesternstiitz-
punkt mu den Patientenzim-
mern langer, erkldrt Skopnik.
LDaraus resultieren héhere An-
forderungen Bereich der Uber-
wachung, denn die stdndige
Kontrolle von Herz- und At-
mungsfrequens  sowie  der
Sauerstoffsattigung im Blut ist
dberlebenswichtig”,  erldutert
der Chefarzt. Das neue Sicher-

heitssystem besteht aus mitei-
nander vernetzien Monitoren,
die neben einem rein akusti-
schen auch ein optisches Signal
abgeben. ,Das Fflegepersonal
kann so im Idealfall direkt per
Smartphone sehen, aus wel
chern  Fimmer der Alarm
kommt und von welcher Art er
ist, Denn in Motsituationen ist
jede gesparte Mimite ein kost-
bares Geschenk®, so Skopnik
weiter.

Fir die Firma Dreifigacker &
Sohn ist es jedes Jahr wieder
sehr erfreulich zu sehen, wenn
mit der Spende eine sinnvolle
[nvestition fir die Kinder und
damit auch in die Zukunft er-
miglicht wird, Bel der Uberga-
be des Schecks swurden auch
ein Sufigkeiten, Misse und
Mandarinen fiir die kleinen Pa-
tienten iiberreicht. Skopnick be-
dankte sich im Wamen der Kin-
derklinik bei den ,Wiederho-
lungstitern®, Er nahm die Na-
schereien in seine Verwahrung
und verteilte diese im Laufe der
Weihnachtzzeit bei einzelnen
Untersuchungen an die kleinen
Patienten als eine Art ,Tapfer-
keitsmedaille*,

Heino Sknopnik (Mitte) freut sich {iber die Spende von Wolf

und Julia DreiRiga cker.

Foto: Klinikumi/Ehmke

Wormser Wochenblatt, 09.01.2016

Januar 2016
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Kosmetik nach Krebs

Kostenloses Angebot im Wormser Klinikum

WORMS (red) - Die .DEMS Li-
fe* bietet am Donnerstag, 28. Ja-
nuat 14.30 Uhr, im Klinikum ein
Fosmetikseminar fiir Krebspa-
dentinmen amn.

LDEMS Life* gehdn zur Deut-
schen Knochenmarkspenderdatel
(DEMS5).  Kosmetikexpertinnen
zeigen den Krebspatientinnen,
wie sie die Huferlichen Folgen
der Therapie kaschieren kinnen

und beraten zum Thema Tiicher
und Eopfschmucl Die Veranstal
tung dauert zwei Stunden und ist
kostenfrei, Die Teilnehmerzahl
Ist auf insgesamt zehn Personen
begrenzt,

Weitere  Informationen  erteik
Edbel  Ofenloch, EKlinikum
Worms, unter der Rufnummer
06241 ,/5013510, Eei ihr kénnen
sich [nteressierte auch anmelden,

Wormser Wochennlatt, 13.01.2016

Mit ,,Dr. Schnuggelisch® auf Visite

Klinik-Clown sorgt in der Klinik fOr Geriatrie am Standort Hochstift fr lustige Stunden

WORMS (red) - Die Clown-Dok-
torin Dr. Schruggelisch™ alias
Astricd Haag ist seit Burzem auch
in der Klinik fiir Geriatrie (Aliers
meadizin) des Klinikum Worms
im Einsatz. Alle 14 Tage gaht ,.Dr.
Schnuggelisch® auf der Station
B2 des Standortes Hochstift auf
Clowndoktoren-Visite.

Mit viel Humor, Fantasia, Poesie
und Musik muntert sie die Pa-
tienten auf und bringt sie zum
Staunen und lachen. .Da ich als
Frau Dr. Schauggelisch knapp
#wel Jahre lang Visiten in einem
Senjorenheim gespielt habe und
von der Arbeft begelstert war, lag
es mir nahe, dies auch in Worms

Dr. Ulrike Buchwald {links)
und Frau . Dr. Schnugge-

lisch®, Foto: Klinium

miéiglich zu machen®, erklin As-
rid Haag. .Vor jeder mainer ,Vi-
siten” bekomme ich eine kurze
Obergabe, damit ich weif, auf
welche Dinge ich wihrend mei-
nes Besuchs eventuell achten
muss. Melne Visite' stimme ich
dann ganz individuell aufl den je-
weiligen Patienten ab. Mal ma
che ich Pantomime, mal sings ich
aus einer Oper oder mache Sei-
fenblasen.”

Hbchst erfreut iber die neue
«Kelegin® Bt auch Dr. Ulrike
Buchwald, Chefirztin der Klinik
fiir Geriatrie: Filr unsere Patien-
tinnen und Patienten, dis in der
Regel mehrere Wochen bei uns

Wormser Wochenblatt, 13.01.2016

auf Station verbringen, ist die
Llowndoktoren-Visite' eine ge-
hungene Abwechslung vom Kran-
kenhauzalltag.

Astrid Haag ist als Fran Dr.
Schnuggelisch® bereits seit meh-
reren Jahren in der Klinik fir
Kinder- und Jugendmedizin des
Klinikum Worms aktiv. Wdchent

lich bezucht zie die kranksn Kin-
der auf Station und sorgt dort filr
gute Laune.

Das reglonale Wormser Projeki
<Clowns helfen heilen® finanziert
sich ausschliefilich aus Spenden-
geldern. Auch der Start der Geri-
atrle-Visiten wurde durch Spen-
dengelder miglich gemachi.
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,Gute Nachricht
fiir junge Leute”

PHYSIOTHERAPIESCHULE Landtagsabgeordneter
Adolf Kessel freut sich tber Erhalt in Worms

WORMS (red). Der Land-
tagsabgeordnete Adolf Kessel
(CDU) zeigt sich erfreut dari-
ber, dass die Physiotherapie-
schule in Worms eshalten
bleiben kann (wir berichte-
ten). Der Uinionspolitilcer hat:
te sich in einem Brief an die
rheinland pfilzische Sozial-
ministerin fiir den Verbleib
und Fortbestand stark ge-
macht.

75 Ausbildungsplatze

JDass dag Kliniloum die Tri-
gerschaft einer Physiothera.
pieschule mit 75 Ausbil-
dungspldtzen tbernimmet und
somit zur Fachkriftesiche.
rung in diesem Berufsfzld bei-
trage, ist eine gute Machricht
fiir alle junge Menschen in
der Region, die eine gualifi-
zierte Physiotherapie-Ausbil-
dung absolvieren wollen”,
freut sich Kessel

Ein weiterer Vorteil dieser
Lésung bestehe auch darin,

dass dadurch nunmehr so-
wohl der dringend bendtigte
Fathk:éltenacgwchs im Kl
nikum als auch eine schul
geldfrele  Ausbildung gesi
chert sel

LAngesichts der demografi
schen Entwicklung stellen die
therapeutischen Gesundheits
berufe, insbesondere die Er
go- und Physiotherapie, eine
immer wichtigere SHule im
Gesundheitssystem dar”,
korstatiert der Christdemo-
krat,

Gerade die Bereiche der Re-
habilitation und der Priven
tion erfithren eine immer gré-
Bere Bedeutung, da durch die
Verringerung der Liegezeiten
mit einer Verlagerung von der
stationdren hin zur ambulan.
ten Therapie und zur Physio-
therapie gerechnet werden
miisse. AuRerdem existiere
schon seit Jahren ein aluter
Fachkrdftemangel in den The-
rapieberufen in Rheinland-
Pfalz.

Wormser Zeitung, 20.01.2016

Januar 2016
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Im Kahmen dox 8 Gesundheit s und Pllegetags i der Kamer-Paoage konnde man sich unter anderem bei Logoplidin Uta Fnedodh sinem

Stresstest unterzichen Dieter Hauser nshm dieses Angehot an

Zucker-Check beim Bummel

PFLEGETAG Angebote rund ums Alterwerden und die Gesundheit in Kaiser-Passage vorgestellt

Vaon Sandra Ednig

VWORMS, Was fun, wenn Pfle-
gebadiirfagicett drohe oder man
Hilfe im Haushalt braucht? Wee
hilkt bei schwerer Erkranbung
oder indalliert einen Hatmnod
nui? Diepe und wiele welters
Fragen haben die Mitarbeioe
won Sozlaldiensten, Flegedin
richtungen, privaten Anblietern
und Klinfum am Donperstag
in der Eaker Passage beantwoy
tet, Dot fand zum achten Mal
der Geaundheits und P
statt, Insgesamt 2eigten sich dis
Tellnehmer mit dem Besucher.
guspnuch subrbeden,

Viel Mihe gegeben harten
gich die Dienste und Anhbiersr
telbweise mit fhren Informan.
ons- und Aktiensstinden, an
denen sie zahlreiche Broschil
ren bersighislten und for per
sanbche Gespriche zur Verf
gung standen. So hatten die -
zufillig wie zhelgerichtet vorbel
kommenden = Berucher Gele-
genhet sich Gber Themen wie
Woht- und Betrewungsformen,

klinikumpy, oo
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AUSSTELLER

B Mt dabei beim & Gesund-
heite- und Pflegetag waren:
Deutsches Rebes Kreuz, Casa He:
ha Mathddenhol, Promedica Plus
Worms, Landeszentrale S Ge-
sundheitsforderung  in RBhen-
land-Plalz, Pro Senicre Residens
Amandusshit, Logopadische Fra-
xis/Uta Friednch, Arbeiter-5ama-
riter-Bund Weorms-Alzey, Caritas,

Filege- und Hiltsmitrel sowie
Dienstlebtungen  filr  Sltere
Memchen mu erlundigen. Dia.
neben informberte ctwa das Kli-
afkeum mit einem grofen Stand
ither dis Entwickhing von Mar
woseverfahren,  VWundhellung
und Frebsvorsorge; sudem har-
ten  Plegedienstleiter  Lisdges
Eorr und seime neun Ksllegen
ein  hochmodernes Pllagehast
mitgebracht, in dem-ein grafer
Flischteddy einen  Patlenten
mimee und K Vorfihrungen
der Eimsrallmiglichkeiten 2w
Verfipung  stand  Weiteres

Chismeniichie Hozpihilfe, Disho-
nigstation—Evangehschs Soxal-
staticn, klintkum, Seniorenbdng,
Plegestinzpankre, Mez Spomy
(kthofén, Haturhalprans Stefa-
ni Becker, Wartin 2ur Frderung
et ambubanten  Palliathoserior-
gung und Akademie fir Gesumd -
hets e farchiserufe Pfal 2 AG.

Schwerpunke war das Thema
Endasiopie zur Darmrebsvar:
worge und Behandbung, das mit
hille eines echren Gendes vorge-
Bihre wurde. Vom Angebot, zich
Buls, Bhatrucker und Bhatdruck
mesien zu lagen, machten oo
wiegend Hltere Pasanten zahl
mich Gebrauch

Alrarsmafig gemischt waren
diz Interessenten beim ASE,
der geinen Hasnotml vorstell
te, sowhe belm Verel n zur Pérde.
rung der ambulanten Palliativ.
versorgung JMe Besucher ha-
ben pundsitzliche Fagen und

Wormser Zeitung, 22.01.2016

Fotor phot cagententandreas Stumpf

wallén mum Bebipiel wisen, wm
she Ansprechpartner und Infor-
marianen fAnden”, berichrets
Paliiattvmadizinenn Ute Bzlzar,
Am benachbamten Stand des
Fllegestitzpunktes tat derwetl
Mﬂa!hﬂc! Bapp—Mn:hw_hﬂ
Diepst und Informierte etwa
s Untestiitoungsmiglichiret
ren i Haushalt und die Verga-
be vor Pllegestulen Sie konnte
sowohl neus Interessenten fi
das Jrostenbose Beratungsange
bot ak auch schon bekannte
Eltznten in der Kalser Paseage
begriiBen. . Dasm wir hier prd
sent sind, bawt welter Hemmun.
gen ab, Wenn man mal ein Ge-
siche gesehen undsich unterhal
ten hat, komme man einfacker
1 élmem  persdnlichen Ge.
aprich vorbel”, well sie.

Eintg wren 2ich sowoh] ASE-
Pressesprecher Dirk Bayer als
such Mechrhild Bopp-Moarba
chir und Fllegedienitiobter Podt,
dam dér Gemundhelstag im ver-
pangenen Jahr etwas berser be-
sucht war Zufrieden zeigren she
zich dennoch mit der Restnanz.
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Gesundheit steht an erster Stelle

8. Gesundheits- und Pflegetag lockt zahlreiche Interessierte in die Kaiser Passage

s,

7 Weitere Bilder in | 844
der Online-Galerie

VON VERA REIERSDORFER | Heute schon
Gedanken iiber morgen machen,
das fillt den meisten jungen Men-
schen schwer. Gern wird die Vor-
stellung von spiter nach hinten
geschoben. Erst wer ilter wird,
beginnt dariiber nachzudenken,
wie man im Alter wohnen und le-
ben méchte.

Mitarbeiter von Sozialdiens-
ten, Pflegeeinrichtungen, Klini-
kum und privaten Anbietern hat-
ten sich daher am vergangenen
Donnerstag in der Kaiser Passa-
ge viel Mithe gegeben, um Inter-
essierte jeden Alters iiber Wohn-
und Betreuungsformen, Pflege-
und Hilfsmittel oder auch zum
Thema Dienstleistungen fiir iltere
Menschen zu informieren. Zum 8.
Mal fand dort im Rahmen der Re-
gionalen Pflegekonferenz der Ge-
sundheits- und Pflegetag statt, und
Centermanager Jens Buschbacher
zeigte sich auch in diesem Jahr be-
geistert {iber den regen Besucher-

DMMG&MMM&HMWNMNM Klinikums einen guten Zuckerwert.

zuspruch. ,Was Brigitte Pritsch
vom Biirgerbiiro Soziales so wun-
derbar begonnen hat, wurde von
Andrea Knierim ebenso toll wei-
tergefiihrt. Es hat mich gefreut zu
sehen, dass den ganzen Tag iiber
wirklich jeder Stand belebt war
und die Kunden das Angebot er-
neut gern angenommen haben”.

Viele Besucher waren gezielt ge-
kommen, aber auch zufillig vor-
bei bummelnde Passanten hiel-
ten inne, um sich an den Infor-
mations- und Aktionsstinden in
personlichen Gesprichen zu er-
kundigen, wie man fiir mehr Ge-
sundheit im Alter Sorge tragen
kann. So konnten sich die Inter-
essenten etwa beim Klinikum ei-
nen Einblick {iber die Vorsorge-
méglichkeiten von Damkrebs mit-
tels Endoskopieuntersuchung ver-
schaffen. Auch Narkoseverfahren,
Wundheilung und die Behandlung
von Frithchen waren Themen, die
das Interesse der Klienten in der

Foto: Vera Beiersdérfer

Kaiser Passage weckten. Die Mog-
lichkeit, sich Puls, Blutzucker und
Blutdruck messen zu lassen, nahm
auch Hildegard Appel wahr: ,Ich
finde das eine tolle Aktion. Wir
wollen uns gleich noch iiber Pfle-
gestufen und die Demenzarbeit
der evangelischen Diakoniestati-
on informieren”.

Von 10 bis 20 Uhr konnte sich
das Publikum beim Warnke-The-
rapie-Zentrum wertvolle Tipps und
Anregungen bei Sprach-, Sprech-,
Lern- und Konzentrationsstérun-
gen einholen.

Gut frequentiert war eben-
falls der Stand von PROMEDI-
CA PLUS, an dem Albert Waibel
und sein Team gern die Méglich-
keiten einer fiirsorglichen Betreu-
ung und Pflege zu Hause erliu-
terten. Der 8. Gesundheits- und
Pflegetag bewies, dass neben allen
Wiinschen im Alltag doch bei den
meisten Menschen die Gesundheit
an erster Stelle steht.

Nibelungen Kurier, 23.01.2016

Januar 2016
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- Gesunde Zdhne
“von Anfang an

Kostenfreier Vortrag am 29. Januar um 14.30 Uhr am ZfG

Anmeldung erbeten

Am Freitag, dem 29. Januar,
findet am Zentrum fir Gesund-
heitsférderung (ZfG) des Klini-

Uhr ein kostenfreier Vortrag zum
Thema Zahngesundheit von Ba-
bys und Kleinkindern statt.

Es werden u.a. Fragen zum
Thema Pflege der ersten Milch-
zihne, zahngesundes Essen und
Trinken, Fluoride und ihre Wir-
kung, Kiefer und Zahnfehlstel-
lungen und Karies beantwortet.

Der Vortrag richtet sich an wer-
dende Miitter, Eltern und alle, die

mit Babys und Kleinkindern bis
3 Jahren zu tun haben. Indivi-
duelle Fragen werden gerne be-
antwortet.

Der Vortrag in der Von-Steu-
ben-Strafe 17 in Worms (im
neuen Arztehaus) ist kostenfrei.
Da aber nur eine begrenzte An-
zahl an Plitzen zur Verfiigung
steht, wird um eine verbindli-
che Anmeldung gebeten. Na-
here Informationen unter Tele-
fon 06241/268049-0 bei der Z{G-
Kursverwaltung oder unter www.
klinikum-worms.de/zfg.

Nibelungen Kurier, 23.01.2016
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Sodbrennen macht den Anfang

HOCHSTIFT Neue Vortragsreihe ,Medizin im Dialog” informiert Gber Behandlungsmoglichkeiten

WORMS (red), ,Medizin im
Dialog” iet der Titel einer neu-
en, kleinen Fachvortragereihe,
die ab Februar — erginzend zu
den Nachtvorlesungen mit der
WZ — am Standort Hochetift
des Klinflume iiber medizini-
gche Themen informiert. In re-
gelmifigen Abainden berich-
ten Arzte in etwa einstiindigen
Vortrdgen aus der Welt der Me-
dizin und geben dabei gleich-
zeitlg einen Einbliclk in die Be-
handlungsméglichizeiten  am
Standort Hochstift, Im An
schlugs stehen die Mediziner
fiir mogliche Fragen oder per-
sonliche Gespriche zur Verfi-

gung.

Laiengerechtes Angebot

JAufgrund der positiven Besu-
cherrlicemeldungen zu unseren
bisherigen Endeprothetiis-Ver-
anstaltungen haben wir uns da-
fiir entschieden, unser Vortrags-
angebot am Standort Hochstift
im Jahr 2016 auszubauen”, er-
kldrt Klinilvum-Geschiftefiihrer
Bernhard Biittner, Wi méch-
ten in unterhalteamen, latenge-
recht aufbereiteten Vortrdgen
itber unger medizinieches Leie-
tungeangebot  am  Standort
Hochetift informieren und da-
bei gleichzeitiz eine Plattform
zum pergénlichen Dialog mit

Am Standort Ho chstift befindet sich die Klinik fir Geriatrie. Auch internist sche und HNO-Patienten wer-

den hier betreut.

unseren Arzten bieten” o
Biittner weiter. Die Vortrags-
themen beziehen sich auf die
gesamten am Standort Hoch-
stift verfligharen medizinischen
Behandlungemdglichlceiten.
Angefangen von alteremedizi-
nischen und internistischen
Angeboten bis hin zu orthopi-
dischen,  newochinurgischen
sowie allgemeinchirurgiechen
Eingriffen,

Eei der Auftaltveranstaltung
am 18, Februar um 18 Uhr im
Konferenzraum im  Erdge-

schose berichten Privatdozent
Dy, Markus Hirschburger, Dr,
Wolfgang Rimili Dr. Gregor
Mafwald und Dr. Robert Knip-
per zum Thema Vollkelrank-
heit Sodbrennen — altuelle me-
dizinieche Informationen”. Die
Besucher erfahren, welche
Urgachen der Volkelranicheit
Sodbrennen zugmunde liegen
und welche Behandlungemé g
lichkeiten die moderne Medi
zin heute bietet. Der Eintritt ist
leostenfrel,

Am Standort Hochstift befin-

Wormser Zeitung, 12.02.2016

Archivfoto: photoagenten/Ben Pakalski

detsich die Klinfl fitr Geriatrie
[Altersmedizin) des Kliniliurmns,
Auch internietische und HNO-
Patienten werden dort weiter-
hin durch die Arzte mit persén-
lichem Leistungsbereich (ehe-
malige ,Belegdszte”) betreut
und kénnen ¢ich einer Behand
lung unterziehen, Dariiber hi-
naue werden neben handchi
rurgiechen Operationen weiter-
hin orthopddische, newochi
rurgieche eowie allgemeinchi
rurgieche  EBingriffe  durchge-
fiikot,
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Hackerangriff auf Klinikum vereitelt

CYRER-ATTACKE Sichetheitssoftware hat gefihrliche E-Mail erkannt und herausgefilternt { Kein Schaden entstanden

won fohanres SN

WHORMS. [Me gute Machricht
vorweg: Dhs Skcherheitesystem
hat hinktoniert, es ist nie-
mand 21 Schaden gekomnzen,
instbesondere kein Patient. Die
schlechie Machrcht: Unbe-
kannts haben auch aul das Kli-
nilum Werms ¢inen Hacker
Angriff gesmariet Bundeswebt
wurde dies in Gesund et eln.
rickmimgen wepsucht, das Lo
kaskranke nbates in Mewss ety
war stark betrollen, hunderte
Rechner dort gind verseucht,
Pechlute mussten gar s
England singsllogen werden,
um den Schaden 7u beheben

Bundeswoiwes Phanomen

Bermnhard Blittner, Geschifte.
foheerdes Kliniloums, mag sich
gar nickt vortbelion, wa pas
glert ware, wenn der Hacker-
angrilf erfolgreich gewegen wi.
re. Mesibrlich 1t auch im Klin)-
kum Magnt alles dighal, nkeht
nur die Kommunikatbon JRuh
webtgehend per Mal auch Be-
funde, Laboraniorderungen
und vieles meht [&uft keute per
Trtermet oder Intrapet Do al-
li hiirte der Mail-Ankang tor-
pediers und lahmgelegy, der be-

Die Schutzvorsichiungen im Khindkom haben funktoniers, der Hackemngnff per E-Mail-anhang wurde

werhindert,

reits am Mimwoch vergange-
ner Woche das Elinikum er-
relcht hate, aber sofort won
der  AntiVinsSoftwane  er-
kannt und herausgeliltert wur-
de Erst am Montag konnten
dig IT-Fachleute dies erken-

Arghibitasy; KliniumiBearbaiiung: vmiling

nen, b dahin hane nlemand
elen .ﬁng Al bemarice.

Die bundesweiten Mikdun-
gen won HackerAngriffen auf
Eliniken banen dazu gelihn,
dass am Freitagabend die Pali-
zel in jemen Stideen, die eln

Krankenhaus haben, diese da-
riber informberion, Auvch die
Warmser Polisdidinlaion sat
dies, bestitigte Polizeisprecher
Markus Winter Dem Elinl-
kumn ¢l nahegebegt worden,
umgehend die IT-Fachleute zu

Wormser Zeitung, 16.02.2016

informieren und Vorsorge Tu
trefian, Wir haben danm g0
fort reagiert”, bestitipt Bern
hard Bittner Das  gesamie
Mail-Bytem sef sur Skeherheh
abgekappt warden, Aul diese
Wikse habe man Zundchst ein-
mal Felt gewonnen, die [Or die
genaen Untemichungen dés
Switemz notwendly wan Dhas
hebe zwar mar Folge gehabr,
dags weder intern noch extern
dis Eommunikaton per B
Mzl miglich war, ,aber da
wurde halt mal wieder mehr
felefomiert und mtmlnamlnrga—
redet”, nimumt's der Geschifts.
{hrer mit Humor, Var allem
aber gei 20 gichergestelll wor-
dien, dasy keln Patient Machiei-
I erkelden msste, Tatedchilch
hétten dzpn die Fachleute be-
sagten Mail-Anhang gefunden,
oJUnser Sicharhemsspstem hat
funktionkrt”, 1 Bitner er
lebchtert. Allerdings weth auch
o1, date dies das pachsie Mal
anders seln kane, Denn nanir
lich Jecnen” auch die Hacker
dazy, der niichste Cyber-An-
grill wird wokl kommen,

Am Montag haten dig IT-
Pachleute (m Kilellum noch
réichlich Arbedt, aber heule
soll das Klintkum wisdir per
E-Mail emekchbar zein
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Nach Therapie wieder zu Kraften kommen

Informationsveranstaltung im Klinikum Worms zum Thema Krebserkrankung und Sport

WORMS (red) - Dass sich eine
Krebserkrankung und sportliche
Aktivitit nicht  ausschliefen
miissen, ist Thema der Informa-
tionsveranstaltung . Aktiv gegen
Krebs - Nach der Therapie wie-
der zu Hriften kommen®, Am
24. Februar, demonstriert die Kii-
nik fiir Gynikologie und GCe-
burtshilfe des Klinikums anhand
interessanter Vortrage, warum
spartliche  Akfivital auwch fiir
Krebapatienten wichtig ist.

Prof. Dr. Thomas Hitschold,
Chefarzt der Klinik fir Gyndho-
logie und Geburishilfe, und Lai-
tender Oberarzl Dr. Matthias Ko-
gel erkldren, warum Sport und
Krebs gut veriréglich sind und
sportliche Aktivitit sowohl den
Krankheitsverlauf als auch die
langfristige Prognose nachweis-
lich positiv beeinflussen kann.

Eine Krebserkrankung bedeutet nicht automatisch den Ver-

zicht auf sportliche Betitigung.

Im Anschluss zeigt Kursleiterin
Birgit Warnke anhand prakii-
scher Beispiele wie sich ein ge-
sundheitsorientiertes Fitnesstrai-
ning in der Krebsnachsorge ge-

Foto: Klintkum Woims

staltet. Abschliefend besteht die
Miiglichkeit, Fragen zu steflen.

Traditionell verherrschend war
lange die Meinung, dass Fatlen-
ten mit einer Krebserkrankung

Wormser Wochenblatt, 24.02.2016

sich vor allem ausruhen und er-
holen miissen und jegliche kir-
perliche Anstrengung vermeiden
sollten®, erklén Dr. Matthias K-
gel. . Neuere Umersuchungen
von Betroffenen zeigen, dass ge-
nan das Cegenteil - also ein
Mehr an Aktivitit - eine Verbes-
serung der Lebensqualitat und
sogar des Krankheftsverlaufes
bezishungsweise Genesungspro-
zesses bewirkt. Wir kinnen zei-
gen, dass es immens wichtig ist,
der eigenen Frkrankung nicht
mit Untétigkeit und Lethargie,
sondern vielmehr durch Aktivi-
titen wiglich zu begegnen”, so
Kiigel weiter:

Die Informationsveranstaliung
findet am 24. Februar von
1730 bis 19 Uhr im Mehrzweck-
saal/EG des Klinikum Worms
statl. Der Eintrint ist kostenfrei.
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Schwester Sabrina.
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Bruder Jonuts freut sich mit Papa Gatis Ersts und Mama Tatiana Musteata dber die Geburt seiner
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Foto: photoagentenfAndreas Stumpf

Sabrina darf zweimal feiern

SCHALTTAGSBABY Mutter plant schon jetzt ein besonderes Geburtstagsfest

Von Susanne Maller

WORMS. Das hat nicht jeder.
An zwei Tagen Geburtstag. Fir
die Xleine Sabrina, die am
Montag im Klinikum zur Welt
¥am, soll dies kiinftig so sein,
hat die Mama versprochen,

Denn das kleine Madchen er-
blickte am Schalttag, dem 29.
Februas, den es nw alle vier
Jahre gibt, das Licht der Welt.
,Und deshalb werden wir klinf
tig immer zwei Mal feiemn”
lachte Tatiana Musteata, ,am
28. Februar und dann noch-
mals am 1. Mdrz - wenn denn
¥ein Schaltjahs ist.”

Sie habe mit ihrem Mann Ga-
tis Ersts gehofft, dass thr Nach-
wuchs nicht am 29, Februar zur
Welt kommt - aber die kleine

Sabrina Xiindigte sich dann
doch am Sonntag an und wur-
de am frithen Montagmorgen
um 6.25 Uhr geboren. Erwartet
worden war das Mddchen erst
fiir den 5. Mérz. 54 Zentimeter
groR ist die Kleine und bringt
3825 Gramm Geburtsgewicht
auf die Waage. Sabrina war das
erste Schalttag-Baby, bis zum
spdten Abend folgten vier wel-
tere im Klinilum.

Sabrinas sechs Jahre alter
Bruder Jonuts freut sich, dass er
nun ein Geschwisterchen hat:
oIch will immer ganz nah bei
ihrurd ihr groRer Bruder sein”,
sagte er stolz. Dann gab es ein
Kiisschen filr Sabrina.

Ab Mittwoch kénnen er und
der Papa die Kleine dann zu
Hauge umsorgen, dann will die

01.03.2016

Mama mit dem neuen Fami-
lienmitglied das Krankenhaus
verlassen.

Mit der moldawischen Fami-
lie, die seit einigen Jahren in
Worms lebt, freuten sich die be-
treuende Arztin Dr. Christiane
Kudkatz und die Hebamme
Anna-Maria Schifer. Dr Ku-
ckarz ist am Klinikum Koope-
rationsdrztin - fiir  stationdre
Leistungen in der Gyndkologie
und Geburtshilfe in der Frauen-
klinik im Rahmen des Projek-
tes ,Pink”. Das Projekt waude
im November 2010 am Klini-
kum gestartet. In ihm sind nie-
dergelasene Frauendrzte in
das Klinilum zur Verbesserung
der Verzahnung von ambulan-
ter und stationdrer Medizin in-
tegriert worden.
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Gelee bis Schmuck

Frahlings- und Osterbasar im Klinikum Worms

WORMS (red) - Christel
Kirsch, die schon seit iber
zehn Jahren das Projekt ,Le-
ben” des Brustzentrums unter-
stiitzt, veranstaltet am 9. Marz
von 14.30 Uhr bis 18.30 Uhr
wieder ihren Friihlings- und
Osterbasar  zugunsten  des
Brustzentrums.,

Die Stande werden, wie schon
in den letzten Jahren, im

Haupteingangsbereich neben
den Palienten-Aufziigen aufge-
baut. Der Reinerlos ist einmal
mehr fiir betroffene Patienten
des Zentrums bestimmit.

Angeboten werden in diesem
Jahr unter anderem hausge-
machte Gelees, Marmeladen,
selbst hergestellte Essige, krea-
tive Geschenk- und Dekora-
tionsideen und Schmuck.

Wormser Wochenblatt, 02.03.2016

Mdrz 2016
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Mit Sport gegen Krebs

WORMS (red). Die Worma-
tia und das Eliniltum machen
tich gemeinsam stark filr Ge
sundheit — und treten gegen
[Zrebe an, Bel einem Altions-
tag am Samstag, 12, Marz, 13
biz 16.30 Uhy, informisren Ex-
perten in der EWR-Arena tiber
das Thema: [ Erebs dwch
Sport ing Abgeits stellen”. An
diesern Tag spielt Wormatia
gegen Kickers Offenbach (An-
pfift 14 Uhi).

Warum Sport gegen Irebs
wirkt, welche Sportarten ge
eignet sind und warum kor-
perliche Altivitit einen festen
Stellenwert in der Irebgbe-
handlung besitzen sollte, er-
kldren Arzte an einem eigens
errichteten Infostand hinter
der Haupttribiine,

Interessierte Blrger, die kel
ne Bintrittskarte zum Regio-
nalligaspiel haben oder eine

Eintrittelrarte  begitzen, die
nicht zum Zugang auf der Tri-
blinenseite berechtigt, haben
nach Spielende noch ausrei-
chend Zeit, am Infostand mit
den Fachleuten ihre Fragen zu
erdrtern.

Vom Kliniloum  stehen als
Gesprachspartner zwr Verfi-
oung: Dr. Myriam Sy, Frau-
enklinile; D, Christian Plitz,
Allgemeinchinurgie, sowlie
YWertreter aus Urologie und In-
nerer Medizin, vom Zentrum
fiir Gesundheiteforderung
(Z15) des Kliniliums sind pra-
sent: Julia Klee, Kivskoordina-
torin und alitive Spielerin bei
Wormatia, wvon  Wormatia
Worms: Mannschaftearzt Dr
Carl PriesterLasch; vom Ni-
belungen Turngau Worms:
Sportwissenschaftler  Oliver
Yeit, Fachwart Birwachse-
ne/Gymwelt.

Wormser Zeitung, 05.03.2016
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Hilfe zur Selbsthilfe

Kosmetikseminar flr Krebspatientinnen

WORMS (red) - DEMS LIFE bie-
tet am 17. Marz, 14.30 Uhr, im Kh-
nikum Worms ein  kostenfreies
Kosmetikseminar fiir Krebspatien-
tnnen in Therapie an. Die Teilneh-
merinnen  erhalten Hilfe zur
Selbsthilfe im Umgang mit den du-
Reren Verdnderungen wihrend
der Krebstherapie.

Professionelle, geschulte Kosme-
tikexpertinnen zeigen den Krebs-
patientinnen  Schritt fir Schritt,
wie sie die aufierlichen Folgen der
Therapie kaschieren kinnen: Von
der Reinigung und Pflege der oft

sehr empfindlichen Haut, dem
Aufiragen der Grundierung und
natiirlichen Nachzeichnen der
ausgefallenen Augenbraven und
Wimpern bis hin zum Abdecken
von Hautflecken, die aufgrund der
Bestrahlung entstanden sind. Da-
rilber hinaus werden die maximal
zehn Teilnehmerinnen in dem
rund zweistiindigen  Mitmachpro-
gramm” arschaulich zum Thema
Tiicher und Kopfschmuck beraten.
Infos und Anmeldung bei Barbel
Ofenloch unter der Telefonnum-
mer 06241 /5013510

Wormser Wochenblatt, 05.03.2016
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Mit Sport gegen Krebs

NACHTVORLESUNG

Yon Roland Keth

WORMS. MNur 15 Minuten am
Tag oder zwei Stunden pro Wo-
che - diese Zeit reicht aus, um
einen messbaren ,AntiIrebs-
Effelr" zu entfalten. ,Ako sind
auch die Sportmuffel nicht liber
forden”, urteilt Prof Dr Tho
mas Hitschold, der deshalb bei
der MNachtvorlesung am Mite
woch ein flammendes Pladoyer
fiir dae Sporttreiben halten will
In der Wiscenschaft geht man
heute davon aus, dass sportlich
alitive Menschen ihr Risiko, an
Krebs zu erkranken, duwch
schnittlich um 20 big 30 Prozent
redugieren kénnen Ausnihen
war gestern — Sport ale Medika.
ment gegen Krebe" fet deshalb
die Machvorlesung (berschrie-
ben, in der Hitschold dieses Mal
alleiniger Referent sein wird -
mit einem ,geteilten” Vortrag,
unterbrochen von praltischen
Beispielen und Vorfithrungen
diverser Krebssportgruppen.

Nicht nur Vorbeugung

Dasgs Sport gesund fst und vor
beugend wirkr st belrannt.
Sportliche Betdtigung greift abes
auch in den Mechanismus des
Irebsentstehung ein, was bis
lang erst teilweise erforscht et
Esg geht dabei um die Beeinflus
sung der Insulinresistenz. Insu-
lin & ak Hormoen aw de
Bauchspeicheldriise  bekannt,
das fir den Zudkerstoffwechsel
wichtig fet. Fehlt ec odersind die
Kérperzellen nicht mehr emp-
fanglich dafis, kommt es zum
Diabetes. Die Insulinresistenz
also dag Vorhandensein eines

Komerliche Bewegung kann wie Medikament wirken

Unempfindlichkeit gegeniiber
dem litrpereigenen  Insulin,
fiihst aber (ber verschiedene un-
giinstige Einflisse aul die Kér-
perzellen auch zur Krebeentste.
hung. Mon daher wverbessern
Sport und natiirlich auch Didt
und Medikamente nicht nur die
digbetioche  Stoffwechsellage
und helfen, den Zuckerwert im
Ehit niedrig zu halten, sondern
tragen auch dazu bel, dass sich
ungiinetige, Krebe venureachen-
de Einfliisse auf die Kdirperzel
len erst gar nicht einstellen”, zi-
tiert Hitschold aus altuellen
Forschungsberichten.

Und noch eines will der Chef-
arzt in der Nachtvorlesung deut-
lich machen: Wenn Krebs auf-
tritt, haben zum einen Patien-
ten, die vor threr Erkraniung re-
gelmidRiz Sport getrieben haben,
nachweislich eln  geringeres
Rilckfallrisiko. Aber auch bis-
lang cher inaktive Patienten
konnen profifieren: Komperliche
Altivitdt pach einer Tumor-
etkraniung reduziert die Ge-
fahr eines Rickfalle und erhiéht
die Wahrscheinlichkeit fiir eine
daverhafte Heflung. ,Dieser Ef
felt krann zich, je nach Tumor-
at, genauso deutlich und vor-
teilhaft auswirk en wie eine Che-
mo- oder Antihormontherapie.
Man kann Sport alko auch als
Medilcament begreifen” Auch
die  Mebenwirlungen einer
Krebstherapie lasten gich mil
dern. Krebspatienten, die Spore
in einer Gruppe betreiben, be-
richten regelmifig, dass es th-
nen besser gehe, weil sie
schlechten Gedanken auswel-
chen und ihrer leolierung ent-
gegenwirken kénnen.

Krebskiller Sport: Chefard Tho-
mas Hitschold beruft sich auf ak-
tuelle Studien. Archiviata: Klinikum

TERMIN

b Ausruhen war gestern —
Sport als Medikament gegen
Krebs" st die nachste Nacht-
vorlesung  dberschrieben am
Mittwoch, 23. Marz, 19 Uhr,
im Mozartsaal des Wormser
Kultur- und Tagungszentrums,
Rathenaustralfie,

» Referentist Prof Dr. Thomas
Hitschold, Chefarzt und Arzth-
cher Direktor am Elinikum,

# Veranstalter sind Klinikum,
Sparkasse und Wormser Zei-
tung.

+ Sportgruppen von Mis,
Sporty Osthofen und Klinikum
demonstrieren, welche Ubun-
gen fur Krebspatienten ge-
eignet sind,

B Im Anschluss kdnnen Fragen
gestelltwerden, Der Eintrittin-
Klusive Imbiss ist frei.

Wormser Zeitung, 19.03.2016
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Erster Kurs beendet

Physiotherapeuten am Klinikum erhalten Urkunden

WORMS (red) - An der Schule
fiir Physiotherapie, die seit dem
1. September 2015 Teil des Klini-
kum Worms isi, kinnen sich die
ersten Physiotherapeuten iiber
ihr Examen umter neuer Triger-
schaft freuen. Insgesam! neun
frischgebackene Physiothera-
peuten haben Ende Februar 2016
ihre Examenszeugnisse ent-
gegengenommen.

Schulleiterin  Brigitte Gutsche
freut sich gemeinsam mit den
gerade Examinierten: . Die Stim-
mung bei den Examens-Teilneh-

mern war durchweg positiv, was
sich auch in den {iberwiegend
sefir guten Priifungsergebnissen
gezeigt hat. Den Absolventen
steht nun der Arbeitsmarkt of-
fen. Alternativ warten breitgefa
cherte  Weilerbildungsmdglich-
keiten. So kinnen sich die neuen
Physiotherapeuten fir spezielle
Fachbereiche wie zum Beispicl
Sporiphysiotherapie  weiterhil-
den lassen. oder aber ein Stu-
dium anschliefen, um spiter
selbst als Lehrer fiir Physiothera-
pie zu arbeiten.®

Mdrz 2016

Die frisch gebackenen Physlotherapeuten gemeinsam mit

ihrem Lehrerteam Foto: Klinikum Worms

Wormser Wochenblatt, 19.03.2016
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Sport als Medikament

WORMS (rolk). Aktuelle Stu-
dien belegen, dase spoitliche
Betdtigung positive Auswirlun-
gen bei Krebserkranlkungen
hat. Unter dem Motto ,Ausru-
hen war gestern — Spoit als Me-
dikament gegen Krebs" ist des-
halb die n#chste MNachtvor-
lesung am Mittwoch, 23, Miarz,
19 Uhr, im Mozarteaal deg
Wormser Kultur- und Tagungs-
zentrume Uberschrieben. Prof
Dr. Thomas Hitechold wird die-
ses Mal alleiniger Referent sein.

Nur 15 Minuten am Tag oder
zwei Stunden pro Woche - die-
se Zeit reicht aus, um einen
messbaren |, Anti-Krebs-Effelt”
zu entfalten, ist der Chefarzt
iiberzeugt und wird diese Aus-
sage medizinisch und mit vie-
len Beispielen belegen. In der
Wissenschaft geht man heute
davon aus, dass sportlich aktive
Menschen ihr Risiko, an Krebs

zu erkrranken, durchschnittlich
um 20 bis 30 Prozent reduzie-
ren kénnen. Auch das Riickfall
risiko wird deutlich reduziert.
,Dieser Effekt kann gich, je
nach Tumorart, genauso deut-
lich und vorteilhaft auswirken
wie eine Chemo- oder Antihor-
montherapie. Man kann Sport
also auch alke Medikament be-
greifen”, betont Hitschold. Die
Nebenwirlungen einer Krebs-
therapie lassen sich ebenfalls
mildern.

Was man sportlich tun Jkann,
werden zwei Gruppen aus dem
Fitnessstudio Mrs. Sporty und
dem Klinikum demonstrieren.
Teilnehmer werden dabei iiber
ihre Erfahrungen berichten.
Veranstalter der Nachtvor-
lesung sind wie immer Klini
Jum, Sparkasse und Wormser
Zeitung, Der Eintritt inklusive
Imbiss ist frel

Wormser Zeitung, 21.03.2016
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Hanuman Fitness Yoga

Neuer Kurs im Zentrum fiir Gesundheitsforderung
ab 15. April von 18 bis 19.30 Uhr ;

Im Zentrum fiir Gesundheits-
forderung starjet am Freitag, dem
15. April, von 18 bis 19.30 Uhr,
ein neuer Kurs ,Hanuman Fitness
Yoga“. Sind Sie besonders? Die Ha-
numan Yoga Fitness-Reihe ist das
Richtige fiir aktive Menschen, die
stirker korperlich gefordert wer-
den wollen.

Diese Fitness-Reihe ist das ide-
ale Instrument fiir ein kraftvol-
les Training: Pulsgesteuerte flotte
Sonnengebete fiir ein Herz-Kreisl-
auftraining, Variationen von Surya

Namaskar und Navasana fiir Kraft

in allen wichtigen Muskelpartien,
klassische Asanas fiir Flexibilitat
und Koordination, Atemiibungen
(Kapalabhati und Wechselatmung)
und Tiefenentspannung. Veranstal-
tungsort ist in der von-Steuben-
Strale 17 in Worms (im 2.0G im
Arztehaus). Der Kurs umfasst elf
Einheiten und kostet 115,50 Euro

Anmeldung und nihere In-
formationen unter Telefon
06241/268049-0 bei der Z{G-
Kursverwaltung oder online unter
www.klinikum-worms.de/zfg

o S A A e L 0 S N 30 T e RN I T A AL e SIS

Nibelungenkurier, 23.03.2016
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,Gefiihlte 100 Stunden® investiert

NOTFALLSANITATERIN Rettungsassistentin Yvonne Telle hat auf neuen Benuf umgeschult und betreut jetzt die Auszubildenden am Klinfium

Yion Sandra Kinlg

WORMS. Zum 1. |anusr
2014 st #in peves Gesetz in
Kraft getreten und hat die Aus-
bitdung zum Rettungsassisen-
ten fibechol. Selt 2015 werden
nur nech Motfallsanitiier sus-
gebildet. Auch wenn es derzelt
noch  Ubergangsiristen  gibt
Wer darilber hinaus weiterhin
auf elnem Hettungswagen im
Einsatr sein michte, muzss um-
schulen,  Yvoane Telle, nun
Notfullsanititerin  am  Elini-
kum und beim ASE, hat dies
berelts getan - abs eine der Ers-
ten in Rheinlond-Phalz - @ber
faupd. Dabei hitte sie dic Aus
bildang fiir fhre Stelke im Klini
kum gar nicht gebrancht. Plle-
gedienstloilerin Brigitic  Ah-
renis-Friel ist umeo stolzer aul
Ibre motivierte  Mitarbeiterin.
Ibr Vordenken kommi auch
den Auszubildenden im Kran
kenhaus zuguic

Hur flinf Wochen Zeit

Nur finf Waochen hatte
Yvonne Telle Zeit, als sle von
der Moglichkeit sur Welterbil-
dung ab Motlalbanititerin cr-
fuhr, wm sich auf dic Prifung
varfubereiten. Denn mit mehr
ols zehm Jahren Berufserfah-
rung als Rettungsassistentin
konnbe sie dicse auch chie die
Umschahugskurse angehen -
aber natlielich nicht ohne gute
Vorbereltung | Gefithlh 100
Stunden® schaffte ch die 35
Jihrige das mitige Wisen in
Thetrke und Praxis draul, lem-

—

Ywonmne Telle [Mitte) gibt ihr Wiszen als Naotfallsanititerin munmehr an Ausqublldends im Kinikum Worms
weiter

te im Kiinilum und beim ASB,
der ihr Riume und Matesial
filr die praktischen Ubungen
zur Verfigung steilie, Zuhause
biffelie sie - pemeinsam  mit
ihrem Mann, ebenfalls  Ret
tungsassistend und nun auch
Notfalbaniigler, weiler, Wi
haben uns pegenseitiy abge
fragt”, verrit die roeifache
Mutler; die Kinder, zweiein-
halb und sechs Jahre alt, muss
ten hicr und da schon cinmal
mit i die l.!l.hl:lpslum‘lerl
Die wissen jetr! such, wie

elne sabile Seftenlage gehi”,
scherzt Yvonne Telle.

Auch wenn die Viorbereitung
und die Prifung stnesstg wo
ren, flir sle ist klar: Der Aul-
wand hat sich aus mechreren
Grilnden gelohnt Zum elnén,
well sie non wuch in Zukunft
hinten auf dem Rettungswagen
mitarbeiten kann, um Men-
schem zu helfen, rum andeten
weil sie slch jet2d filr ihren Ein-
salx in der Notauwinahme des
Klinikums noch besser geris-
ted filhle Denn nach ikeer e

Foto: photoagentenBen Pakald

stnndenen MotfallsandtBier-
Ausbildung darf sie pun mehr
notarzifhnliche  Mafnahmen
umsetzen, ols dies miz dem
Rettungsassietenien-Zeugnis

des Fall war, etwa Motfallmedi-
kamente gehen oder vinen Be-
stmungsrugang legen. Die Kol
legen, sagt Yvonme Telle, his-
ten positiv sl thre Weitcrhil
dung reagiert. Vielleicht werde
cs bald Nachohmer geben
laubi she. Fir unser Kmnken
haws 5t dan cin absolider Ge-
winn®, sagt  Pliegedirekiorin

Wormser Zeitung, 24.03.2016

ANTWORTEN

- Fragen (=nd Anbworten 2um
Naotlallzanithtengesets wwvio
der Umschulurg von Rettungs
assistenten und der drefiihe-
gen Aushildung nam Notfalisa-
nitarer gl e unber:

" warv potialluaniaeier
akiuall.de

Ahrens-Fried.

[ber das Plus flir die Patlen-
ten Rimnus kommi Yvonne Tel
les Fortbildungeehrgeiz auch
den Azubis im Klingkum mogu-
te, die im Rahaven ihrer Aushil
dung belm ASB oder beim
DRE jewels in Meinz den
prakiischen Tell in Worms ob
solvieren. Vier angehende Not-
fallsanitiicr in verschiedenen
Lehriahren gibt e derzell am
Elinikwm, daranter eine Aus
zubildende, dic den Beral oh
ne medizimsche Vorkenntnksse
gewidhh hat - ein welteres Plus
des newen Gesotzes, Fidr sic s
die 35 Jahrige Ansprechparine
rin, dic sie am ersten Tayp, aber
such bei Pragen begleitet

el die Aushildung noch so
neu 51, braucht e diese Hilfe-
stellung”, sind sich Yvonne Tel-
Ie und Brigitte Ahrens-Friell ef-
nig. Sle sind gespannd, whe vie
le Motfalisanithiter she puklini-
g i Klinikum haben werden,
als Machwuchs und aus den er
fahrenen Rethen, soch wenn
das in erem Krankenhoos
weiterhin eine frefwillige Wei-
ll:ﬂild”ﬂ] eibt - im Cegen
satz #um Retungsdienn
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Abschlussurkunden entgegengenommen

WORMS (red) - Examensfreude an der Zentralen
Ausbildungsstatte fiir Pflegeberufe (ZAfP) des Klini-
kum Worms: Insgesamt 24 Pflege-Auszubildende
haben vergangene Woche ihre Abschlussurkunden
im feierlichen Rahmen entgegengenommen. In der
Gesundheits- und Krankenpflege konnten sich acht
Azubis iiber den bestandenen Abschluss freuen. Im
Bereich der Gesundheits- und Kinderkrankenpflege
haben sieben zukiinftige Pflegekrafte ihre Examens-
urkunden erhalten. Hinzu kommen neun Absolven-

ten im einjahrigen Ausbildungsberuf der Kranken-
pflegehilfe. ,Wir gratulieren unseren Pflegeschiile-
rinnen und -schiilern herzlich zum bestandenen
Examen. Sie alle erwartet ein verantwortungsvoller,
spannender und zukunftssicherer Beruf voller Pers-
pektiven, kommentiert Pflegedirektorin Brigitte
Ahrens-Frief. ,Besonders freut mich, dass uns
17 Absolventen auch nach ihrem Examen treu blei-
ben und eine Anstellung im Klinikum Worms antre-
ten“, so Ahrens-FrieR weiter. Foto: Eva Ehmke

Nibelungenkurier, 26.03.2016



Pressespiegel

klinikump, oo

Mdrz 2016

Sport wirkt tatsidchlich wie ein Medikament

NACHTWORLESUNG Professor Hitschold balegt mit vielen Studien, dass korperliche Betatigung gegen Krebs hilft
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Warnstreik im Klinikum

WORMS (rolk), Die Gewerk-
schaft Werdi hat in einigen
Bundesldndern zu Warn-
streile aufgerufen, um den
Dirck auf die laufenden Ta-
rifverhandlungen fiir Beschif-
tigte des dffentlichen Diens-
tes von Bund und Kommunen
zu erhtéhen, Davon betroffen
ist hochstwahrecheinlich
auch das Wormser Kliniltum,

JMNach derzeitigem Kennt-
nicstand wird es am Donners-
tag von & bis 8 Uhr an unse-
rem Klinilium zu Streilzaltio-
nen kommen, Der Streilranf-
mif richtet sich hierbel aus-
schlieflich an Mitarbeiter im
nicht-drztlichen Eereich,
Unser drztliches Personal ist
nicht betroffen”, teilte Klini-
mm-Geschaftefithrer Bern-
hard Biittner mit,

S ie viele Irdfte thre Arbeit
am Donnerstag tategdchlich
niederlegen, st im Vorfeld
natiirlich schwer Jkallulier-
bar, Die Versoroung unserer
FPatienten ist selbstverstind-

lich zu jeder Zeit gewidhrleis-
tet” hetont Blttner, Nicht be-
troffen sind zum alktuellen
Zeltpunlt die kommunalen
Kindergdrten, ,Wir rechnen
allerdings damit, dase sich im
Rathaus der ein oder andere
Mitarbeiter am Warnstreilk
beteiligt. Dadurch wird ez al
lardings zu keinen nennens-
werten  Beeintrdchtioungen
kommen®, wversichert Angela
Zimmermann, Pressespreche-
rin bei der Stadt,

Nach Angaben von Verdi
sollen die zundchst noch be-
fristeten Altionen wor der
ndachsten Verhandlungsrunde
ab 11, April den Druck auf
die Arbeitgeberseite erhthen,

Verdi, die Erziehungsge-
werkechaft GEW und der Be-
amtenbund dbb fordern flr
die mehr als zwei Millionen
Begchdftigten des Bunds und
der Kommunen sechs Pro-
zent mehr Lohn, Die Arbeit-
geber lehnen dies als zu hoch
ab,

Wormser Zeitung, 06.04.2016
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Ein Lacheln zaubern

SPENDE BBSWirtschaft Uberreicht Kinderklinik 1200 Euro fir , Clowns helfen heilen” und Monitoring-System

Won Martina Wirthwein

WORMS. ,Dag finde ich
super, Das war eine gute Ent-
scheidung.” Professor Dr Hei
no Skeopnik freat sich, Der
Chefarzt der Kinderlkelinile durf
te am Mittwoch eine Spende in
Héhe won 1200 Buro entgegen-
nehmen Spender ¢ind die zur-
zeit knapp unter 1000 Schiiler
der BBS Wirtschaft Worms.
Die Schule initilest jahrlich in
der  Vorweihnachtszeit eine
Sammelalktion zugunsten
Wormser Institutionen,

Im vergangenen Jahr durfte
sich die Kindertatel genauso
iiber eine Zuwendung freuen,
wie der Gesundheitsladen im
Wormser Norden, Alktuell ha
ben gich die Teilnehmer der
Klasseneprecherkonferenz ent
schieden, das Geld der Kinder-
klinily zulzommen zu lassen, ei-
Ieldrt Schiilersprecherin Verena
Lehn. Man habe eich fiir die
Kinderlclinile im Hinblick auf
die Zulunft entechieden, wel
che die Kinder von heute ein-
mal beruflich pestalten wer
den, macht die kiinftige Kauf
frau  fir Biromanagement
deutlich,

Weitere 400 Buro spendet die
Schule an die Partnerschule in
Ruanda, erlldrt Vertrauensle h-
rer Oliver Wingerter, Auch dae
ist Tradition in der BBS Wirt
schaft, Dort wird das Geld vor
allem fiir Unterrichtematerial
benotigt, informiert die stell-
vertretende Schulleiterin An
nette Neureuther, Die Spende

Heino Skopnik (2_v. 1) freute sich iber die Spende von Verena Lehn (1), Annette Neureuther und Oliver

Wingerter.

an die Kinderklinik kommt
zum  einen  dem  Projelt
Jolowns helfen heilen” zugate,
zum anderen flieft ein Teil des
Geldes in jenen groRen Pott,
aus dem die Anschaffung mo-
derner Monitoring-Systeme fi-
nanziert wird, die im Neubau
der Kinderklinik zum Eingatz
kommen sollen (wir berichte-
ten mehrfach),

Diese Anschaffung st auf
gund der Patienten- als auch
der  Avrbeitssicherheit unum-
ganglich, Wi haben eine gehy

grofe Station mit fast 60 Bet-
ten innerhalb eines grofen
Areals” erildrt Skopnil. Hin-
7 kommt, dass die Kinderlli-
nily durch den Neubau rdum-
lich um ein Vielfaches wichst
und die Wege fiir das Pflege-
personal noch lEnger werden,
ale sie eg bisher gchon sind
Aufgrund der grofen Distanz
wird es dem Personal demnach
leaum, beziehungewelce gar
nicht mehr méglich sein, opti-
zche oder alnaetische Warnsig-
nale seitens der Uberwa-

Wormser Zeitung, 11.04.2016

Foto: photoagentendBen Pakalski

chungsgerdte wahrzunehmen
und diese den jeweiligen Pa-
tentenzimmern zuordnen zu
kkdnnen.

[uwrzum; Das bisherige Uber-
wachungssystem reicht nicht
mehraus, ,Die Anlage kommt
definitiv®, sagt Skopnik, wohl
wissend, dase daflr noch reich-
lich Geld in den Pott flieRen
muss. Doch der Mediziner
macht eines deutlich: ,Ich ha-
be nicht Betriebswirtschaft stu-
diert, aber ich bin Arzt aus Lei
denechaft,”
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Hiiftgelehkarthrose - Ende der Aktivit'.'it?.

Medizin im Dialog: Chefarzt Prof. Dr. Jochen Blum informiert am 21. Aprilmn 18 Uhr

am Standort Hochstift
Bedeutet Hilfigelenkarthrose das

Ende der Aktivitit? Diese Frage

beschiiftigt viele Patienten, wenn
bei ihnen diese Diagnose gestellt
wird. Prof. Dr. Jochen Blum, Chef-
arzt und klinischer Leiter des Zen-
trums fiir Unfalichirurgie, Ortho-
pédie und Handchirurgie, wird die-
se und weitere Fragen im Rahmen
des nichsten ,Medizin im Dialog-
Vortrags® am Standort Hochstift
deg Klinikums beantworten.-
Nach Ausschépfung der konser-
vativen und minimalinvasiven-ge-
lenkerhaltenden BehandhmgsmaR-
nahmen bieten heutzutage hoch-
wertige, zum Patienten passende
Prothesenmodelle und standardi-
sierte, minimalinvasive Implanta-
tionstechniken optimale Méglich-
keiten zur Wiederherstellung der
Funktion und Aktivitit. Die erhilt-
lichen Protheser ermiglichen die
exakte Wiederherstellung einer ana-
tomisch korrekten Hiiftgelenksana-
tomie und tragen dabei dem indi-

viduellen Alter, dfr Knnchenqua-
litat und dem Funktionsanspruch
Rechnung.

Moderne, etablierte
Behandlungskonzepte

LAn unserem Zentrum fiir Un-

fallchirurgie, Orthopidie und

Handchirurgie setzen wir im Be-
reich des kiinstlichen Gelenker-
satzes auf modemne, etablierte Be-

serer Patienten®, erklirt Prof. Dr.

Jochen Blum, , Die Auswahl des ge-
eigneten Implantats und die pri-
operative Planung mithilfe einer
digitalen Planungssoftware haben
hierbei einen ebenso hohen Stel-
lenwert wie die zumeist minimalin-
vasive
ein erfahrenes Operationsteam.
Auch der Nachbehandlung wird
ein sehr hoher Stellenwert beige-
messen. Wihrend des stationiren

Operationsumsetzung durch -

Aufenﬂmahes kitmmern sich klinik-.
eigene Physiotherapeuten um eine
optimale Behandlung und Mahili-
sation, bis der Patient dann - durch
Fachkrifte des Klinikums in die
Wege geleitet — nahtlos in die An-
schlussheilbehandlung entlassen
wird®, so der Gelenkexperte weiter.

Das Zentrum fiir Unfallchirur-
gie, Orthopédie und Handchirur
gie leistet so einen wertvollen Bei-
trag, um die durch Arthrose zu-
rmeist erheblich eingebiifte Lebens-
gqualitit zuriickzugeben. Prof. Dr. *
Jochen Blum berichtet beim Vor-
tragsabend am Donnerstag, dem
21. April, um 18 Uhr, am Stand-
ort Hochstift, iiber Ursachen der
Hiiftgelenkarthrose und ihre sinn-
vollen Behandlungsmaéglichkeiten
im Jahr 2016.

Im Anschluss steht der erfah-
rene Chefarzt fiir Fragen und per-
stimliche Gespriche zum Thema
Hiiftarthrose und deren Behand-
lung zur Verfiigung,

Nibelungen Kurier, 13.04.2016
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~Dr. Schnuggelisch” freut sich iiber Spende

Vertreter der KFZ-Innung Worms iiberreichten am Dienstagmorgen einen Scheck in Hohe
von 500 Euro an die Initiative ,Clowns helfen heilen”

Vertreter der KFZ-Innung Gberreichien im Klinikum den Spendenscheck an ,Frau

er, Christian Héhne, Astrid Haag, Dr. Heino Skopnik und Michael Gerhardt.

VO GERMOT KIRCH | ,Lachen ist die
beste Medizin®, so lisst sich viel-
leicht die ldee zusammenfassen,
die hinter der Initiative ,Clowns
helfen heilen” steht. Die Schau-
spielerin Astrid Haag besucht als
Frau Dr. Schnuggelisch einmal die
Woche in der Wormser Kinderkli-
nik die kleinen Patienten. Mit ih-
ren Spifen und Spielen versucht
sie, etwas Farbe und Abwechslung

in den tristen Krankenhausalltag
zu bringen. Seit Jahren erfreut sie
sich bei den Jungen und Midchen
grofer Beliebtheit.

Die Wormser KFZ-Innung
spendete am Dienstagmorgen 500
Euro an Astrid Haag, um ihre Auf
tritte als , Frau Dr. Schnuggelsich®
zu unterstiitzen. Heidi Baier er-
klarte fiir die Wormser KFZ-In-
nung, dass sie das Geld bewusst

= WL

Dr. Schnuggelisch”. Von links: Heidi Bai-

Foto: Gernot Kirch

fiar Initiativen in der Region spen-
deten. Das Klinikum werde regel-
miflig mit Geldsummen bedacht.

Im Herbst wolle die KFZ-In-
nung, zu der 59 Betriebe in
Worms und Umpebung zihlen,
das Klinikum erneut finanziell
bedenken. Der Chefarzt der Kin-
derklinik, Prof. Dr. Heino Skop-
nik, bedankte sich ebenfalls fiir

die Spende.

Wormser Wochenblatt, 16.04.2016
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Wieder Streik am Klinikum

WORMS (red). Die Gewerl-
schaft Verdi habe die nichtdrzt
lichen Mitarbeiter des Klini-
laame fiir Donnerstag, 21, April,
7l einem ganztigigen WWarn-
streil; aufgerufen, teilt das Klini-
lam mit, Diae drztliche Personal
igtvon diesemn Streilaufruf nicht
betroffen. Die Patientenversor
oung sei 71 jeder Zeit gewdhr
leigtet versichert Pressespreche-

rin Eva Ehmle. Im Rahmen der
alduellen  Tarifverhandlungen
fiir den O ffentlichen Dienst von
Bund und Kommunen hatte es
am 11 und 12, April bel der
zweiten  Verhandhingsminde
keine FEinioung zwischen den
Tarifpartnem gegeben. Verdi hat
in diesem Zusammenhang zu
bundesweiten, ganztagigen
Wamstreils aufgerufen,

Wormser Zeitung, 20.04.2016

Klinikum von weiterem
Streikaufruf betroffen

Gewerkschaft ver.di ruft nicht-arztliche Mitarbeiter am 21. April
zum Streik auf / Patientenversorgung gewahrleistet :

Im Rahmen der aktuellen Tarif-
verhandlungen fiir den Offentli-
.chen Dienst von Bund und Kom-
munen erfolgte innerhalb der am
11./12. April 2016 statt gefundenen
zweiten Verhandlungsrunde kei-
ne Einigung zwischen den Tarif-
partnern. Die Gewerkschaft ver.di
hat in diesem Zusammenhang zu
bundesweiten, ganztigigen Warn-
streiks aufgerufen, von denen auch
das Klinikum Worms betroffen ist.

Nach derzeitigen Informati-
onen der Gewerkschaft werden
die nicht-irztlichen Mitarbeiter
des Klinikum Worms am Don-
nerstag, dem 21. April, zu einem

ganztigigen Warnstreik aufge-

rufen.

Das drztliche Personal ist von
diesem Streikaufruf nicht betrof-
fen. Auch die Patientenversor-
gung ist selbstverstindlich zu je-
der Zeit gewihrleistet.

Nibelungen Kurier, 20.04.2016
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Modern, ansprechend & nutzerfreundlich

Klinikum Worms mit neuer Internetprasenz: Modernitit und Ubersichtlichkeit in Responsive Design

Modern, ansprechend und nut-
zerfreundlich - so prasentiert sich
die neue Internetprisenz des Klini-
kums Worms. Unter wun: klinikum-
worms.de kbnnen sich Patienten
und Besucher, aber auch Bewer-
ber und niedergelassene Arzte ab
sofort {iber das Leistungsangebot
des Klinikums informieren.

.Neben einem neuen, anspre-
chenden Layout haben wir den
Fokus unserer neuen Website vor
allem auf eine klare Strukturie-
rung und nutzerfreundliche Be-
dienung gelegt. Der Besucher ge-
langt mit nur wenigen Klicks zum
gewiinschten Bereich und findet
dort nahezu alle gewiinschten In-
formationen rund um das Klini-
kum Worms. Angefangen von un-

seren zertifizierten Onkologischen
Zentren iiber den Karrierebereich
bis hin zu Informationen fiir nie-
dergelassene Arztinnen und Arz-
te”, erklirt Geschiftsfiihrer Bern-
hard Biittner.

Dariiber hinaus kénnen sich die
Besucher unter anderem ein Bild
von den zahlreichen Qualititsma-
nagementmafnahmen und Zerti-

fizierungen machen, in digitalen .

Flyern und Broschiiren blittern
oder einen virtuellen Spaziergang
durch das Klinikum Worms unter-
nehmen. Und dies villig unabhin-
gig davon, mit welchem Endgerit
der Nutzer die Seite besucht. Dank
der Programmierung in , Respon-
sive Design* passt sich die Websi-
te genau den Anforderungen des

Nibelungen Kurier, 20.04.2016

Gerites — etwa eines Smartphones
oder Tabletcomputers — an, mit
dem sie betrachtet wird.
Besonders authentisch sind auch
die Menschen, die dem Besucher
auf der neuen Website des Klini-
kums begegnen — denn hierbei
handelt es sich fast ausschlie-
lich um eigene Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des Klinikums.
«Unsere neue Internetseite repré-
sentiert das, wofiir das Klinikum
Worms steht: Fin modemnes Kran-
kenhaus der Schwerpunktversor-
gung, das neben exzellenter me-
dizinischer Versorgung viel Wert
auf eine firsorgliche, menschlich
zugewandte Betreuung seiner Pa-
tientinnen und Patienten legt”, so
Bernhard Biittner weiter.
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Streik hat geringe Auswirkungen

WORMS (rol). Gestern ha-
ben gich Mitarbeiter von Stadt
und EKliniltum an dem eintdgi-
gen Warnstreilr beteiligt, |, Aus
dem Rathaus und vom Amter-
haus im Adenauerring kénnen
wir  Jreine begonderen  Vor-
Yomimnieze vermelden, Die Re-
gelung im Bilrgerservice Ade-
nauerring hat out gegriffen”, be-
richtet Pressesprecherin Angela
Zimmermann Im  EKlinilam
hatten sich nicht-drztliche Mit-
arbeiter an den Streilzaltionen
beteiligt, Auch dost gei 22 zu

Izeinerlel nennenswerten Aus-
fallen oder Auswiliungen ge-
lrommen, hief es won der

Herrnsgheimer Héhe,

71 dem ganztigigen Warn-
streily aufgerufen hatten  die
Eomba, die Gewerlischaft fiiy
Beschiftiote bel Kommunen,
eowie die Dienstleistungsge-
werlrechatt Verdi =ile wollen
dadurch den Dmck auf die
Arbeitgeber bei den altuellen
Tarifverhandlungen fiir den OF
fertlichen Dienst wvon PBund
und Eommunen erhéhen.

Wormser Zeitung, 22.04.2016
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Besuch der besonderen Art am Standort Hochstift: 23 Kinder der Mont essori-Schule Worms erlebten

~Medizin zum Anfassen” am Standort Hochstift des Klinikums YWorms.

Fato: Klinikum Warms

Spannender Blick hinter
Kulissen des Medizinbetriebs

KLINIKBESUCH Montessori-Schuler erkunden Standort Hochstift

WORMS (red). Wie sicht
eigentlich ein Réntgenbild
aus? Wasg ist ein EKG und was
verbirgt sich hinter einem Ste-
thoskop ? Antworten auf diese
und viele weitere Fragen be-
kamen 23 Schiiler der Mon-
tessori-Schule  Worme  bei
ihrem Besuch des Standortes
Hochstift  des  Klinfltums
Worms,

Gemeinsam mit ihren Lehre-

rinnen erkundeten die Kinder
vorige Woche unter fachloun-
diger Fihrung von Christina
Stegemann und Jigrid Ketter-
le zundchst eine Kranken-
hausstation, bevor es welter
Richtung Lisgendaufnahme
ging. Dort konnten die Kinder
gin Krankentransportfahrzeug
besichtizgen, Réntgenbilder be-
gutachten und Fragen an
einen Chirurgen stellen,

AbschlieBend erkldrte Di,
Gregor  Maiwald wvon  der
Gastroenterologisch-Frolitolo-
gischen Gemeinschaftepraxie
Maitwald/Enipper den jungen
Besuchern, wie ein Stethos-
kop funltioniert oder was bei
einem BILG paseiert. Besonde-
res ,Highlight" war eine Ult-
raschalldemonstration, die so-
wohl Schiiler ale auch Lehre-
rinnen faszinierte.

Wormser Zeitung, 27.04.2016
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Bihdung zum Baby

Vortrag zum Tragen von S&uglingen im Arztehaus

WORMS (red) - Am Zentrum fiir
Gesundheitsforderung findet am
Samstag, 14. Mai von 10 bis 11.30
Uhr ein Vortrag rund um das
Thema .. Tragen von Siuglingen”
statt. Das Tragen von Babys for-
dert die Bindung und Gesundheit
beider Seiten und ist nicht zuletzi
praktisch, da die Hande frei sind.
Im Rahmen des Vortrags werden
zunichst theoretische Aspekie
erbrtert. Vor- und Machteile
unterschiedlicher Trage- und Bin-
deweisen werden anschliefend
praktisch veranschaulicht. Hier
gilt: Jeder ist anders und somit

kinnen ganz unterschiedliche
Trageweisen als optimal empfun-
den werden.

Yor Ort gibt es Informationen fiir
Tragehilfen von Geburt an, und
es gibt auch Tipp fiir jene, die be-
reits  eine  entsprechende An-
schaffung getdtigt haben.
Veranstaltungsort st in der Von-
Steuben-Strafe 17 im Arztehaus.
Fiir den Vortrag fallt eine Gebiihr
in Hohe von 10 Euro an. Paare
zahlen 15 Euro. Anmeldung und
ndhere Informationen unter Tele-
fon 06241/268049-0 oder unter
Klinikum-worms.de /zfe.

Wormser Wochenblatt, 30.04.2016
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Ausbildung bietet jede Menge Perspektiven

Zwolf Jungs schnuppern am .Boys Day" Praxisluft im Klinikum Worms

WORMS (red) - Der 28 April
stand im Klinikum Worms ganz
Im Zeichen des .Boys Days”
ZwOli zehn- bis 15-Jihrige Jungs
erlebten einen spannenden Tag
und erfuhren, wamum éine Aus-
bildung in der Pllege spannend,
veraniwortungsvell und vor al-
lem zukunftssicher ist.

Gemeinsam mit den Betreuern
ging es rumichst auf Station, wo

Al Tunman ads banos Dravie.
EEL R N L i e b L

Juft schnuppern konnlen. Unter
fachkundiger Anleftung wurde
ihnen unter anderem erklan,
wie Vitalparameter gemessen
werden, wie eine Wundversor-
gung funkioniert oder wie eine
Infusion: gerichiet und schlied-
lich angehaingr wird.

Im Anschluss folgte eine Fiih-
rung durch die Funktionsabtei-
lungen, wie etwa die Endosko-
pie. die chirurgische Ambulanz
umdl den Schockraum. Bevor
sich der spannende Tag am Khi-
nikum dem Ende runeigie,
stand noch ein Wiederbele-
bungstraining auf dem Fro-

Zwiil neugierige Jungs und jede Menge fachkundige Helfer.

gramm, .Wir michien den Ju-
gendlichen zeigen, dass eine
Aushildung in der Pllege auch
oder gerade das minnliche Ge-
schlechi jede Menge Perspekii-
ven bietet. Neben einem an-

spruchsvollen Tatigheitsfeld ste-
hen den Auszubildenden bei-
spielsweise auch nach bestande-
nem Examen viele Weiterbil-
dungs- oder Studienmoglichkei-
ten offen”, erklin Pllegedirekio-

Wormser Wochenblatt, 07.05.2016

Fato: Klnikum Worms

rin Brigitte Ahrens-Frief und er-
ganzt, Jch miichte daher alle,
die sich fiir eine Karriere in der
Pilege interessieren, dazu ermu-
tigen, sich fiir diesen tollen Be-
ruf zu entscheiden”,
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Langes Warten
in Notaulnahme

WORMS (rok). Steigende Pa-
tientenzahlen und lange Warte-
zeiten: Viele Biirger klagen
iiber unhaltbare Zustinde in
der Notaufnahme des Klini-
kums. Geschiftsfithrer Bern-
hard Biittner hat gegeniiber der
WZ bestiitigt, dass es tatsich-
lich stundenlange Wartezeiten
gibt. Das Klinilkum habe auf die
Missstdnde auch reagiert und
Personal aufgestoclt sowie die
Riaumlichkeiten erweitert. Man
habe jedoch auch damit zu
kdmpfen, so Biittner, dass viele
Biirger die Notaufnahme auf-
suchten, ohne dass dazu ein be-
griindeter Anlass besteht. 2013
wurden 46000 Patienten ge-
ziahlt, fiir 2016 erwartet das Kli-
nilcum 55 000. > WORMS

Wormser Zeitung, 07.05.2016
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Nur Wehwehchen oder echter Notfall?

URSACHENFORSCHUNG Klinikum klagt iber zunehmende 7ahl von Bagatelifallen, die schnelle Behandlung verhindem

on Roland Eeth

WORMS. Sind lange Wastezsl
ten in der Motaufnabme wimver
meidbary Wa legen die Una:
chen? Klindnim G e bty it
Eernkard Beitmer kann darauf
keine einfache, schoelk Antwor
geben [Daz b die Angelagen:
ber ¢infach s bomplex Es gibe
auch micht den ¢imen Grund,
viclmehs sphelen viele Dinge eins
Folle®

S0 stlen belpiekwrttie nledes
gelarsene Arte heutmutage nicht
mehy 50 prisent wie bither und
hiitten auferdem klar geregelne
Ciffrangsseitet Aubedeam
mackten immer mehr Praxen
dich, ohme Nachiolger gefinden
zu haben. Diese Unstinde, s
Bixtnay, hidten m# dazu gelfihn,
dasy Pafierten hiufiger aks i
her die Motaufnahme oulas
chen, Ausch die Drenlee habe sich
verindert. Grerade bel Kindern
sind die Ebern sehr vonicheig
manche vielkk it sogar idhervap
sichtig geworden® Man bringe
die Kinday dann ins Kinfnm,

Thisenes aldholer i dor Leiter dar Motaulnahme  Fila pafakalsa

um die Beschwerden vorsbchts  chenaushaltenund nicht s hnell
halber abmuildaren, Missten sich  mal sben ins Krankenhat fab-
Ektern und Patlenten alo mehr  ren, um dost alles 20 Blocklersn?
diesiplinieren? Mal e Wehweh. - Boftner und vor slism Oy, The-

mas Wakdhofer, der Lefer der
Motaulnabme. prechen  diese
Froblsme offan an, wollen ande
rersuies aber nlemanden abhal
ten, ainen Momrrt sulmsuchen
Bs kbnnte sich @ oauch um
einen alnren Herzinfal, sinen
Schhaganfll oder eloe andere,
sehe ernste Bache handzln Und
gena diese Patienten dilsfen wir
mif unseren Appellen niche ver-
prellen, im Gegentell’, betonen
Birner und Waldbolr, um
dann  elnen welteren Fall 2w
nennen, der thoen nunehmerd
Fatienten beschert.  femand be
Yommt kelnen schnellsn Termin
beim Hawsarzt oder noch hiub
per, beim Fachast Was macht
er¥ Br komme samstags 70 ung in
die Motaulnahme.”

Die ebemfals am  Kiinloun
gleich rechts am Haupteingang
angesledele Beretrschaftsprants
bieter Gber die Kaspenibztliche
Versinming ak Ssrvies dar nie
dergelasenen Aigte ¢ine medizh
nhche Betreming auberkalb dey
Sprechzeiten nachix fowhe an
Woskenenden und Felrragen

Wormser Zeitung, 07.05.2016

an. Uber die Cualieds der doot 4-
brachten medizintchen Letstun
gen mbchte sich Blsmer nickt
il ern Fabet allerding: s, dass
vitle Fatienten lebex gleich in
die Motaulnahme des Klinthuens
gingen. Wir haben auch regist
slert, disw in der Bereichals
praxis Sfter Krme Dienst ma
chen, die kel Algemeinmedt
Zine gind Bei unkladen Befun-
den wchicken she ihre Patienten
oft weer zuups”

Viek dicter Grimde sind abo
okt hasgemache. Das gilt ak
ferdings niche By die Abldule in
der Moraulnahme, Die habe man
#thon vor Engerer et umge-
sefl Bruher kamen Pabienten
an, wuwrden untersucbe und dann
gegebenenfalls staticod aulge
pommen Danach wurden die
welteren Lintersuchungen varge
nommien. Hewbe wird die Diag-
noaik komplest in der Matauk
nahme  gemache®,  arbiuren
Waldhofer, Denn wi wolln
maglichit schon dore ables abkls
vear. Aber ach das dasert panih.
bich seine Zaie®
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BERNHARD BUTTNER,

Gaschaftsfihrar im Klinikum

Herr EBittner, ein Patient
kommt in die Notaufnahme
und die Arzte dort sind Gber-
zeugt, dass es sich gar nicht
um einen Notfall handelt
Dirfen Sie ihn abweisen?
Nein, das ist ganz klar gere-
gelt, Jeder darf die Notaufnah-
me aufsuchen, wir divfen nie-
manden heimschiclzen,

Sie wirden das aber manch-
mal gerne tun?

Ja. Vor allem, wenn es rap-
pelvoll it Wir fragen uns
echon, ob man mit einem ein-
gewachsenen Nagel, der plitz
lich weh tut, in die Motaufnah-
me gehen musgs. Oder wenn
man #ich nachts dbergeben
hat, Ez kann auch nicht sein,
dage jemand samsetags oder
sonmtags ins  Irankenhaus

klinikum MN orms

geht, nur well er unter der Wo-
che keinen Termin beim Haus-
oder Facharzt belrommen hat
oder meint, dafir wochentags
freine Feit zu haben. Wir ha
ben auch schon mithelzom-
men, dasz Urlaubsvertretun-
oen  niedergelassener  Arzte
nicht akzeptiert werden und
Fatienten glauben, beiuns bee-
ger batreut zu werden.

Ist @5 im Grunde nicht egal,
wo der Patient behandelt
wird? Sie stellen einfach
mehr Personal ein, dann sind
Sie gewappnet.

=0 einfach it das nicht
Gmndedtzlich dirfen wir nie-
dergelassenen Arzten nicht
die Arbeit wegnehmen. Und
dann haben wir immer wieder
Arger mit der Kassendrztli
chen “ereinigung, wenn wir
die  leichteren Fille™ abrech-
nen wallen, Die KV verlangt
dann genaue Nachweise und
Begriindungen,

Wann ist denn am meisten
los in der Notautnahme?

An den Wochenenden haben
wir eindeutiz mehr zu tun als
unter der Woche, Von 11 bis
19 Uhr ist das Patientenauf-
lrommen am gré e,

Foto: Klinikum

Dias Interview fidhrte
Roland Keth.

Wormser Zeitung, 07.05.2016
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Medizin im Dialog: Operative
Krebstherapie im 21. Jahrhundert

Chefarzt PD Dr. Markus Hirschburger und Oberarzt Dr. Rolf Schneider informieren
am 19. Mai um 18 Uhr am 5tandort Hochstift iber den ganzheitlichen Behandlungsansatz

Fiir vicle Patienten ist die Di-
agnose Krebs ein Sturz aus der
Wirklichkeit und eine enorme
Belastung. Umso wichtiger ist cs
o wissen, welche Maglichkeiten
die moderne operative Krehsthe.
rapie heute bistet, um betroffe-
nen Patienten eine bestmigliche
Behandlung zu erméglichen. Im
Rahmen der nachsten Medizin
im Dialog®-Veranstaltung am Don-
nerstag, dem 19, Mai, um 18 Uhr,
werden PD Dr. Markus Hirsch.
burger, Chefarzt Klinik fiir All.
gemein-, Viszeral- und Thorax-
chirurgie, und Oberarzt Dr. Rolf
Schneider iiber den ganzheitli-
chen Behandlungsansatz der mo-

bietet heute eine breite Palette an
schonenden, aber dennoch sehr
effeltiven minimalinvasiven Ope-
rationsverfahren®, erklin Chef-
arzt PD Dr. Markus Hirschburger.

Operation am Klinikum Worms.

«Hinzu kommen roboter-assistier-
te Operationstechniken, die das
Spektrum der minimalinvasiven
Chirurgie hervorragend ergiinzen,
Das Klinikum Worms ist hierbei
eines yon nur wenigen Kranken-
hiusern in Deutschland, das mi-
nimalinvasive roboterassistierte
Operationstechniken (OP-Roboter
Jda Vind') zur Entfernung gutarti-
ger und bisartiger Erkrankungen
des Dickdarmes einsetzt®, so PD
Dr. Markus Hirschburger weiter,

Moderne Krebschirurgie

Oberarzt Dr. Rolf Schneider
wird deshalb in einern ersten Vor-
trag iiber die moderne Krebschir-
urgie des 21 Jahrhunderts herich-
ten — angefangen von schonenden,
minimalinvasiven bis hin zu ro-
boterassistierten Verfahren. Doch
eine erfolgreiche Krebstherapie ist
viel mehr, als nur eine Operation.
Das Team der Allgemein-, Visze-

ral- und Thomxchirurgie rund um
Chefarzt PD Dr. Markus Hirsch-
burger legt grofen Wert auf eine
optimale ganzheitliche Nachbe-
treuung seiner Patienten. Uns
ist es wichtig, unsere Patienten
auck vor und nach der Operation
optimal zu betrenen und sie mit
méglichen Sorgen oder Angsten
nichv alleine zu lassen®, berich-
tet PD Dr. Markus Hirschburger.

Der Chefarzt wird deshalb im
Rahmen eines zweiten Vorirags
fiber das umfangreiche Nachbe-
handlungskonzept aufkliren, das
von einem speziell konzipierten
Beckenbodenzentrum fiber Kon-
tinenztraining bis hin zu psycho-
logischer Betreuung der Patien-
ten reicht.

Die Veranstaltung findet am
Durmﬁulag. dem 19, Mai, umn 18
Uhr, am Standort Hochstift (Kon-
ferenzraum EG) des Klimnkums
Worms statt. Der Eintritt ist fred.

Nibelungen Kurier, 11.05.2016
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Klinikum dankt Ptlegekritten

WORMS (red). Da: Elinilium
hat 2ich anldselich des Interna-
tionalen Tags der FPflege bei
eeinen 1106 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern im Pflege-
diengt fir ihre Arbeit bedanlt,

Diag Team der Pilegedienstlei-
tung um Pflegedireltorin Bri-
gitte Ahrens-Friek war den Tag
lber auf den Stationen und in
den Funltionshereichen
unterwegs, um die Pflegemit-

arbeiter mit einem kleinen
Fragent zu  iberraschen,
JUngere Kolleginnen und Kol
legen eind an 365 Tagen im
Jahr mund um die Uhr fiir unse-
re Patienten da. Und das mit
viel Herzblut und tollem Enga-
gement, Hierfilr méochten wir
uns am Internationalen Tag
der Pflege eehr herzlich bedan-
ken” erltldrte Ahrens-FrieR
ihren Rundgang,

Wormser Zeitung, 14.05.2016
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Dank an 1.106 Pflegemitarbeiter

Internationaler Tag der Pflege am Klinikum Worms / Stolz auf Mitarbeiter ausgedriickt

Am 12. Mai 2016 war der Inter-
nationale Tag der Pflege. Fiir das
Klinikum Worms die beste Gele-
genheit, um sich bei den 1.106 Mit-
arbeitern im Pflegedienst zu be-
danken.

Den ganzen Tag war das Team
der Pllegediensileitung rund um
Pflegedirektorin Brigitte Ahrens-

0 LR w0 T

Frief auf den Stationen und in den
Funktionsbereichen unterwegs, um
die Pllegemitarbeiter mit einem
kleinen Prisent zu iiberraschen.
-Unsere Kolleginnen und Kol-
legen aus dem Pflege- und Funk-
tionsdienst sind an 365 Tagen im
Jahr rund um die Uhr fiir unse-
re Patientinnen und Patienten da.

PRegedirektorin Brigitte Ahrens-Frie8 (Mitte) bei der Obergabe eines ,Dankeschn-Lebkuchenherzens

Nibelungen Kurier, 14.05.2016

Und das mit viel Herzblut und tol-
lem Engagement. Hierfiir méchten
wir uns am Internationalen Tag
der Pflege sehr herzlich bedanken,

Wir sind sehr stolz, so viele tolle
Mitarbeiter im Pflegeteam unseres
Klinikums zu haben®, erklirte Bri-
gitte Ahrens-FrieR, Pflegedirekto-
rin des Klinikum Worms.

ML
L t

. -
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Spitzenwert Uber drei Promille

Christian Bub informiert Kriminalpraventiven Rat liber Alkoholkonsum Jugendlicher

Van
Margit Knab

WORMS - In der jingsten
Versammiung des Kriminal-
priventiven Rates wurde den
Mitgliedem aus shrenamitli-
chen

Christian Bub aus dem Biiro des
Oberbiingermeisters prisentierte
die Bilanz von . Halt™, ein Pro-
jekt zum Umgang mit stationdr
aufgenommenen, betrunkenen
Kindemn und Jugendlichen. An-
stelle von 70 stationdr behandel-
ten Komasdufern® im Jahr 2014,
wurden im letzten Jahr .oor®
57 vollirunkene 12- bis 17-jihri-
ge im Elinikum behandell. Der
hiochste Alkoholwert bei fhnen
wurde bei dber drei Promille ge-
messen, Die Mehrzahl wissen
Alkoholkonzentrationen Zwi-
schen 2,0 und 2 4 Promille auf.
Mit 33 Kranken konnten noch im
Klinikum Gesprache gefithr wer-
den, 21 Mal beteiligten sich da-
ran auch ihre Eltern.

Aktionen gegen Missbrauch

Als Erfolg sei zu verbuchen, so
Christian Bub, dass keine der be-
handelten  Jugendlichen  zwi-
schenzeitlich wieder riickidllig
geworden selen. Anch In diesem
Jahr wird ,HalT® wisder mit ver-
schiedenen Aktionen gegen Al-
koholmissbrawch aul sich auf-
merksam machen: Am 31, Mai
startel zum Beizplel die Veran-

Das Thema .Komasaufen® ist nach wie vor akluell. 2015 mussten 57 Kinder und Jugendliche

Im Klinlkum Worms stationdr behandelt werden.

staltungsreihe  _Die  Rushhour
des Lebens 2016%

Das Jahresfazit der Gruppe .De-
mokratie leben!” stellte Christian
Bub ebenfalls vor. Dieses lokale
Biindnis zur Firderung einer
Willkemmenskulter  fiihrie im
vergangenen Jahr zahireiche Pro-
jekte in den Schwerpunkigebie-
ten Wormser Morden und Neu-
hausen durch, darunter auch
einen Filmdreh, der sich gegen
den Rechisextremismus und fiir
die Menschenfreundlichkeit
stark machi.

Morbert Hierse, der als ehrenamt-
licher Sicherbeitsberater filr Se-
nioren  AufklErungsveransialtun-
gen leitet, berichtete von 31 Zu-
sammenkiinfien, [n denen vor al-

lem dlteren Biirgern praventive
Mafnahmen zur Vermeidung
von Wohnungsemnbrichen vor-
gestellt wurden, Wahrend allein
in der Verbandsgemeinde Eich 14
aufkldrende Versammlungen im
letzten Jahr stattfanden, mangele
&% an gleichartigem Interesse bai
der Innenstadtbevilkerung. be-
dauerte Hierse.

Puppenspieler gesucht

Den Jahresbericht von . Sicheres
Worms® (SiWo) gab Polizeidirek-
tor a.D. Wollgang Schneider.
Zahlreiche Projekte hatte SiWo fi-
nanziell unterstiltzt, unter ande-
rem die Errichtung eines Schach
faides Im Albert-Schulte-Fark mit

Wormser Wochenblatt, 14.05.2016

Foto: FololaRicPatuca Images

4500 Eure und das _HaLT™-Pro-
jekr mit 2000 Euro. Wollgang
Schneider risckte auch die S5iWo-
Puppenbiihne in den Blick, mit
deren Spiel im letzten Jahr 1295
Vorschulkinder umnd Erstkiissier
motiviert wurden, mit einem
strengen Nein® sich vor sexuel-
len Ubergriffen zu schiitzen.
Auch in diesem und im nichsten
Jahr werde man das Fuppenspiel
den Kindern in Tagesstitten und
Grundschulen vorfiihren, kiln-
digte er an und nahm die Gele-
genheit wahr, einen Aufruf zu
starten; .Wir suchen dringend
ehrenamiliche Puppenspieler fiir
die minnlichen Rollen”. Melkdun-
gen nimmt auch das Biiro des
Oherbiirgermelsters entgegen
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Kinderklinik freut sich
iiber 600 Euro

Auto Grif spendete den Erlis aus dem fiinften
Klassik-Friihschoppen an die Wormser Kinderklinik

VON GERNOT KIRCH | Am 30, April Das Autohaus Grif spendete
fand bei Grif Classic Carsinder den Erlos der Veranstaltung in
Weinsheimer Strafe der fiinf- Hohe von 600 Euro am Mittwoch

te Oldtimer-Frithschoppen statt.  an die Wormser Kinderklinik.
Leonard Louis und Lea Katha-

Freunde reisten auch ::lm thf; iibergaben den Spen-
aus Frankfurt an ik :

Die Freunde nostalgischer Sefbst als Friihchen geboren
Fahrzeuge reisten sogar bis aus
Frankfurt nach Worms an, um Beide Kinder wurden als Friih-
sich bei flotter Musik, gutem Es- chen im Wormser Klinikum ge-
sen und einer groRen Auswahl boren und der Leiter der Kinder-
Getrinken zu treffen und Spaf  klinik, Prof. Dr. Heino Skopnik,
zu haben. Im Mittelpunkt der Ge-  kiimmerte sich liebevoll und en-
spriche standen natiirlich Oldti- gagiert um die zwei.
mer. Es wurde gefachsimpelt,an-  Aus Dankbarkeit spendete die
geregt diskutiert und die ausge-  Eltern das Geld nun an die Kin-
stellten Fahrzeuge begutachtet.  derklinik.

—

Nibelungen Kurier, 21.05.2016
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[bersheimer Wehr fordert Klinik

IBERSHEIM (red) Die Feues-
wehr Worms, Einheit Worms-
Ibersheim, hat der Klinilz fin
Kinder- und Jugendmedizin
des Kliniktums eine Spende in
Hihe von 555,56 Euro liberge-
ben. Dieser Betrag war im
Fahmen eines Adventshranz-
treffens der Feuerwehreinheit
ZISAMMEn Jelomimen,

Jdch méchte mich auch im
MNamen unserer kleinen Pa-
tienten fiir diese Spende be-
danken, die wir zur Finanzie-
mng  eines  Monitor-Siches-
heitsgystems In unserem neu-
en Mutter-Kind-Zentrum ver-
wenden werden”, freute sich
Chefarzt Prof. Dr, Heino Slko-
prilk,

Wormser Zeitung, 02.06.2016
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Wenn die Lichter im Kopf
plotzlich ausgehen

NACHTVORLESUNG Veranstaltung am Mittwoch befasst sich mit Ohnmacht 7 Jeder Zuveite betroffen

‘on Roland Keth

WORMS.  Plotzlich wird es
einem schwarz wor Augen.
Man fillt um. Und wenn der
Betroffene anch noch Pech hat,
verletzt er sich beim unkont-
rollierten Sturz, ,Etwa 50 Fro-
zent aller Menschen werden
einmal in ihrem Leben ohn-
mdchtig. Typischerweise han-
delt es sich um plétzlich auf-
tretende, kurzdauernde Be-
wusstlosigkeit mit spontaner
kompletter Erholung®, weifl
Prof. Jens Jung, Chefarzt am
Klinikum, aus Erfahrung. Na-
tiirlich wollen Patienten und
Arzte hinterher wissen, warum
plétzlich die ,Lampe” ausging.

Die Crux: Eel einem Drittel
der  EBetmoffenen bleibt die
Ursache jedoch trotz ausgiebi-
ger Diagnostik unklar. Doch
dank medizinischer Fortschrit-
te kann die Aufklarung mittler-
weile weit vorangstricben wer-

Frank Thomke ist Chefarzt der
Heurologie.

den, beispielsweize durch den
Einsatz eines kleinen, aber
hochsensiblen Hightech-Geri-
tes, Zur weiteren Abkldimng
kann ein sogenannter Ereignis-
Rekorder direkt unter der Haut
eingepflanzt werden kann. Es
handelt sich hierbel um einen
kleinen, stabférmig aussehen-

TERMIN

b Die Nachtvorlesung am Mitt-
woch, 8. luni, 19 Uhr, im Mozart:
saal des Wormser Tagungszen-
trums tragt den Titel: ,Wenn die
Lichter ausgehen — Ursachen, Ab-
klarung und Behandlung plotzlich
auftretender Bewusstseinsstirun-

n

gen”.

p Referenten: Prof Dr. Jens Jung,
Chefarztund Kardicloge am Klini-
kurm, sowie Prof Dr. Frank Thémbke,

Chefarzt Neurologie.

B Dwischen den Vortragen wird
longleur Marian Mey mit seiner
Fingerfertigkeit filr Verbliffung
sorger.

b Besucher kénnen im Anschluss
Fragen stellen. Der Eintritt inklu-
sive Imbiss ist frei,

b Veranstalter sind  Klinikumn,
Sparkasse und Wormser Zeitung.

lens lung ist Chefarzt und Kar-
diologe. Fotas: Klinikum

den Monitor, der das EKG bis
zu drei Jahre iiberwachen
kann, sodass ewventuell zur
Ohnmacht fithrende Herz-
rhythmusstérungen  erkannt
und zielgerichtet behandelt
werden kinnen.”

Ursache kann ein
epileptischer Anfall sein

Diese und viele andere Neue-
rungen will Prof, Jung bei der
ndchsten Machtvorlesung am
Mittwoch, 8. Juni, im ,Worm-
ser” prdsenfieren, Und zwar
gemeinsam mit seinem Chef-
arztkollegen von der Meurolo-
gie, FProf. Frank Thémke. Der
Titel ist Programm. ,Wenn die
Lichter ausgehen - Ursachen,
Abklirung und Eehandlung
plidtzlich  auftretender Ee-
wusstseinsstérungen.” Die

Wormser Zeitung, 04.06.2016

akut einsetzende Chnmacht ist
ein hdufig auftretendes Symp-
tom, also ein Zeichen einer Er-
krankung und keine Krankheit
an sich, werden die beiden
Arzte erldutern. Wer umfallt,
Wenl ef einen Arzt mit Spritze
auf sich zukommen sieht, hat
sicher weniger gesundheitliche
Probleme als derjenige, bei
dem  mdglicherweise eine
Herzerkrankung ursichlich ist.
In Frage kommen Rhythmus-
stérungen, Herzklappenfehler
oder  Herzmuskelerkrankun-
gen. Langzeit-EKG, Kipptisch-
untersuchung, eine elektro-
physiologische Herzkatheter-
Untersuchung oder eben der
Einsatz des unter der Haut ein-
gebauten Mini-Monitors kin-
nen der Ursachenkldrung und
der mnachfolgenden erfolgrei-
chen Behandlung dienen.

Eine recht hdufige Ursache
von  Bewusstseinsstdrungen
kénnen aber auch epileptische
Anfille sein, Darauf wird Prof.
Frank Thimke aufmerksam
machen, Diese Anfélle treten
mit zunehmendem Alter hdufi-
ger auf, ,So hat jeder zehnte
Mensch, der 80 Jahre alt wird,
in seinem Leben mindestens
einen Anfall erlitten®, berich-
tet der Neurologe, Thimle will
hiufige Anfallsursachen und
Anfallsarten darstellen - auch
mithilfe aussagekriftiger Vi-
deceinspielungen. Und natiir-
lich mégliche Behandlungsme-
thoden wvorstellen.
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Seiner Heimetaadt emsprechend soll das Boot mach der Tauke Knmbild heiften.

Zusammen weniger allein

FALTEOOTCLUB Brustkrebsgruppe des Vereins trainiert mit neuem Drachenboot

ior Pl Lagtay

WORMS. Emne, zwead, dred, viar®
[de Hommandes won Camten
Boller szhallen dber dan Flakha:
len. Die Steeipaddd tauchen im
Takt Ens a2l e Wasser und der
Drache zidt dok am Sy des
Faltbootelubs worbed, auch eln
Iecttir Mieednegen kann fho
nicht stoppen. Seft wendpen Wo-
chen hat der Faltbeotclub esin
neues Drachephont, in dem 30
Padclar sowre &n Reustnann
ubd @in Thesmbr Plhaiz fndon
kdinnen, Angeschail wnke das
Gefibr far die | Pink-Paddes,
Frauen mit Brostbrebs und sol-
chvgy, Qe die Efkmnkung Gher-
gandan haben Einmal In der
Warhe zish= zie hler Im Schat-
ten der Slks val der anderen Sal
e des Wassers fhre Bahnen

Man darf scheinksch
nicht hemgom krsen”

Farin Rt zimger bt an der An-
|egetelle des Faltboobclabe und
sieht dem Trefben zu. Ab und su
ol ge it Handy aus der Tasche
iwerd macht efn paar Bldes  Mal
me Hachbani bt mich hiestin
migenommen”, erzihk sle Waz
#7846l Zwar nlcht unbedingt ihr

TAUFE

I Hodh st &5 ein mamenloser Dra-
chi, des da seine BEshnan im FloB-
hafen zieht Das sell sich am 18
S andern: Dasn 2ol das Boot
aul den Namen Krimhild ge-
taft werd em

Ding. aber das Faddeln im Dra-
chenboot gehs schon todl A
Jech e das g, dac gt den
FErankeni wiedsr Anfifish, Das
za.i.gl. anfch: Wi sun was [k
uns” Ex helle #inisch, dwazs in
der Cemeinschalt 2 tun. Jenin
man welfi die andern haben
das gleche wie ch und BRen
sich auch nicht heingen, pibt
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beet aber micht pur filr &= Brst
'Enhs.gﬁ.q;lpc Fikr ii,:l‘ﬂ.lgung i
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Juni 2016
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Fiir ein Monitor-Sicherheitssystem

Feuerwehreinheit Ibersheim spendet 555,56 Euro von ihrem Adventstreffen fiir Kinderklinik

T

Die Feuerwehr Worms, Einheit
Worms-Ibersheim, hat der Klinik
fiir Kinder- und Jugendmedizin
des Klinikum Worms eine Spen-
de in Hohe von 555,56 Euro tiber-
geben. Dieser stolze Betrag warim

Nibelungen Kurier, 04.06.2016

zusammen gekommen.
Jch michte mich auch im Na-
und Patienten ganz herelich fiir

diese groBartige Spende bedan-
ken, die wir zur Finanzierung ei-
nes Monitor-Sicherheitssystems in
unserem neven Mutter-Kind-Zent-
rum verwenden werden®, frews sich
Chefarzt Prof. Dr. Heino Skopnik.
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Nachtvorlesung
im ,,Wormser*“

WORMS (mth). .Wenn die
Lichter ausgehen - Ursachen,
Abklirung und  Behandlung
plitzlich auftretender Bewusst-
seinsstorungen” ist der Titel der
Nachtvorlesung am Mittwoch, 8.
Juni, 19 Uhr, im , Wormser”., Et
wa die Hilfte aller Menschen
wird einmal in ihrem Leben be-
wusstlos. Professor Jens Jung,
Chefarzt am Klinikum, weift aus
Erfahrung, wie schwer sich die
anschliefende  Ursachenfor
schung gestaltet. , Tvpischerwei
se handelt es sich um plétzelich
aufretende, kurzdavernde Be-
wusstlosigheit  mit  spontaner
kompletter  Erholung®, sagt
Jung. Bei einem Drittel der Be-
troffenen bleibt die Ursache je-
doch watz ausgiebiger Diagnos-
tik unklar,

Mit hochsensiblen
Hightech-Geraten

Mit hochsensiblen Hightech-
Gerdten, sogenannten Ereignis-
Rekordern, die als stabférmiger
Monitor unter die Haut einge-
pflanzt werden, ldsst sich das
EKG bis zu drei Jahre iiberwa-
chen, sodass eventuelle zur
Ohnmacht fithrende Herzrhyth-
musstdmngen erkannt und zel-
gerichtet behandelt werden kiin-
nen. Diese medizinische Neue-
rung will Jupg zusammen mit
seinem Chefarzikollegen von der
Newologie, Professor  Frank
Thismle, bei der Nachtvorlesung
im Mozartsaal vorstellen. Thom-
ke macht dabei auf epileptische
Anfille als Ursache flir Bowusst
seinssthrungen  aufmerksam.
Hintergrund:  Jeder  zehnte
Mensch, der 80 Jahre alt wird,
hat in seinem Leben mindestens
einen Anfall erlitten. Der Eintritt
inklusive [mbiss ist frei.

Wormser Zeitung, 07.06.2016
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WORMS, Sait ¢lf Jahren in Fal-
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Inner Wheel Club Worms 2.0

Der Inner Wheel Club Worms hat eine neue Prisidentin / Iweite Amtszeit fiir Sanneliese Stein

=Y

Bei Kaiserwetter wurde der
Stabwechsel bei dem Frauen-Ser-
viceclub Inner Wheel Worms am
9. Juni 2016 vollzogen.

Die neue Prasidentin M6/17
ist Sanneliese Stein. de schon
gine erste Amtszeit im Jahr
200809 vorweisen kann. San-
neliese Stein hat sich wieder vie-
le Aufgaben in ihr Pflichtenheft

geschrieben.

Hﬁh-ﬂ!—lﬁmilim-l I-lll-hil'lh'lll"-l.

- e

50 hat sie ein sehr anspruchs-
valles und interessantes Jahres-
pProgramm vorzuweisen, zu die-
sen Voririgen sind auch Gis-
te herzlich willkommen {uwaim
inneraheeldub-worms.de ),

Der _Lichterbaum der Hoff-
nung” wird wieder in der Ad-
ventsreit aul'gestel]t und dessen
Einnahmen werden fiir ¢in sozi-
ales Pruitkt in Warms verwen-

Nibelungen Kurier, 15.06.2016

det. Ebenfalls wird der Erlos aus
den Verkiufen des raditionellen
Adventstands Wormser sozialen

Zwecken zugelihrt.

Helfende Hande werden
gebraucht

Des weiteren mochte Frau
Stein den Inner Wheel Club
wachsen lassen und freur sich,
wenn interessierte Frauen den
Inner Wheel Club verstarken
wilrden. _Helfende Hinde wer-
den d.ringend geh:al.ldit. um in
Worms soziale Projekte durch-
zufithren und Gutes mu tun®, so
Sanneliese Stein. Inner Wheel
ist cine der grifien internatio-
nalen Frauen-Service-Organisa-
tion mit dber 103.000 Mitglie-
dern in 103 Lindern.

Die Inner Wheel Clubs in
Deutschland sind in sieben Di-
strikten mit iiber 8,500 Frauen
eingeteilt. In diesem Jahr blickt
der Imner Wheel Club Worms
auf 30 Jahre soziales Engage-
ment, intermationale ¥ dndi-
gung und Freundschaft unterei-
nander zuriick.

Kontakt (innerwheelworms@
gmail.com) und weiterfithrende
Informationen erteilt sehr gerne
die Prasidentin Sanneliese Stem
per E-Mail: info@dachdecker-stein.
de oder per Telefon 0624182367
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»Chest Pain Unit”
erfolgreich rezertifiziert

Klinikum Worms: Optimale Versorgung von Patienten

mit unklaren Brustschmerzen

Von links: Bernbard Bittner, Geschiftsfihrer Klinikum Worms, und Prof. Dr.

sens Jung, Chefarzt Medizinische Kiinik | - Kardioiogie und Angiologie.

Im Fall eines Herzinfarkies zihit
jede Selunde. Um Patienten mit
unklaren Brustschmerzen beson-
ders intensiv zu iiberwachen und
im Falle aufiretender Infarktan-
zeichen sofort zu behandeln, wur-
de in der Notaufnahme des Klini-
kum Worms bereits im jahr 2011
cine speziclle Brustschmerzein-
heit (engl. .Chest Pain Unit®) ins
Leben gerufen. Diese .Chest Paint
Unit” ist nun bereits zum zweiten
Mal von der Deutschen Gesellschaft

Eine Auszeichnung, die die be-
sendere Expertise des Klinikum
farkrversorgung abermals hestitigr.

Patienten mit Brustschmerzen
erhalten in der Regel bervits bei
der Erstversargung durch den Not-
arzt ein EKG, um einen méglichen
Herzinfarkt auszuschliefen”, er-
klirt Prof. Dr. Jens Jung, Chefarst
der Medizinischen Klinik | - Kar
diologie und Angiologie am Klini-

genembolie), ein Einriss in der
Hauptschlagader (Aortendissek-
tion) oder das Zusammenifallen
der Lunge [Pneumothorax) Ur-
sache der Brustschmerzen sein.”
Die in der ,Chest Pain Unit™ titigen
Arzte und Pflegekrifie sind deshalb
speziell darsuf geschult, dic unter-
schiedlichen Ursachen von Brust-
schmerzen rasch zu erkennen und
7u behandeln. Pro jahr werden in
der .Chest Fain Unit” etwa 900 Pa-
tientinnen und Patienten betreut.

Spezielle Uberwachung

Die Chest Pain Unit” des Khini-
kum Werms verfiig iber vier Bet-
ten, die jeweils mit EKG-Monito-
ren t sind, um eventuell
m&nﬂ:d:H:ruh}'rhmmmn
gen jederzeit erkennen zu kin-
nen. Zudemn werden Bhutdruck und
der Sauerstoffgehalt im Blut regis-
InenJ\ndneUmﬁhmwnhm

kum Worms. _Herzinfarktpatien-
ten werden unverzighich in einem
unserer zwei Herzkatheterlabore
behandelt, damit dos verschlossene
Herzkranzgefif moglichst schnell
wieder ertiffnet werden kann.

Patienten mit Brustschmerzen,
bei denen im EKG die Diagnose
Herzinfarkt nicht sofort gestellt
werden kann, werden auf unserer
Chest Pain Unit” versorgt. Hier-
bei handelt es sich um eine spezi-
elle Diagnostik- und Therapieein-
heit zur Versorgung von Patien-
ten mit akuten Brusts
Dank der gesonderten Uberwa-
chung kénnen wir gefihrdete Pa-
rasch eine adiquate Behandhung
beginnen®, so der erfahrene Chef-
arzt weiter.

<Neben einem sich anbahnen-
den Herzinfark: kénnen auch an-
dere bedrohliche Erkrankungen
wie beispielsweise Blutgerinnsel

in der Lungenschlagader (Lun-

rI. |

spiel mit den .mdenn F:r]:qu:-
linen rasch f ellt und eine
entsprechende Behandlung ein-
rJnm werden
Herzinfarktnetzwerk

Die .Chest Pain Unit” ist eine
wichtige Erginzung zu dem be-
reits seit dem Jahr 2007 bestehen-
den Herrinfarktnetrwerk Warms-
Alrey-Ried.

Durch das Herzinfarkinetzwerk
ist gewihrleistet, dass bei Herzin-
farktpatienten bereits durch den
Notarst die notwendigen Behand-
lungsschritte am Klintkum Worms
eingeleitet werden kénnen, damit
miiglichst wenig Zeit vergeht, I:ns

infarktbehandhing
feinerte Behand]

l-htzhf]:zﬂrlzi:nrkmnlzmdm
letzten Jahren die Infarktsterblich-
keit erheblich reduziert werden.

Nibelungen Kurier, 15.06.2016

Juni 2016
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35 Jahre Griine Damen im Klinikum

Informationstag zum Jubildum am 22. Juni von 10 bis 17 Uhr im Foyer

Die Griinen Damen leisten einen wertvollen Beitrag filr Patienten im Kiinikum,

Die Damen.der Christlichen
Krankenhaushilfe — wegen ihrer
mintgriinen Kittel auch Griine
semn Jahr ihr 35-jihriges Bestehen
am Klinikum Worms.

Im Rahmen dieses Jubiliums
informieren die Grilnen Damen
am Mittwoch, dem 22. Juni, von
10 bis 17 Uhr im Foyer des Klini-
kums iiber ihre ehrenamtliche Ti-
tigkeit ganz im Dienste der Pati-
enten. Alles begann 1981 mit dem
Umzug des heutigen Klinikums in
das neue Gebdude auf der Herms-
heimer Hohe. Die damalige Pati-
entenfiirsprecherin Anneliese Kil-
per griindete gemeinsam mit inte-
ressierten Damen und der Unter-

Nibelungen Kurier, 15.06.2016

stiitzung des Hauses die Gruppe
der Christlichen Krankenhaushil-
fe im Klinikum Worms. Bis heu-
te leigten 32 Damen diesen wert-
vollen Ehrendienst. Die Griinen
Damen sind aus Nichstenliebe
fiir die Patienten da und erfillen
einen Dienst, der nicht in die Zu-
stindigkeit von Arzten und Pfle-
gepersonal fillt.

Zudem vermitteln sie Kontak-
te zum Sozialdienst und der Kli-
nikseelsorge oder begleiten die
Patienten innerhalb des Hauses,
Vor allem aber haben die Griinen
Damen Zeit zum zuhéren — und
unterliegen dabei der Schweige-
pflicht. ,Unsere Griinen Damen
leisten einen ganz besonders wert-

vollen Beitrag fiir die Patienten un-
seres Klinikums, Insbesondere fir
Erkrankte, die keine Angehirigen
haben oder deren Angehirige zu
weit entfernt sind, sind die Da-
men der Christlichen Kranken-
haushilfe eine unersetzbare Stiit-
ze und wertvoller Gesprichspart-
ner. Ich bin sehr dankbar, dass die
Griinen Damen diesen so wichti-
gen ehrenamtlichen Dienst am
Menschen nun bereits seit 35 Jah-
ren an unserem Klinikum verrich-

Neue Damen sind
willkommen

Neue Damen — aber natiirlich
auch Herren — sind im Team der
Christlichen Krankenhaushilfe im-
mer willkommen. ,Am Ehrenamt
Interessierte sollten {iber das not-
wendige Einfithlungsvermigen,
iiber Kontaktfihigkeit, Verstind-
nis und Warmherzigkeit verfii-
gen, um die Patienten in beson-
deren Lebenssituationen beglei-
ten zu kénnen®, erklart Irmgard
Offen, die seit 2005 Leiterin der
Griinen Damen ist. ,

Sie werden fiir diesen Dienst
durch Gespriche sowie Fort- und
Weiterbildungsangebote qualifi-
ziert und hospitieren einige Zeit
in Begleitung erfahrener Kollegin-
nen.” Wer sich letztendlich Rir die-
ges Ehrenamt entscheidet, wird, so
Irmgard Offen, auf ganz besonde-
re Art und Weise belohnt; durch
die Dankbarkeit und das Licheln
der Patienten.
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JInkontinenz muss
kein Schicksal sein®

KLINIKUM Experten informieren am 25. Juni
uber Diagnose- und Therapiemaglichkeiten

WORMS (red). Das Eeckenbo-
denzentrum am Klinikum l4dt
im Rahmen der Weltkonti-
nenzwoche fiir Samstag, 25,
Juni, von 9 bis 12 Uhr zum ,,2.
Wormser Konfinenztag® ein.
Die Mitglieder des Beckenbo-
denzentrums wallen mund um
das Thema (In-)Kontinenz auf-
kldren, betroffenen Fatienten
Hilfestellungen geben sowie
iber neuwe Theraplemiglich-
keiten informieren.

Die Besucher erfahren bei
Furzvortragen vieles zu Diag-
nose- und Therapieverfahren

NETZWERK

b Das interdisziplinare Konti-
nenz- und Beckenbodenzent-
rum Rheinhessen ist ein regio-
nales und Oherregionales Metz-
werk von Spezialisten, die sich
zum Ziel gesetzt haben, Patien-
ten, die unter Blasen- und End-
darmentl eerungsstarungen  lei-
den, inferdisziplingr zu betreu-
en. Dariiber hinaus setzt sich das
Spezialisten-Netzwerk dafilr ein,
der Volkskrankheit Inkontinenz
mehr Akzeptanz innerhalb der
Bevolkerung zu verschaffen.

bei Urin- aber auch sStuhlin-
kontinenz. In einer Ausstel-
lung informieren verschiedene
Anbieter iiber Hilfsmittel und
Hilfzdienste sowie die Miog-
lichkeiten der Physio- oder
Schrittmachertherapie. Medizi-
nische Experten stehen fiir
eine Frage- und Diskussions-
runde zur Verfiigung.
LJnkontinenz ist kein Schick-
sal, sondern mithilfe werschie-
dener konservativer oder ope-
rativer Therapiemdglichkeiten
in der Eegel gut behandelbar®,
erklitt Privatdozent Dr Mar-
kus Hirschburger, Leiter des
Eeckenbodenzentrums am Kli-
nikum, ,Oft liegt nicht ein ein-
zelnes FProblem wor, sondern
die Summe vieler Verdnderun-
gen fithtt am Ende zu einer
Elasen- oder Darmentleerungs-
stirung. Deswegen ist eine
fachbereichsiibergreifende Fu-
sammenarbeit besonders
wichtig, Denn so wie die Prob-
leme, die zu der Funktionsstd-
rung fithren, hadufiz unter-
schiedlicher MWatur sind, hat
auch die Behandlung eines
urclogischen, gynikologischen
oder darmchirurgischen Be-
fundes Einfluss auf die ande-
ren Bereiche®, so Hirschburger.

Wormser Zeitung, 17.06.2016

Juni 2016
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Wasserschaden verzogert Umzug

MUTTER-KIND-ZENTRUM Monteur bohrt im Neubau des Klinikums Leitung an / Gutachter ermittelt

Vor Rolaed Keth

WORMS, Zeitplan und Eosten
budget im goiinen Bereich, K=
tey gepacks wind alle Gewrehr Ied
Fulh: Egentlich hite dor dbe
viale Monase minuikls vorheel-
tete Umiug der Kinderklindk ins
potwe Nutter- Kind-Zentrum am
27, Juni beginnen scllen, Doch
datds wird mwim mechig, wedl
win Muomtew ein Wasseriodin an
gebobint und einen betSchdi
chen Wassarschaden verursache
That.

<las it axtred drgerlich, weil
Ptz allis s Stocken ger @i, ne
aggerte Klinikum Chef Berphard
Bimres aul die Schock Nach
ek, versuche mim aber, mithdl
fa vom Architektin Knstina
Gt il allen Beteligsen Fbe
a bewatoen und nach LE
sungEwepes i suchan

Feuchtighkait awischen
Betonplatte und Estrich

Am Fredlag begann ein
Banschiden spezalisicre G
aclier mit sefnes Erminkomgen
und DPntersncnmgen. Er sofl
dann auch ein Konzept o
Schadensregulierung  vorlegen.
<Im Augenblick®, so Biirtnes,
ki nen i nach gar pichis s
o, Wi o8 weiterpehl, win
Doty b Saluabesnn e, woiwe L
die Schademstepulicrung  daa
m wird, kch hiofle, dass wir in
14 Tagen mehr wissen.®

Wach ersten  Erkenmimssen
hatte sin Arbeiter beim Innen
ausban min der Bolwmasching
wine  Lestung  getroffen. Thas
Warssor war allordings mcht ans
et Wand herausgesprita, som
dern hatee sich gane langsam
und ungcsr unsichebar im Bo
den wischen Betonglatte und
Estrich vertade, krkannt worden
wr ey Biesen-Malheur ersi,
s wpe rackenbauwand
bl wimdie. JWin haben da
raufhin sine Pobebahning pe
madn ured ers1 dann das 5o
densansmas erkannt”, zelge
sich auch Archarskain Enstina

san kann Eigentlich hatte des Unzug am 27, Junl beginnen sollen.

DER PLAN

Da lwann man nichis machen: Pred, Do Helng Skopnik muss sich nach ein wenbp pedulden, bis thin Architeltin Kristina Guhi in den Neubau las-

Fin das vientickige Mutter
Kind-Tentnam solien Kisder und
Frauenkin'k sinziehen. Die Kosten
Blherkiir belaulen sich aef 24,5 Wil
Bomen Earo, wovon da Land 12,3
Milioren dbemimmt

* Nach Obeinahme des Hockatifs
et hat dat KEnkum beschlotoan,

Cuhr alles ander als begelsten
(ber diese Enrwicklung,
Ratirlich warden danach era
einmal das Mhter Kind. Zent
tuim gespart, ke Asheiten dn
prstellr und die Ummugsvorbe
rEngen gestoppL. Mo
prhen wir davon aus, dass sich
das alles mur im Untesgeschoss

in dden wigentlich ab Reserve ge
dachien vietten Stock die soch
Im Hochastft befindiiche Gerkatrie
(akenmadais) 1 megrises. D3
durch stelgen de Kasten aul 30
Millllonen, Uber den Landessu-
schuss herflr mesis noch verhn-
dalt varden

abgespielt hat®, berichtet Bdn
L

So unerkedich e misalichs
Amplezsnhenr auch sein mag,
einws st alberdings pevade nich
medl gt gegangen.  Hisen wir
den Schaden est nach dem
Ummg entdeckt, hire dann
auch moch die Baufirma mi

¥ Am 24, Clicber 2014 war Spa-
tenstich, 2017 soll der Meubau
mit dem Heupthaus verbunden
und woll fimktiomishig sein
Bislang sind dri Stockwerke for
v, 2018 5ol die Gerlatrie vom
Haochstidt in diie viere Etags singe-
ten, Ob dieser Teitplan etrt noch
aburuhalten lst, Blelbt abciearten,

den sofort danach geplanten
Abnssarbeiten  am  Twepe
schossigen Alibau der Kinder
Hinik bagonnen, dann wige dwe
Lage fatal  pesmoslen®. atmet
Bimner angesichts dises Har
rar-Saonarios tef duch S0
haben wir jeizt zwar den Ban
stopp. aher der Khmkbemeh

Wormser Zeitung, 18.06.2016

Faboc protcagertendAndress Sumpl

kann wie bisher panz normal
et b Lo 1o
Matlalich habe jemand einen
Fehler gemachr. Aber weder
Bitner noch Eimderklinik-Lei
ter Professor  Helno Skopnik
vcllen e den Moo oder
die beauframe Firmy de (m
Owigen bislarg Tervorragends
Arbedl geldistet habe, an den
Pramges allen,
oulelchwohl muss natlelich
awch die Schuldirape pedin
werden, damit der  Schaden
ther  die  Halipflichivarsiche-
ming tegaliert werden kann®,
arliumert Bimmer umd halfl nun
|I.!|'4I'I.|li‘_. dass sich rasch La
sungen finden und die Scha
denshowdligung mipidist
schimell dber die Bithne ga
B KOMMENTAR
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Wasserschaden
stoppt Umzug

WORMS (rok). Am 27, Juni
sollte die Kinder-Elinik des Eli-
nikums in das neue Mutter
Kind-Zentrum umziehen, Doch
daraus wird nun nichts, weil
ein Monteur eine Leitung ange-
bohrt und einen betrdchtlichen
Waszerschaden angerichtet hat,
Da das Wasser nicht aus der
Wand spritzte sondern sich un-
bemerlkt zwischen Eodenplatte
und Estrich werteilte, blieb das
Malheur langere JZelf unbe-
merkt, Bauarmbeiten und Um-
zugsplane wurden gestoppt.
Ein Gutachter priift jetzt das
Schadensausmal:  und  wird
dann einen saniemngsplan vor-

legen, ,In 14 Tagen wissen wir
mehr”, hofft Elinikum-Chef

Eernhard Eiittner. = WORMS

Wormser Zeitung, 18.06.2016
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Vorbereitung
auf die Geburt ‘

WORMS (red) - Am Zentrum fiir |
Gesundheitsforderung startet am
31. August von 19 bis 21 Uhr ein
neuer geschlossener Geburtsvor-
bereitungskurs. Er ist fiir Frauen
als Begleitung in der Schwanger-
schaft gedacht und wird ab der
28. Schwangerschaftswoche
empfohlen. Inhalte sind unter
anderem das Erlernen von Atem-
und Entspannungstechniken so-
wie Schwangerschaftsgymnastik.
Zudem gibt es Informationen
von der Schwangerschaft bis
zum Wochenbett. Anmeldung
und  Infos unter  Tele-
fon 06241 /268049-0 bei der
ZfG-Kursverwaltung oder unter
www.klinikum-worms.de/zfg.

Wormser Wochenblatt, 20.06.2016
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Klinikum Worms: Beckenbodenzentrum mformieﬂmdundaﬂhma{ln—}ltom
am 25. Juni von 9 bis 12 Uhr im Konferenzraum

(In-)Kontinenz darf kein Ta-
buthema sein. Aus diesem Grund
ladt das Beckenbodenzentrum am
Klinikum Worms im Rahmen der
Weltkontinenzwoche 2016 am 25.
Juni, von 9 bis 12 Uhr, zum .2.
Wormser Kontinenztag® ein. Nach
der gelungenen Auftaktveranstal-
die Mitglieder des Beckenboden-
zentrums auch in diesem Jahr wie-
der rund um das Thema (In-)Kon-
tinenz aufldiren, betroffenen Pati-
enten Hilfestellungen geben sowie
iiber neue, sehr erfolgreiche The-
rapiembglichkeiten informieren.

Die Besucher erfahren im Rah-
men interessanter Kurzvortrige
vieles zu modernen Diagnose- und
Therapieverfahren bei Urin- aber
auch Stuhlinkontinenz. In einer
parallelen Ausstellung informie-
ren verschiedene Anbieter iiber
Hilfsmittel und Hilfsdienste so-
wie die Méglichkeiten der Physio-

“oder Schrittmachertherapie. Im

Anschluss stehen die medizini-
Diskussionsrunde zur Verfligung.

Gute behandelbar

«Inkontinenz ist kein Schick-
sal, sondern mithilfe verschiede-
ner konservativer oder operativer
Therapieméglichkeiten in der Re-
gel gut behandelbar®, erklirt Pri-
vatdozent Dr. Markus Hirschbur
ger, Leiter des Beckenbodenzent-
rums am Klinikum Worms. ,0ft
liegt nicht ein einzelnes Problem

. vor, sondern die Summe vieler Ver-

dnderungen fithrt am Ende zu ei-
ner Blasen- und/oder Darmentlee-
rungssti Deswegen ist eine
menarbeit besonders wichtig,

Denn, so wie die Probleme, die
zu der i fithren,
hiufig unterschiedlicher Natur
sind, hat auch die Behandlung ei-

Nibelungen Kurier, 20.06.2016

o nes

urclogischen, gynikologischen
oder ischen Befundes
Einfluss auf die anderen Bereiche®,
so Privatdozent Dr. Markus i-hmdx
burger weiter. Das interdisziplinire
Kontinenz- und Beckenbodenzent-
rum Rheinhessen ist ein regionales
und iiberregionales Netzwerk von
Spezialisten, die sich zum Ziel ge-
setzt haben, Patientinnen und Pati-
enten, die unter Blasen- und End-
darmen leiden,
interdisziplinir zu betreuen.
Dariiber hinaus setzt sich das
Spezialisten-Netzwerk dafiir ein,
der Volkskrankheit Inkontinenz
mehr Akzeptant innerhalb der Be-
volkerung zu verschaffen. Nach
wie vor wenden sich viele betrof:
fene Patienten aus Scham mit ih-

- rem Problem nicht an ihren Arzt

und bleiben daher unbehandelt —
was vor dem Hintergrund der oft
guten Therapiembglichkeiten sehr
bedauerlich ist.
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Wertvoller Gesprachspartner fir Patienten

35 Jahre Griine Damen am Klinikum Worms / Auch Harren jederzeit willkommen

WORMS (red) - Die Damen der
Christlichen Krankenhaushilfe -
wegen fhrer mintgriinen Kittel
auch CGriine Damen® gepannt -
felern in diesem Jahr ihr 35-jihri-
ges  Besiehen am  Klindkum
Worms. Im Rahmen dieses Jubl-
Fums informieren die Griimen
Damen am heutigen Mittwoch im
Fover des Klinikums tiber ihre eh-
renamtliche Titighelt ganz im
Dienste der Patienten.

Alles begann 1981 mit dem Um-
aug des heutigen Klinikums in
daz newe Gebdude auf der
Herrnsheimer Hohe. Die damali-
ge Patientenfirsprecherin Anne-
liese Kiiper griindete gemeinsam
mit interessierten Damen und der
Unterstiftzung  des Hauses die
Gruppe der Christlichen Kranken-
haushilfe m Klinfkum Worms.
Bis heute loisten 32 Damen die-
sen wertvollen Ehrendienst.

Die Crinen Damen sind aus
Wichstenliebe fiir die Patienten
da und erflillen einen Dienst, der
nicht in die Zustindigheit von
Arzten und Filegepersonal fElll,
Sie bieten konkrete Uniersiii-
zung und kleine Hilfen wund
[Henste an, wie etwa die Beglei-
tung zu einem Spaziergang, Bo-
tengdnge oder das Schreiben
cines Briefes, Zudem vermitteln
sic Kontakte zum Sozialdienst
und der Klinikseefsorge oder be-
glelien die Patienten innerhalb
des Hauses, Yor allem aber haben
die Griinen Damen Zeit zum zu-
hiiren - und unterfiegen dabel

Die Grinen Damen sind fir viele Patienten eine unersetzbare Stitze.

der Schwelgepflicht.  .Unsere
Grimen Damen leisten einen
ganz besonders wertvollen Bei-
trag, filr die Patlenten unseres Kii-
nikums. Insbesondere filr Er-
krankte, die keine Angehdrgen
haben oder deren Angehérige zu
weit entfernt sind, sind die Da-
men der Christlichen Kranken-
haushilfe eine unerseizbare Stilr-
ze und wenvoller Gesprichspari-
ner. Tch bin setr dankbar, dass
die Grilnen Damen diesen so
wichtigen ehrenamtlichen Dienst
am Menschen nun bereits seif 35

Jahren an unserem Klinikum ver-
richten®, erklirt Geschaftsfihrer
Bernhard Biittiner.

MNeue Damen willkommaean

Meue Damen - aber natiirfich
auch Herren - sind im Team der
Christlichen  Krankenhaushilfe
immer willkommen. .Am Ehren-
amt Interessierte soflten (ber das
notwendige . Einfllhungsvermi-
gen, iiber Komakifihigkeit, Ver-
stindnis und  Warmherzighedt
verfiigen, um die Patienten in be-

Wormser Wochenblatt, 20.06.2016

Foto: Eva Ehmke

sonderen Lebenssituationen be-
gleiten zu kinnen®, erklin lrm-
gard Offen, die seit 2005 Lelterin
der Grilmen Damen ist. Sie wer-
den fir diesen Dierst durch Ge-
sprache sowie Fort- und Weiter-
bildungsangebote  qualifizien
und hospitieren einige Zeit in Be-
gleitung erfahrener Kolleginnen.*
Wer sich letziendlich [iir dieses
Ehrenamt entscheidet, wind, so
Irmgard Offen, auf ganz besonde-
re Art und ‘Weise belohnt: durch
die Dankharkeit und das Licheln
der Patienten.
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Drache ist ein
richtiger Hingucker

TAUFE Falthootdub freut sich Gber neues Gefahrt
fir therapeutische Zwedke / Kampf gegen Brustkrebs

Wor David Zerfall

WORMS. Das  grin.goldens
Haupt, der pinkfarben  ge-
sehuppte Rumpl 12,50 Metsr
lang, 1.16 Meter bret und 250
Kilogramm schwer - das neue
Drachenbost des Falbootclubs
Izt ein echter Hingucker Am
Samstag wurde das Boot zwar
noch nlcht zu Wasser gelassen,
aher getauft von D7 Thomas
Hitschhold, Leiter des Brust-
zeotrums aus dem Klinikum.
Brwackt wurde der Drache won
Jems Jung, Prisident des Lions-
¢lubs, der dem Drachen die Au-
gen auimake.

Ein kahr von der Idee
B Ve kelchuareg

Wir haben gerade elnmal sin
Jahr gebrawcht von der [dee bic
zur Ausflibhnang®, faeawe sich
di= Erste Vorsizende des Falt-
bootelub- Fanderversing Inge
bong Zielke, Denn wn Anfang
an war klar Ohne Sponszoren
bleibt daz meue Drachenboot
nichts welter als Wunschden-
ken. Doch Hitschhold erkline
sich ohme Zu sdgern beralt, mit
einer [nitlspende die Misson
JOmchenboot™  elnzoleften.
Wenlg spater etlegen zahlrelche
andepe Sponsopen mit ¢ln, Hot-
wendigerweise, denn g0 eln
Boor izt mit 9000 Euro keine
Angchallung avs der Ponokas-
52 Der Llonzdub dechte mit
zeiner Spende won 2000 Bum
glelch ¢n Drime] der Eowten
LSpar kst immer gut. Insbeson-
dere bel einer Tumorerkran
kung st das sowabl kibpeich
als auch pepchologisch went-
woll", gagre Jung. Damit diidte

auch die Degelsterung won
Hitschhold fiir das Drachenboot
arklam gain, Schlfeflich hat ar
a5 im Brastzentrum nbcht selten
mit elnem Tumar zu tun.

In (hrer Erdffnungsrede war
wendete Zielke Immer wisder
dle Metapher _Wir sitzen alle
im plefchen oot In Kanada,
Australien, Amerika und New-
seeiznd findet eine Bewegung
unter dem Mamen  breastetno
kers” grofen Andrang. Paddeln
gegen Brustkmbs Auch In
Deatzchland kam sle unter dom
Hamen . PinkTaddber™ ing Rol
len. Der Faltbootclub stellt jetzt
ejne Mannschalt _PlnkPadd
ler®, abktuell bestehend aus 16
Paddlerinnen. Plr ménnoliche
Paddier st die Tiir aber keines
wegs geschlogsen, Wer sag,
fch will ewas machen, um den
Bruzkmebs zu bekimplen oder
einfech vorzusorgen, der 1
herzlich willkommen”, machte
Traicer Carsten Eoller Klar Er
micwe den  Gedanken an
Bruzkrebs aus den Kiplen sel-
ner Paddler besaitipen. Wir fo
kussieren uns auwl die Bewe
gung und den Spak®, sagte er
und strhie Denn im April
is  grindee  Bolfler eine
Selbethilfsgruppe {lir Krebs, Da
ar abar nicht einfach nur einen
Sitzhkpeis haben wolle, nahm er
Kontakt zum Fahbootclub (n
Worms auf und schiug die In
vestklon Dmchenboot vor, Ziel
ke haite ersofont an der Angel:
JWasms fst eine Drachenstadr,
was legl da pdher™ Unter
Schirmherrschaft  des  Kiind
kums stellts sich schnell Brfolg
eln, die Kosten wurden durch
Spenden wollstindly gedeckt
und damit warder Wesg frel,

klinikumpy, oo
T N—

Juni 2016



Pressespiegel

klinikumpy, oo
T N—

Wasserschaden im Untergeschoss
zwingt zum Umplanen

Klinikum Worms: Geplanter Teilbezug des Mutter-Kind-Zentrums baubedingt verschoben

Juni 2016

Gliick im Unglick? Kaum auszudenken, welche Folgen sich fidr das Klinikum ergeben hitten, wenn der Schaden erst nach

s B \

vollzogenem Umzog des Motter-Kind-Zentroms und der Folgenutzung entdeckt worden wire. Foto: Steffen Heomann

Der urspriinglich fitr Ende
Jumi fAnfang Juli 2016 geplante
Teilbezug der Klinik fir Kinder-
und Jugendmedizin in die drei
bereits fertig pestellten Stockwer-
ke des Mutter Kind-Zentrums des
Klinikum Worms verschi=bt sich
baubsdingt nach hinten,

Schaden im Untergeschoss

Grund hierfiir ist ein im Rah-
men der Analen Innenaushauten
entstandener Wasserschaden im
1. Untergeschoss des Neubaus,
Da die hienmit verbundenen baw
lichen Tiatigkeiten nach aktuel
lem Kenntnisstand voraussichi-
lich linger andauern werden, ist
rin Bezug des 1. Untergeschosses
in absehbarer Zeit nicht méglich.

-Nach Rucksprache mit allen
Beteiligten haben wir uns des-
halb datiir entschieden, den Um-
zugstermin vollstindig zu ver-
schieben und auch die Etagen
im Erdgeschoss und 1. Oberge-
schoss vorerst nicht zu bezie

hen®, berichtet Bernhard Butt-
ner, Geschaftstiihrer des Klini-
kum Worms.

«Da wir unmittelbar vor baulbi-
cher Endabnahme standen und
auch sonst perfekt im Zeitplan
gewesen sind, ist das natiirlich
umso drgerlicher, Welche penau-
en baulichen Ma€nahmen zur
Schadensbehebung im 1. Un-
tergeschoss notwendig sind und
wann ein moglicher Teilbezug
statthnden kann, ist zum akhi-
ellen Zewtpunkt allerdings noch
nicht absehbar. Wir arbeiten je-
doch gemeinsam mit allen Betsi-
ligten daran, hier zeitnah neue
Erkenntnisse zu gewinnen. Zur
genauen Klirang haben wir ei-
nen externen Gutachter heauf-
tragt, dessen Ergebnisse wir zeit-
nah erwarten. Dann wissen wir
mehr®, erganzt Bemhbard Biitt-
ner abschliefend.

Urspriinglich war geplant, die
bereits fertig gestellien Etagen
des neuen Mutter-Kind-Zent
rums Ende Juni 2016 interims-

weise durch die Klinik fiir Kin-
der- und Jugendmedizin zu be-
zichen. Unmittelbar danach wa-
ren die Kermsanierungsarbeiten
am bestehenden Gebiude der
Kinderklinik angesetzt. Der fina
le Bezug des Mutter-Kind-Zent-
rums durch Fravenklinik, Kin-
derklinik und Klinik fiir Geriatrie
war filr Anfang 2018 vorgesehen.

Siirder erwartet Erkldrung

Warum zumichst dic Presse
und micht zunichst der Aufsichts
rat des Klinikums tiber den Scha
den informiert wurde, mbchte
Rainuind Siirder (CDU) als Mit-
glied des Aufsichtsrates wissen.
Zudem setzt Siirder, an die Adres
se der Klinikum-Leitung gerich-
tet, auf sine vollstindie Aufkli-
rung daritber, wer filr die Minged
verantwartlich ist, welche Mehr-
kosten wem durch die Baumin-
gel entstanden sind sowie die ju-
ristische Folgen. die sich aus die
sen Baumingeln ergeben.

Nibelungen Kurier, 22.06.2016
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Die Landfrauen Monsheim iibergeben die Spende fiir die Kinderklinik an Leiter Heino Skopnilk.

klinikump, oo
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Foto: photoagenten/Ben Pakalski

Hexen haben ein grofies Herz

SPENDE Monsheimer Landfrauen bringen der Kinderklinik, was sie an Weiberfastnacht eingenommen haben

Won Margit Knab

WORMS. Gemeinhin eilt Hexen
ain schlechter Ruf woraus und
hinterher, Bisartig, durchtrie-
ben und freudlos sollen sie
sein, Die Hexen aus dem Ge-
schlecht derer von den Mons-
heimer Landfrauen gehiiren
aber zu den Guten, 15 Damen
im modernen Outfit rilckten
jetzt ohne Hexenbesen in der
Kinderklinik an, um Professor
Dr. Heino Skopnik einen Scheck
iiber 2800 Eurc zu ilbergeben.
Fiir die Monitoriiberwachung
der jiingsten Patienten sei diese
Spende  gedacht, erklirte
Oberhexe” Astrid Milch dem
hocherfrenten Klinikehef,

Mit ,Uberfillen* auf Privat-

leute und die Damen und Her-
ren der Obrigkeiten im Mons-
heimer Rathaus und in der Ver-
bandsgemeinde war der an-
sehnliche Betrag requiriert wor-
den.

An  Weberfastnacht” strom-
ten die Hexen aus, eroberten
Gaststitten und  iberraschte
Biirger, schnitten den Hausher-
ren die Krawatten ab und lie-
fen sich von den Hausfrauen
mit Kaffee und Kuchen und
einer Geldspende werwidhnen.
Autofahrern traten sie vor den
Kithler und gaben den Weg erst
frei, wenn sie einen Obolus er-
hielten, ,5eit 1999 sind wir am
schmutzigen Donnerstag on
tour®, erzdhlte Astrid Milch,
LJm Geld fir einen guten

@

Zweck einzusammeln®, Insge-
samt hat es die fidele Damenge-
meinschaft in 17 Jahren dabei
auf 33629 Eum Spendengelder
gebracht, Schon zum zweiten
Mal wird die Kinderklinik mit
einem  Scheck  unterstiitzt,
Wann er eingelést werden
kann, stehe noch in den Ster-
nen, meinte Professor Dr. Sko-
pnik.

Ein umfangreicher Wasser-
schaden im Erdgeschoss des
nen  erbauten Mutter-Kind-
Komplexes”, der auch die Kin-
derklinik aufnehmen wird, hat
alle Umzugspléne und den Ein-
bau der elektronischen Uber-
wachung fiber den Haufen ge-
worfen (die WZ berichteta).
SWIr sitzen auf gepacktem In-

Wormser Zeitung, 25.06.2016

ventar, aber haben alles wieder
auspacken milssen®, so Sko-
poik.

Zur Zeit priffen die Sachver
standigen den Schaden und sei-
ne Ursache. In der ndchsten
Woche erwarten wir erst ein-
mal die miindliche Stellungnah-
me der Pritfer”, hadert der Kli-
nikchef mit dem Zeitmanage-
ment, Erst danach folgten die
schriftséitze  fiir die Versiche-
rungen und noch spéter deren
Stellungnahmen, rechnete Pro-
fessor Skopnik wvor Wie und
wann dann entschieden wird,
und welcher nenwe Umzugster-
min ins Auge gefasst werden
kann, das ist heute noch gar
nicht abzuschitzen”, so der
enttduschte Kinderklinikchef.
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Gute Hexen von Monsheim spenden

bringt Geldsegen fiir Klinikum / Seit 1999 fiir gute Zwecke aktiv

Astrid Milch @berreicht Prof. Dr. Heino Shopaik den Symbolscheck fiir die Spende der Hexen des Landiravenversins

Monsheim

VON EARDLINA KRUCEN | Mittwoch-
mittag konnte Prof. Dr. Heino
Skopnik den Spendenscheck in
Hdhe von 2.500 Euro von elf der
15 Hexen des Landfravenvereins
aus Monshem entgegennehmen.
Bereits zum 17. Mal waren die
Hexen von morgens bis abends
am Fastnachidonnerstag durch

Monsheim und Kriegsheim ge-
hatten an viele Turen ge-

klopft und auch von den heim-
kehrenden Pendlern auf affener
Strafie FINGENMMIMEN.
Was Else Miiller und Astrid
Milch 1999 ins Leben gerufen
haben, hat inzwischen insge-
samt eine Spendensumme von

Nibelungen Kurier, 25.06.2016

Foto: Karolina Kriager

fast 34,000 Euro filr gute Zwecke
eingebracht. Fast immer sind es
Einrichtungen far Kinder, denen
die Spenden gewidmet werden
und ein grofer Dank geht von
den Hexen an diejenigen. die so

i it all den Jahren ga-
ben und hoffentlich auch weiter
geben werden.
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Viel Zuspruch fiir die Griinen Damen
im Wormser Klinikum

Jubildumsaktion ein toller Erfolg - Nachwuchs dringend gesucht

mmhmwmmauMhmumhm

Anlisslich ihres 35-jihrigen
Bestehens priisentierten sich die
Damen der Christlichen Kranken-
haushilfe am vergangenen Mitt-
woch den ganzen Tag mit einem
Informationsstand im Foyer des
Klinilum Worms,

Neben viel Aufmerksamkeit
und zahlreichen interessanten
Gesprichen gab es auch viel

Lob und Anerkennung fiir das
so wichtige Ehrenamt.

-Neben zahlreichen interes.
sierten Besuchern sind auch vie-
le Mitarbeiter des Klinikums an
unserem Stand gewesen, um uns
auf diesem Weg nochmal ,Dan-
ke’ zu sagen.

Das ist natiirlich eine gehr
schéne Geste und ein toller

JLohn' fiir unser Ehrenamt. Be-
sonders gefreut habe ich mich
dariiber, dass wir an diesermn Tag
eine neue Griine Dame Hir un-
ser Team gewonnen haben. Denn
Nachwuchs ist bei uns Griinen
Damen dringend gesucht”, be-
richtet Irmgard Offen, Leiterin
der Griinen Damen am Klini-
kum Worms.

Nibelungen Kurier, 25.06.2016
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Wasserschaden bremst Klinikum aus

Geplanter Teilbezug des Mutter-Kind-Zentrums baubedingt verschoben

WORMS (red) - Der urspring-
lich fiir Ende Juni/Anfang Juli
geplante Tellbezug der Klinik fiir
Kinder- und Jugendmedizin in
die drei bereits fertiggestellen
Stockwerke des  Mutter-Kind-
Zentrums des Klinikum Worms
verschiebt sich baubedingt nach
hinten.

Grund hierfiir ist ¢in im Rahmen
der finalen Innenausbauten ent-
standener Wasserschaden im ers-
ten Untergeschoss des Neubaus.
Da die hiermit verbundenen bau-
lichen Titigkeiten nach aktuel-
lem Fenntnisstand voraussicht-

lich linger andauern werden, ist
ein Bezug des ersten Unterge-
schossas in absehbarer Zeit nicht
miglich.

~Mach Rilcksprache mit allen Be-
teiligten haben wir uns deshalb
dafiir entschieden, den Umzugs-
termin vollstindig zu werschie-
ben und auch die Etagen im End-
geschoss und ersten Oberge-
schoss vorerst nicht zu bezie-
hen®, berichtet Bernhard Blitmer,
Geschaftsfilhrer des Klinikum
Worme. .Da wir unmittelbar vor
baulicher Endabnahme standen
und auch sonst perfekl im Zeit-

plan gewesen sind, ist das natir-
lich umso drgerficher. Welche ge-
nauen baulichen Mafnahmen
zur Schadensbehebung im ersten
Untergeschoss  notwendig  sind
und wann ein miglicher Teilbe-
zZug stattfinden kann, ist zum ak-
tuellen Zeitpunkt allerdings noch
nicht absehbar. Wir arbeiten je-
doch gemeinsam mit allen Betef-
ligten daran, hier zeitnah neue
Erkenninisse zu gewinnen, Zur
genauen  Klirung haben  wir
einen externen Gutachter beauf-
tragr, dessen Ergebnisse wir zeit-
nah erwarten. Dann wissen wir

Wormser Wochenblatt, 27.06.2016

mehr*, erginzt Bernhard Bittner
abschliefend.

Urspriinglich war geplant, die he-
reits fertiggestellten Etagen des
meuen  Mutter-Hind-Zentrums
Ende Juni 2M6 interimsweise
durch die Klinik fir Kinder- und
Jugendmedizin zu beziehen, Un-
mittelbar danach waren die
Kemsanierungsarbeiten am be-
stehenden Gebdude der Kinder-
klinik angesetzt. Der finale Be-
zug des Mutter-Kind-Zentrums
durch Frauenklinik, Kinderklinik
und Klinik fir Geriatrie war fir
Anfang 2018 vorgesehen,
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Zusammenhdnge
besser verstehen

ALTERSTRAUMATOLOGIE Chirurg Jochen Blum
als Experte in Beirat von Mainzer Uni-Stiftung berufen

WORMS (red), Prof. Dr. Jochen
EBlum, Chefarzt des Fentrums
fiir Unfallchirurgie, Orthopédie
und Handchirurgie am Klini-
lum Wormes, ist als medizini-
scher Experte in den wissen-
schaftlichen Beirat der | Main-
zer Trauma-Stiftung” bemfen
worden., Die unter dem Dach
der Johannes Gutenberg-Uni-
versitdtsstiftung neu gegriinde-
te Treuhandstiftung fordert die
medizinische Forschung auf
dem Gebiet der Alterstraumato-
logie.

Forschungsantrage inhaldich
und qualitativ bewerten

Unter der Leitung des Mainzer
Professors fiir Unfallchirurgie
Frof. Dr Dr Fol M. Rommens,
ist Blum mit dem Mainzer Or-
thopdden Prof. Dr  Philipp
Drees nun dafiir verantwort-
lich, Forschungsantrige an die
stiftung inhaltlich und qualita-

tiv zu bewerten. , Die heutige
Lebenserwarung in Westeurs-
pa ist in beeindruckender Weise
gestiegen, Menschen in
Deutschland werden dlter, aber
nicht unbedingt in allen Facet-
ten deswegen unbeschwert &l-
ter, berichtet Blum. _Die
Schattenseften kdnnen auch
verlangerte und  hédufigere
Krankheitsphasen fiir &ltere
Mitblirger bedeuten. on be-
sonderer Bedeutung ist hierbei
die Kombination von geringer
werdender Knochenqualitat
und gehéduften Stiirzen auf-
grund von verminderter Kont-
rollfdhigkeit im Alter. Die Stif-
tung soll weitere Forschung auf
dem Gebiet der Alterstranmato-
logie ermdglichen, um diese
Zusammenhinge einerseits
besser zu verstehen und ande-
rerseits aber auch neue L&-
sungs- und Behandlungsansat-
zZe zu bieten und zu verbes-
sern®, sagte Blum.

Engagieren sich gemeinsam in der Trauma-Forschung {v.1): Helmut
Rittgen, lochen Blum, Prof. Rommens, Georg Krausch und Philipp

Drees.

Foto: Stefan F Sammer/)GU

Wormser Zeitung, 28.06.2016
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,Uberfalle“ dienen dem guten Zweck

Monsheimer Landfrauen-Hexen spenden Einnahmen aus Weiberfastnachtsaktionen an Kinderklinik

Von
Margit Knab

WORMS - Mit einem Scheck
Gber 2500 Euro machten die
Landfrauen-Hexenn  aus  Mons-
heim Professor Dr Heino Sko-
paik gliicklich.

Der Chef der Kinderklinik im KH-
nikum bring! dieser Betrag wie-
der ein Stiick naher an die Ver-
wirklichung seines Wunsches,
den staticndren Bereich fiir seine
klelnen Patlenten in dem neuen
Mutter-Kind-Anbau mil elektro-
nischen Uherwachungseinheiien
auszustatten. .Ganz toll sei die-
se Unterstitzung” bedankte sich
Skopnik gliicklich bei .Ober-
hexe” Astrid Milch, die zusam-
men mit ihren 14 _Unterhexen™
in der Kinderklinik singelanfen
War.

Heino Skopnik freut sich lber den symbolischen Scheck,

den Ihm die Landirauen mitgebracht haben. Folo: Margit Knab

Es ist nichy das erste Mal, dass
die Landfrauen-Hexen elne Ein-
richiung fikr Kinder und Jugend-
liche unterstitzen. Seit 17 Jah-

ren stiirmen sie immer an Wei-
berfastnacht Amter, Gaststitten
und Privathiuser und sammeln
Geld fiir einen guten Zweck.

Wormser Wochenblatt, 29.06.2016

Schlipse werden durchschnitten
und Autofahrer angehalien, um
die Hexen-Kasse zo fillen. m
Laufe der Jahre haben wir insge-
samt 33629 Euro auf diese Weise
eingenommen und verteiit™, er-
zihlte Astrid Milch. Solche
berfille”, bei denen nismand
zu Schaden komme, sondern
sich fiir einen guten Zweck frej-
kaufen kbnne, fand Skopnik
nachahmenswert.

In der kommenden Fastnachts-
kampagne wollen die  Mons-
heimer Hexen ihr Unwesen®
weiter treiben. Wer dann von
ithren .Einkiinften® profitieren
werde, sei noch nicht bekannt.
+E5 wird in jedem Falle wieder
eine soziale Einrichtung sein, die
sich um kranke oder benachiei-
ligte Kinder kiimmen®, so Asirid
Milch.
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Lob fiir praktiziertes Ehrenamt

GRUNE DAMEN Christliche Krankenhaushilfe seit 35 Jahren fur Patienten akiiv / Infostand in Klinik

WORMS (red). Anldsslich ihres
35-jahrigen Bestehens prisen-
tierten sich die Damen der
Christlichen Krankenhaushilfe
einen ganzen Tag mit einem [n-
formationsstand im Foyer des
Elinikums Worms. Neben viel
Aufmerksambkelt und zahlrel-
chen interessanten Gesprdchen
gab es auch viel Lob und An-
erkennung fiir das so wichtige
Ehrenamt.

Meue Mitstreiterin fir
das Team gefunden

JMeben zahlreichen interes-
sierten Eesuchern sind auch
viele Mitarbeiter des Klinikums
an unserem stand gewesen, um
uns auf diesem Weg nochmal
.Danke’ zu sagen. Das ist natii-
lich eine sehr schine Geste und
ein toller Lohn fiir unser Ehren-
amt. Besonders gefreut habe ich
mich dariber dass wir an die-
sem Tag eine neue Griine Dame
filr unser Team gewonnen ha-
ben. Denn Nachwuchs ist bel
uns Grimen Damen dringend
gesucht”, berichtet Irmgard Of
fen, Leiterin der Grilnen Damen
am Klinikum Worms und selbst
seif Jahren aldiv mit dabel.

Viel Zuspruch erlebten die Griinen Damen, die ihre Arbeit an einem Informationsstand in der Klinik der
Offentlichkeit vorst ellten. Foto: Klinikurn Worms

Wormser Zeitung, 29.06.2016
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Zukunft des Hochstifts

Informationsabend und Diskussion am 5. Juli

WORMS (red) - Der Vorstand der
Initiative =~ ,Unser = Hochstift
braucht Freunde e.V.“ 1ddt alle in-
teressierten Blirger zur offentli-
chen Mitgliederversammlung am
Dienstag, 5. Juli, um 19 Uhr in
den Tagungsraum des Kranken-
hausstandortes Hochstift ein.
Neben einem Grufwort von
Oberbiirgermeister Michael Kissel
sowie Informationen zur Tatigkeit
des Freundeskreises wird Gast-
redner Dr. Oswald Burkhard zum
Thema ,Braucht Worms ein sta-
tiondres Hospiz?“ referieren.

Im Rahmen einer Aussprache sol-
len im Anschluss unter anderem
mogliche Trdger- und Finanzie-
rungsmodelle sowie die Moglich-
keiten einer Nutzung des ab 2018
zur Disposition stehenden Hoch-
stifts als Hospizstandort diskutiert
werden. , Das Hochstift ist seit je-
her ein zentraler Anlaufpunkt fiir
die BevOlkerung und muss bei
den Uberlegungen fiir ein statio-
ndres Hospiz in Worms mit einbe-
zogen werden®, kiindigte die Vor-
sitzende des Freundeskreises, Ka-
thrin Anklam-Trapp an.

Wormser Wochenblatt, 02.07.2016

Juli 2016
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Blutspende
im Klinikum

Am Donnerstag, dem 14. Juli,
findet von 13 bis 18 Uhr, der
nichste Blutspende-Termin am
Klinikum Worms (Mehrzweck-
saal im Foyer) durch die Trans- .
fusionszentrale der Universitats-
medizin Mainz statt.

Nibelungen Kurier, 09.07.2016
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Konserven, Drachen
und Helden

BLUT Siegfried wird unverwundbar /
Fiinf bis sechs Liter flieBen im Menschen

Won Susanne Miller

WORMS. liiiih, Blut!® Gem
wird ja behauptet, zumeist
Frauen stiefen spitze Schreie
aus oder fielen gar in Oh-
macht, sehen sie Blut, Blut ist
ein ganz besonderer Saft”, das
sagte schon Mephisto in Goe-
thes Faust, Wer wilsste das
besser als Siegfried. Sein Blut
floss, als ithm Hagen hinter-
riicks den Dolch zwischen die
Schulterbldtter bohrte, Da half
es ihm auch nichts, dass das
Elut eines Drachen ithn ansons
ten unverwundbar gemacht
hatte. Er hat darin gebadet,
fand es nicht eklig - er ist halt
auch ein Held und keine Frau.

Auch Jorg Fischer sieht nicht
mof, wenn er Elut sieht, Er ist
Transfusionsmedinziner  am
Elinikum, weif um Blutgrup-
pen, OFs und Konserven - und
auch, dass in jedem Menschen
etwa filnf bis sechs Liter des
lebenswichtigen Saftes fliefien,
WAL einem Drittel Blutverlust
wird es schwierlg®, weiff Fi-
scher, Was hitte Siedfried also
geholfen? Zu allererst den
Elutverlust stoppen® - aber
das lag ja wohl nicht im Inte-
resse der Morder Der geplante
Tod war politisch wichtig,
aufierdem: Woher hétte mitten
im Wald eine lebensrettende
Transfusion kommen sollen?

Ach ja, zu nibelungischen
Zeiten gab es das ja noch gar
nicht, ,Emt Anfang des 20,

Transfusionsmediziner lorg Fi-
scher ist Experte in Sachen Blut.
Fotos: Klinikum; Fotolia - Artenauta

Jahrhunderts nahm die moder-
ne Transfsionsmedizin ihren
Anfang®, weifft Fischer. Dawor
sel wohl bewusst gewesern,
dass Blut eine wichtige Funk-
tion hat, aber so recht ergriin-
den habe man das noch nicht
kinnen., So habe ez im Lauf
der Zeit viele Versuche gege-
ben, mit Blut zu kurieren - so
gab es seit der Antike und bis
ins 19, Jahrhundert verbreitet
etwa den Aderlass,

Drachenblut jedenfalls gibt
es schon lange nicht mehr -
und auch lebensrettende Blut-
konserven sind rar. Das weifl
der Transfusionsmediziner
und wiht fiirs Elutspenden:
LGerade im Sommer Wwenn
viele in Urlaub sind, werden
die Konzerven knapp.”

Wormser Zeitung, 12.07.2016
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Vorbereitungskurs
fir Schwangere

WORMS (red) - Am Zentrum
fir Gesundheitsforderung star-
ten am Mittwoch, 31. August.
von 19 bis 21 Uhr ein neuer Ge-
“schlossener  Geburtsvorberei-
tungskurs. Der Kurs ist fiir Frau-
en als Begleitung in der Schwan-
gerschaft gedacht, und wird ab
der 28. Schwangerschaftswoche
empfohlen. Innerhalb des sie-
benwichigen Kurses werden Sie
intensiv auf die Geburt vorberei-
tet. Inhalte sind zum Beispiel
das Erlernen von Atem- und Ent-
spannungstechniken sowie
Schwangerschaftsgymnastik.
Zudem erhalten sie Informatio-
nen rund um Schwangerschaft,
Geburt, Wochenbett und Tipps
zur Babypflege. In Absprache
mit demn Teilnehmerinnen neh-
men die Partner ein- bis zweima-
lam Kurs teil. Veranstaltungsort
ist das ZfG in der Von-Steuben-
Strafle 17, im zweiten Stockwerk
im Arztehaus. Anmeldung und
nahere Informationen unter
Telefon 06241/268049-0 bei der
ZiG-Kursverwaltung oder unter
www.klinikum-worms.de/zfg.
WOwobl03

Wormser Wochenblatt, 13.07.2016
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Blutspende

WORMS - Am Donnerstag,
14. Juli, findet von 13 bis 18 Uhr
der nachste Blutspende-Termin
am Klinikum Worms, im Mehr-
zwecksaal im Foyer durch die
Transfusionszentrale der Univer-
sitditsmedizin Mainz statt.

Wormser Wochenblatt, 13.07.2016

,Medizin im Dialog” am
Standort Hochstift des
Klinikum Worms

JAktiv im Alter — aber sicher
doch“ ist Titel der nichsten ,Me-
dizin im Dialog“ Veranstaltung
am Donnerstag, dem 21. Juli,
um 18 Uhr, am Standort Hoch-
stift des Klinikum Worms (Kon-
ferenzraum EG).

Dr. Ulrike Buchwald, Chef-
drztin Klinik fur Geriatrie,
erklirt, welche positiven Aus-
wirkungen sportliche Aktivitat
speziell fiir Menschen fortge-
schrittenen Alters hat.

Nibelungen Kurier, 16.07.2016
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Schaden grofer als bislang geahnt

MUTTER-KIND-ZENTRUM Keller des Klinikum-Neubaus muss nach Wasserschaden kbomplett entkerrt werden

Yon lohannes Gitren

WORMS. Der cuarch ein ampe-
holwtes Wassomohr am - Meuhan
an e Kbl entstandime
Schaden st datlich poder, als
Zumaicts B erahinen war Er Bege
offenbar n Milliones Hilwe o
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Geriatrie versoger sich

Blpemlich sollie dor Ui der
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Wormser Zeitung, 16.07.2016
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Schaden am
Klinikum grofRer

WORMS (gd). Der eigentlich
fiilr Ende Juni oder Anfang Juli
2016 geplante erste Bezug des
neuen  Mutter-Kind-Fentrums
des  Klinikums Worms  wer-
schiebt sich um woraussichtlich
sechs bis sieben Monate, Grund
filr den Verzug sind die Sanie-
rungsarbeiten nach dem Was-
serschaden im ersten Unterge-
schoss des Neubaus, Der Scha-
den ist gréfer, als zundchst an-
genomimen, das Untergeschoss
muss komplett saniert werden,
teilt das Klinikum mit, Der
Schaden liege wohl im sieben-
stelligen Eereich. Wer ihn zu
tragen hat, ist noch offen, Ein
EBaunarbeiter hatte beim Innen-
ausbau ein Wasserrohr ange-
bohrtt. B WORMS

Wormser Zeitung, 16.07.2016

klinikum MN orms

Juli 2016



Pressespiegel

klinikumpy, oo
T N—

Juli 2016

Untergeschoss wird entkernt

MUTTER-KIND-ZENTRUM Handwerker beseitigen Wasserschaden in spezieller Schutzkleidung

Von Riland Geth

WORNS, D Guitachter hat sal-
e Arbeit mhadipn. Seit dnigen
Togsen sl 1un e Spesiallinma
dabet, das Unberprschoss des g
pade lentmgesbdlien  Mutien
Kind-Zentiums wheder i efuen
Robbau  auddeunswanddn
e Erape muss enthernt war
den. DHe Trockenbauwinde war-
den ausgesnd, den Pufiboden
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werden®, Ferichter Florian Buos-
se, der stellveretende Verwal-
nungEcheel | m Klinikum,
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Monitore flir mehr Sicherheit

KINDERKLINIK Blromdbelhersteller Gberreicht Scheck / Edas aus Tombola

WORMS (red), Die Wormser
Kinderklinik hat eine Spende
von 1000 Euro der Kinnarps
GmbH erhalten., Professor Dr.
Heino Skopnilk, Chefarzt der
Klinik fiir Kinder- und Jugend-
medizin des Klinikums
Warms, freut sich iiber diesen
Beitrag. Der Bilrom&belherstel-
ler mit skandinavischen Wur-
zeln hat bel einer Tombola
wihrend seines diesjshrigen
Mittsommerfests den stolzen
Eetrag won 1000 Euro einge-
nommmen und dem Chefarzt bei
strahlendem Sonnenschein in
Form eines Schecks iiberge-
ben.

Wit unserem traditionellen
Mittsommerfest mdchten wir
die schwedischen Tugenden
und Werte auch an unserem
Wormser Standort  verwirkli-
chen, Hierzu gehdrt ez auch,
fiir andere etwas Gutes zu
tun®, arklirte Sebastian
Groesslhuber, Geschéftsfiihrer
der Kinnarps GmbH. ,Deswe-
gen haben wir in diesem Jahr
eine Spendentombola zuguns-

ten der Wormser Kinderklinik
initilert und freuen uns sehr
dass so viel Geld fiir diesen tol-
len Zweck zusammen gekom-
men ist, so Sebastian Groes-
slhuber weiter,

Dankbar iiber diesen stolzen

Betrag ist auch Professor Sko-
pnik. Ich mdchte mich noch-
mals ganz herzlich bei der Kin-
narps GmbH und natiirlich den
einzelnen Spendem bedanken.

Wormser Zeitung, 22.07.2016

Das Spendengeld werden wir
zur Finanzierung unseres Mo-
nitor-Sicherheitssystems in
unserem neuen Mutter-Kind-
Fentmum  verwenden®, freut
sich der Chefarzt.
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Klinikum feiert 1.000 Geburt des Jahres

Zwillinge Anastasia-Erini und Thomas werden am 18. Juli 2016 geboren

Die 1.000 Geburt des Jahres am
Klinikum Worms gibt gleich dop-
pelten Anlass zur Freude. Denn
mit Anastasia-Erini und Thomas
erblickten am 18. Juli 2016 zwei
Zwillingsbabys das Licht der Welt.
Baby Anastasia-Erini wurde um

. 8:36 Uhr per Kaiserschnitt gebo-
ren und ist somit eine Minute &l-
ter als ihr Bruder Thomas, der um
8:37 Uhr zum neuen Erdenbiir-
ger wurde. Mit einem Geburtsge-
wicht von 2.710 Gramm ist die klei-
ne Anastasia-Erini threm kleinen
Bruder, der 2.440 Gramm auf die
Waage bringt, auch gewichtsmi-
Rig etwas voraus.

Richtig stolz auf ihren doppel-

ten Nachwuchs sind Mama Apo-

bl

stolia Kalaitzi und Papa loannis

Rousos. ,Als wir erfahren-haben,

dass unsere Zwillinge sogar Ju-
bildumsbabys sind, waren wir

sehr iiberrascht. Aber am meis-

ten freut uns natiirlich, dass die
beiden gesund und munter sind*,
erzihlt Mama Antonia.

»Jeder hier im Klinikum — sei-
en es die Arzte, das Pflegeperso-
nal oder die Hebammen — kiim-
mert sich rithrend um uns und
unseren Nachwuchs. Wir freu-
en uns aber selbstverstindlich
darauf, unsere beiden Kleinen
dann endlich mit nach Hause

. zu nehmen.”

Ry Sy
UILLETD U€Il CISLEIl DESULIITILL

< c}_ Py
der Jubiliumsbabys war auch Mi-

E\ 151

Von links: Oberérztin Dr. Angelika Matich, Assistenzarztin Dr. Annika Grazioli, die gliicklichen Eltern samt Nachwuchs,

chael Kissel, Oberbiirgermeister
und Aufsichtsratsvorsitzender des
Klinikums, der den jungen El-
tern samt doppeltem Nachwuchs
gratulierte. ,Vom bundesweiten
Trend sinkender Geburtenzah-
len ist bei uns in Worms nach
wie vor nichts zu spiiren. Eher
im Gegenteil, denn die Zahl der
Geburten in unserem Klinikum
ist weiterhin steigend. Im letz-
ten Jahr haben wir die 1.000 Ge-
burt erst rund vier Wochen spi-
ter im August gefeiert — wir ge-'
hen also davon aus, dass die Ge-
samtzahl der Geburten fiir 2016
nochmal iiber der des Vorjahres

g P o 1 I | [T R
HUEZCIL WiIU , KRULLIITUIIUCIL utl

Oberbiirgermeister.

OB Michael Kissel, Hebamme Mira Koch, stellv. Verwaltungsdirektor Florian Busse, Hebammenschiilerin Kirstin Koller-
meyer und Kinderkrankenschwester Christina Saul.

Nibelungen Kurier, 23.07.2016
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Glackliche Gesichter (v.1): Oberarztin Angelika Matich, Assistenzarz-
tin Annika Grazioli, die gliicklichen Eltern samt Nachwuchs und Ge-
schwrister, OB Michael Kissel, Hebamme Mira Koch, stellvertretend e
Verwaltungsdirekt or Florian Busse, Hebammenschiilerin Kirstin Kal-
lermeyer und Kinderkrankenschwester Christina Saul.  Foto: Klinikumn

Doppelter Grund zur

Freude im Klinikum
GEBURT 1000. Baby erblickt Licht der Welt

WORMS (red). Das Klinkum
meldet die 1000, Geburt in die-
gem Jahr - und hat gleich dop-
pelten Grund zur Frende, Denn
mit Anasfasia-Erini und Thao-
mas elickten am 18, Juli
Zwillingsbabys das Licht der
Welt,

Anastasia-Erini  wurde um
8.36 Uhr per Kaiserschnitt ge-
boren und ist somit eine Minu-
te dlter als ihr Bruder Thomas,
der um &.37 Uhr zum neuen Er-
denblirger wurde Mit einem
Gebursgewicht  won 2710
ramm ist die kleine Anastasia-
Erini ihrem kleinen Bruder, der
2440 Gramm auf die Waage
bringt, auch gewichtsmafig ef-
Was voraus,

Richtig stolz auf ihren doppel-
ten Machwuchs sind Mama
Apostolia Kalaitzi und Fapa lo-
annis Rousos,  Als wir erfahren
haben, dass unsere Zwillinge
sogar Jubildumsbabys sind, wa-
ren wir sehr iiberrascht. Aber
am Tneisten freut uns natiitlich,

dazs die belden gesund und
munter sind”, erzdhlt die Ma-
ma. Jeder hier im Elinikum
kiimmert sich rithrend um uns
und unseren Machwuchs, Wir
frenen uns aber darauf, unsere
beiden Kleinen mit nach Hause
zu nehmen.

Unter den ersten Besuchern
der Jubiliumsbabys war auch
Michael FKissel, Oberblirger-
meister und Aufsichtsratsvorsit-
zender des Klinikums, der den
jungen Eltern samt doppeltem
MNachwuchs gratulierte, |, Vom
bundesweiten Trend sinkender
Ceburtenzahlen ist bei uns in
Worms nach wie wor nichts zu
spiiren. Eher im Gegenteil,
denn die Zahl der Geburten in
unserem Klinilum ist weiterhin
steigend, Im letzten Jahr haben
wir die 1000, Geburt erst rund
vier Wochen spéter im August
gefeiert — wir gehen also davon
aus, dass die Gesamtzahl der
Ceburten fiir 2016 nochmal
fiber der des Vorjahres liegt®,

Wormser Zeitung, 23.07.2016
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,Aufraffen und
dranbleiben®

AKTIV IM ALTER Chefarztin fur Geriatrie empfiehlt
Senioren stetige Bewegung fur ein langes Leben

Yeon Margit Knab

WORMS. Mo sports” ist eine
viel zitierte Aussage von Win-
ston Churchill, die wor allem
Sportmuffel bestdrkt, es mit
vermehrter Eewegung erst ein-
mal gut sein zn lassen. Uber 80
Jahre war der englische Politi-
ker alt geworden und damit Be-
weis genug nach deren Mel-
nung, dass auch chne perma-
nente Gymnastilk der Mensch
kémperlich und geistig fit blei-
ben lkann, Diesen Eindruck
wversuchte Dr. Ulrike Buchwrald,
Chefirztin fiir Gerlatrie, einer
grofen Anzahl wvon  Best
Agern® zu entkriften. Trotz
drilckender Hitze hatten sie
sieh im Konferenzsaal des Kli-
nikum-Standorts Hochstift ein-
gefunden, um den Vortrag  Ak-
tiv im Alter — aber sicher doch®
anzuhdren,

woportliche  Aldivitdt lohnt
sich auch dann, wenn erst im
fortgeschrittenen  Lebenszalter
damit angefangen wird®, er-
klirte die Medizinerin und be-
zog sich dabel auf Studien, die
bewiesen, dass schon vier Stun-
den Eewegung pro Woche dem
Menschen ein lingeres Leben
bescheren  kinnen., Bewe-
gungsmuffel sterben frither®,
das héften langjihrige Beob-

achtungen won fiber 70, bzw,
80-jdhrigen Senioren ergeben,
50 Ulrike Buchwrald, Threr Dar-
legung nach wirke Sport auf
Kdrper und Geist und prophy-
laktisch auch, nicht an Demenz
zu erkranken, Aufraffen, dran-
bleiben, das ist die Zauberfor-
mel®, gab sie die Devise aus.

Spazierengehen, Gartenarbeit,
Schwimmen, Tanzen, leichtes
Gewichtstraining, Treppenstel-
gen und Fufiwege sefen filr die
meisten Senioren auch im hi-
heren Alter leistbar, erklirte die
Medizinerin, Der Effelt lasze
sich schon nach kurzer Zeit er-
kennen, Kraft und Ausdauver
wirden gestdrkt, der Muskel-
aufbau gefdrdet und durch
einen werstdrkten Blutfluss eine
varbesserte  Zusammenarbeit
der Synapsen im Gehim be-
wirkt,

Aufer den vorgenannten Alkdti-
vitdten, die sich problemlos in
den Alltagsablauf einbauen las-
sen, demonstrierte das physio-
therapeutische Team der Elinik
zusdtzliche gymnastizche
Ubungen, die won der Hacle-
Spitze-Fuigymunastik bis zum
anstrengenden Theraband-Trai-
ning reichten, ,Eleiben Sie
munter® gab Dr. Ulrike Euch-
wald den Fuhdrern als Haus-
aufgabe mit auf den Heimweg.

Wormser Zeitung, 23.07.2016
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Wormser Expertise in
New York gefragt

Klinikum Worms: Prof. Dr. Jochen Blum als Experte

fiir Musikermedizin nach Man

Prof. Dr. Jochen Blam.

Mitte Juli 2016 sind amerikani-
sche und internationale Experten
an der berithmten Weill Cornell
Medical University in Manhattans
Upper East Side zu einer wissen-
schaftlichen Tagung zum Thema
Medizin und Musik zusammen
gekommen. Darunter auch Prof.
Dr. Jochen Blum, Chefarzt und
Leiter des Zentrums fiir Unfall-
chirurgie, Orthopadic und Hand-
chirargie am Klinikum Worms.

Iim Fokus der Tugung zum The-
ma ,Medizinische Probleme bei
Musikern® stand der Austausch
aktueller klinisch-wizsenschaftli-
cher Erkenninizze und Entwick-
lungen, wobei die besondere Rol-
le der Mew Yorker Universititskli-
nik, wie auch von Einrichtungen
wie der glanzvollen Metropolitan
Opera und beispielsweise Orches-
tern wie der New York Sympho-
ny, die von Leonard Bernstein
und Kurt Masur geleitet worden
waren, mit einbezogen wurden.
Prof. Dr. Bhum berichtete im Rab-
men eines wissenschaftlichen
Vortrages iiber  Besonderheiten
in der Rehabilitation verletzter
Musiker/-innen®.

Der Bereich Musikermedizin®

am Zentrum fiir Unfallchirur-

hattan geladen

gie, Orthopidie und Handchir-
urgie des Klinikums Worms, den
Prof. Blum seit iiber 25 Jahren
leitet (bis 2005 an der Universi-
titsmedizin Mainz), stellt eine in
Deutschland neben Berlin, Han-
nover und Freiburg besondere
Einrichtung dar, die auch im Aus-
land grofe Beachtung findet.
Lm Gegensatz zu Sportlern ha-
ben professionelle Musiker nur
in wenigen Stidten eine spezi-
fische berufsbezogene medizi-
nische Anlaufstelle, weswegen
Patienten dieser Berufsgruppe
aus dem gesamten Bundesge.
biet, aber auch Ausland, mit ih-
ren medizinischen Problemen
zu uns nach Worms kommen®,
berichtet Prof. Dr. Jochen Blum.
«Der Anteil verletzter Musiker,
die nach individueller medizini-
echer Hilfestellung suchen, um
wieder in ihren Beruf zurfickzu-
kehren, ist in unserer Unfall- und
Handchirurgie besonders grof,
was das hohe [nteresse der ameri-
kanischen Kollegen und somit die
Anfrage, in New York fiber die-
ges Thema zu berichten, erklirt”,
so Prof. Dr. Jochen Blum weiter.
Im Rahmen seines Vortrags be-
richtete der erfahrene Chefarzt
auch Uber besondere Konzep-
te der Wormser Musikersprech-
stunde. So werden beispielswei.
s& bei Fingerverletzungen von
Geigern speziell individuell an-
gefertigte Geigenbbigen in der
Rehabilitation eingesetzt, Eben.
falls zur Anwendung kemmen
Verinderungen der Saitenspan-
nung und andere sogenannte er-
gonomische” Anpassungen der
Musikinstrumente. Diese The.
maitik wird iibrigens auch Inhalts-
gress fiir Orthopidie und Unfall-
chirurgie in Berlin sein, bei dem
fiher 10,000 Fachirae im Oktober
tagen werden und Worms eben-
so mit dem Thema . Musikerme-

dizin® vertreten ist.

Nibelungen Kurier, 27.07.2016
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Expertise in Manhattan gefragt

MUSIKERMEDIZIM Klintkum-Chefarzt Jochen Blum als Spezialist bei Tagung in Mew York

WORMS [red). Amerikamlsche
and istermatiohals Expémen
anen Mite Juli ag def be
rihmien Welll-Cormell Medi-
zal Uniwersity in Manhattans
Upper East Side zu elner wis-
semschaftlicken Tagung zum
Thema Medizin und Musik zo-
jammen  gekommen - da
renter awch Prof. Or Jochen
Bham, Chefarzt und Leter des
Tenttums fikr 'Ilnl'allrhmwgw.
drhopadie und Hamdehirur
gle am Flinlkum Worms,

Menopalitan Opara
mit einhazogan

Eej der Tagung Zum Thema
Jdedlzintsche Frobleme bel
Wasikern"  dishatiemten  die
Arme akipelle kilnisch.wis
senschaltliche Erkenntmisse
ond Entwicklungen. Binbezo.
Zen waren neben dear New Yor
ket Universitatsklinlk auch di
Yetmopelitan Opem und Or

zhester wie dle New York
Symphony. Elum berichtete
Im Rabmen elnes wissen-

schaftlichen  Vemrages  Uber
Bezopderheften in der Reha.
slixation veretztor Muslker™,

Im Gegensalz 2
Sportlern faben
professionelle Musiker
rear in wenigen Stidien
rine sperifische
medizinische
Anlaufstelle

lighen Blum, [rgenela
Muiibsmedng” an Hinkas

[rar Eeorelch _Musliermad
tin* am Zeptrum for Unfall
chirurgie,  Ombopldie und
Handehirutgle des Khmlkum
Worme, den Blum gelt (ber 25
Fabpen |=itet, 22l <li= g
Deutgchland neben Bedin,
Hannover und Frejbuyg, becon
Jere Bintichtang dar, die aoch
lm Auzland grofe Eeachlung
lindet.

SN Gegensgs su Spomtlern
haben professionslle Musiker
nur in wenigen Stidten eina
spegifische  berufsbezogens
madizinische Anlaufatalls
weswegen  Patlenten disear
Eerafigrupps sus dem gesam
=0 Bundesgebiet, aber such
g dam Ausland mit theen

S Rt wean qelragr. bochen Blam il aks Spensakss To Velanamgen von Misiken, A diesem Grand

waar wr eu eimer Lagung nach Mew Yook gela len.

madiginischien Preblemen zo
ang nach Wemme kommen®,
berlchieta Blum ceipen Kolla
aifell vefazrer Mu
ch Indivilosller
madiziniesher Hilfestellong
suchen, im wisder B fhren
Beral salckzukshren, 4 b
dar Unfall- und Hand=hinmgiz
de=  Rlinikums  besondees
pref

Im Eahmen zalnes Vamrage

Berchtela der Chefarst auch
fber besondere Konzeple der
Waormser Mustkeeprecheian
de, 3o werden belgielw el
kel Fagerverlstzungen  won
':E'.E,E‘FE apezlall  mdividuesll
angeferlgre Gelgenbigen in
der Bebablliation eingestat,
Ebenfalle  zur Arwendung
kammes Verdndemungen der
Faitenspannung und andems
BARERARIA .,EI“EJI'I-.'EHN'I'IE"

Falo HochsthuleWerm

Anpassungsn der Muosikins
rumesle

Dfece Thematlk wird Ubri
gens auch Inkaltgpunkl bei
dem dizsiihrg=n Fongress filr
Orthopédie und Unizlichiner.
gie in Berlin 22in, 20 dem Bber
10000 Fachirge lm Oktober
tagen werden und bl dem
Worms dense min deem The
ma JMuslkerasadizin® vepre
tan it

Wormser Zeitung, 29.07.2016
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1,7 Mio. Euro Landesmittel fiir Klinikum

Die MdL Jens Guth und Kathrin Anklam-Trapp sehen Investitionen des Landes als wichtige StrukturmaBnahme fiir Worms

Das Wormser Klindkoum erhalt
1.7 Millionen vom Land Rhein-
land-Pfalz fiir das Jahr 2016.
Dies teilten die Abgeordneten
Jens Guth und Kathrin Anklam-
Trapp (beide SPD) gestern mit.

Wichtiger Standortfaktor
fiir die Region

«lch frewe mich, dass such das
Klinikum in Worms von den Zu-
schilssen des Landes profitiert.
Die medizinische Versorgung
auf hohem Niveau ist ein wichti-
ger Standortfaktor fiir unsere Re-
gion. Sie kommt den Biirgerin-
nen und Biirgern direla 7u Gute®,
betonte der Wormser Landtags-
abgeordnete Jens Guth. Auch
die gesundheitspolitische Spre-
cherin der SPD Landtagsfrakti-

! i | Wi '_: -IJ :i
Mit den Fiedergeldern bezuschusst das Land vor allem kleinere Baumallaah-

men sowie diz Wiederbeschafiung von Krankenhaysbetten, Nachitischschran-
Foto: Steflen Heumann

on Kathrin Anklam-Trapp, MdL. gierung arbeitet gemeinsam mit

begrifite die aktuellen Investiti-  der SPD-Landtagsfraktion konse-
onsmalnahmen:  Die Landesre-  quent dafiir, die gesundheitliche

Nibelungen Kurier, 13.08.2016

Versorgung der Bilrger in unse-
rem Land und in unserer Regi-
on auf einem hohen Niveau zu
halten =

Insgesamt 128 Millionen

Die Krankenhiuser in Rhein-
land-Pfalz erhalten vom Land auch
in diesem Jahr 51.2 Millionen Euro
pauschale Fardermittel. Die Pau-
schalforderung wind rusitzlich zur

und usdtzlich zur Férderung im
Rahmen des Krankenhausstruk-
turfonds gewihrt. Den Kranken-
hiusern in Rheinland-Pfalz ste-
hen in diesern Jahr somit insge-
samt rund 128 Millionen Euro zur
Verfiigung, wie Gesundheitsmi-
nisterin Sabine Bitring-Lichtent-
hiler mitteilte.



Pressespiegel

klinikumpy, oo
T N—

Schmerzen in den Beinen -
Ist die Wirbelsdule schuld?

Medizin im Dialog: Salvador Reyes kidrt am 31. August im
Hochstift iiber Ursachen und Behandlungsméglichkeiten auf

+Gehschwierigkeiten und Bein-
schmerzen — Ist die Wirbelsiule
schuld?” ist Titel der nichsten
»Medizin im Dialog®-Veranstal-
tung am Mitiwoch, dem 31. Au-
gust, um 18 Uhr, am Standort
Hochstift des Klinikums Worms
(Konferenzraum EG).

Wenn die Beine plétzlich
schwer wie Blei werden und es
zu Schmerzen oder sogar Lih-
mungen kommt, kénnen die
Ursachen hierfiir in der Wirbel-
siule liegen. Warum das so ist,
und welche modernen Behand-
lungsméglichkeiten dem Patien-
ten heute zur Verfiigung stehen,
erklart Salvador Reyes, Facharzt
fiir Neurochirurgie und speziel-
le neurochirurgische Schmerz-
therapie, im Rahmen der nichs-
ten ,Medizin im Dialog"-Veran-
staltung. Im Anschluss steht Sal-
vador Reyes, der iiber mehr als
30-jahrige neurochirurgische Er-
fahrung verfiigt, fiir Fragen aus
dem Publikum zur Verfiigung.

Salvador Reyes ist Arzt mit per-
stnlichem Leistungsbereich am
Klinikum Worms und Leiter der
Praxis fiir Neurochirurgie und

Neurclogie, die seit dem Jahr 2005
in den Riumlichkeiten des heuti-
gen Standortes Hochstift des Kli-
nikums Worms besteht. Das Leis-
tungsspektrum der ambulanten
Behandlungen umfasst die ge-
samte Palette der neurochirurgi-
schen Erkrankungen und die neu-
rochirurgisch bezogene speziel-
le Schmerztherapie. Ein weiterer
Schwerpunkt sind Eingriffe an pe-
ripheren Nerven (Engpisse der
Nervenbahnen an Arm und Bzin).

Mikro-chirurgische Technik

Zu den Schwerpunkten der
operativen Behandlungen, zu
welchen es kommen kann, wenn
alle konservativen Maglichkei-
ten ausgeschipft sind, zihlen die
Operationen an der Wirbelsiule
und an peripheren Nerven. Alle
operativen Eingriffe werden in
mikro-chirurgischer Technik, das
heifst unter dem Operationsmik-
roskop mit sehr hochwertigen Mi-
kroinstrumenten durchgefithrt,
um sicher zu stellen, dass keine
unbeabsichtigten Schiiden anden
Nervenbahnen entstehen.

Nibelungen Kurier, 20.08.2016

August 2016
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Land fordert Klinikum mit 1,7 Millionen Euro

Landtagsabgeordnete Guth und Anklam-Trapp sehen Investitionen als wichtige StrukturmaBnahme

WORMS (red) - Das Wormser
Klinikum erhdlt 1,7 Millionen
vom Land Rheinland-Pfalz fiir
das Jahr 2016, Dies teilten die
Abgeordneten Jens Guth und Ka-
thrin Anklam-Trapp (beide SPD)
heute mit. Mit den Fordergeldern
bezuschuast das Land vor allem
kiginere BaumaBnahmen sowle
die  Wiederbeschaffung von
Krankenhausbetten, Machitisch-
schrinken, medizinischen Gerd-
ten.

Ich freue mich, dass auch das
Klinikum in Worms von den Zu-
schiissen des Landes profitiert,
Die medizinische Versorgung auf
hohem Niveau ist ein wichtiger
Standortfaktor fiir unsere Re-
gion, Sie kommt den Biirgerin-
nen und Biirgern direkt zu Gu-
te”, betonte der Wormser Land-
tagsabgeordnete Jens Guth.

Auch die gesundheitspolitische
Sprecherin der SPD-Landtags-
fraktion Kathrin Anklam-Trapp,

begrilfie die akiuellen Invesi-
tionsmafinahmen: ,Die Landes-
regierung arbeitet gemeinsam
mit der SPD-Landtagsfraktion
konsequent dafilr, die gesund-
heitliche Versorgung der Bilrge-
rinnen und Biirger in unserem
Land und in unserer Reglon auf
einem hohen Niveau zu halen.”
Die Krankenhiuser in Rhein-
land-Pfalz erhalten vom Land
auch in diesem Jahr 51,2 Millio-
nen Euro pauschale Firdermit-

Wormser Wochenblatt, 20.08.2016

tel. Die Pauschalfrderung wird
zusitzlich zur Einzelffrderung,
die fiir grifere Baumalnahmen
vorgesehen sind, und zusitzlich
zur Firderung im Rahmen des
Krankenhausstrukiurfonds  ge-
wahrt. Den Krankenhausemn in
Rheinland-Pfalz stehen in die-
sem Jahr somit insgesamt rund
128 Millionen Euro zur Verfii-
gung, wie Gesundheitsministe-
rin Sabine Batzing-Lichtenthédler
in Mainz mitteilte.
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Ist es die Wirbelsaule?

Medizin im Dialog zu Gehschwierigkeiten

WORMS (red) - ,Gehschwierig-
keiten und Beinschmerzen - Ist
die Wirbelsdule schuld” ist Titel
der ndchsten ,Medizin im Dia-
log" Veranstaltung am Mittwoch,
31. August, 18 Uhr, am Standort
Hochstift des Klinikum Worms.
Wenn die Beine plotzlich schwer
wie Blei werden und es zu
Schmerzen oder sogar Lihmun-
gen kommt, konnen die Ursa-
chen hierfiir in der Wirbelsdule
liegen. Warum das so ist und
welche modernen Behandlungs-
moglichkeiten dem Patienten
heute zur Verfiigung stehen, er-
klart Salvador Reyes, Facharzt
fiir Neurochirurgie und Spezielle
neurochirurgische Schmerzthe-
rapie, im Rahmen der ndchsten
»~Medizin im Dialog" Veranstal-
tung. Im Anschluss steht Salva-
dor Reyes, der iiber mehr als
30 Jahre neurochirurgische Er-
fahrung verfiigt, fiir Fragen aus
dem Publikum zur Verfiigung.
Reyes ist Arzt mit persénlichem
Leistungsbereich am Klinikum
Worms und Leiter der Praxis fiir
Neurochirurgie und Neurologie,

die seit dem Jahr 2005 in den
Rdumlichkeiten des heutigen
Standortes Hochstift des Klini-
kum Worms besteht. Das Leis-
tungsspektrum der ambulanten
Behandlungen umfasst die ge-
samte Palette der neurochirurgi-
schen Erkrankungen und die
neurochirurgisch bezogene spe-
zielle Schmerztherapie. Ein wei-
terer Schwerpunkt sind Eingrifie
an peripheren Nerven (Engpdsse
der Nervenbahnen am Arm und
Bein).

Zu den Schwerpunkten der ope-
rativen Behandlungen, zu wel-
chen es kommen kann, wenn al-
le konservativen Moglichkeiten
ausgeschopft sind, zdhlen die
Operationen an der Wirbelsaule
und an peripheren Nerven. Alle
operativen Eingriffe werden in
mikro-chirurgischer Technik, das
heifft unter dem Operationsmik-
roskop mit sehr hochwertigen
Mikroinstrumenten durchge-
fithrt, um sicher zu stellen, dass
keine unbeabsichtigten Schidden
an den Nervenbahnen entste-
hen.

Wormser Wochenblatt, 20.08.2016
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Klinikum Worms feiert Examen

32 Pflege-Auszublidende nehmen Abschlussurkunden entgegen

e Auszubiidenden nach Ubergabe der Abschiussreugnisse,

Examensfreude an der Zentralen Ausbidungsstatte filr Pllegeberufe (ZAIP) des Mindkkum Womms:
Insgesamit 32 Pllege-Auszubddende haben vergangene Woche ihre Abschiussurkunden im
feiedichen Rahmen entgegen genommen. In der Gesundheits- und Krankenpflege konnten sich 32
Arubse iber den bestandenen Abschiuss freven,

«Wir gratuleren unseren Pllegeschilennnen und -scholern ganz herziich zum bestandenen Examen.
G abe erwartet ein verantworntungsvoler, spannender und zukunftssicherer Berul voller
Perspektven™, kommentert Plliegedirektonn Brgtte Ahrens-Friell. _Fir dieses und nachstes Jahr
haben wir 0bngens noch Ausbidungsplatre zu vergeben. Auch kurzfnstige Bewerbungen nehmen
wir sehr geme noch entgegen”, so Ahrens-Friel weiter,

Nibelungen Kurier, 25.08.2016
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Tragen verbindet
Trageberatung am ZIG am 3. September von 10 bis 13 Uhr

Am Zentrum fiir Gesundheits-
forderung (ZfG) findet am Sams-
tag. dem 3. Se von 10 bis
11.30 Uhr ein Vortrag rund um das
Thema .Tragen von Siuglingen”
statt. Das Tragen von Babys fordert
die Bindung zwischen Baby und
Tragendem, die Gesundheit beider
Seiten und ist nicht zuletzt wahn-
sind. Im Rahmen des Themenvor-
mittags werden zunachst theoreti-
sche Aspekte erbrtert.
cher Trage- und Bindeweisen wer-
den anschliefend praktisch veran-
schaulicht. Hier gilt - jeder Mensch

unterschiedliche Trageweisen als
optimal empfunden werden.

Es wird fur Tragehilfen von Ge-
burt an beraten, und auch gerne
im Umgang mit bereits erworbe-
nen Tragen geholfen.

Veranstaltungsort ist in der Von-
Steuben-Strafle 17 in Worms (im
2. OG im Arztehaus).

Fiir den Themenvormittag
wiirde eine Kursgebithr von 10
Euro anfallen. Anmeldung und
nihere Informationen unter Te-
lefon 06241/268049-0 bei der
ZfG-Kursverwaltung oder unter

winw klintkum-worms.de /zfg.

Nibelungen Kurier, 27.08.2016
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Gemeinsam im Boot gegen Brustkrebs

MdL Jens Guth paddelt im Drachenboot der Initiative . Pink-Paddel”

mm-umma-m mit den Pinkpaddlerimnen.

Einen Besuch der etwas ande-
ren Art erlebten der SPD-Land-
tagsabgeordnete Jens Guth und
der SPD-Fraktionsvorsitrende im
Wormser Stadtrat Timo Horst
beim Falthootclub Worms. Nach
emem Enfithrungsgesprich in -
milidrer Atmosphire mit dem ers-
ten Vorsitzenden Kad-Peter Hart-
mann, paddelten die beiden Poli-
tiker selbst mit den Pink Ladies®
im Drachenboot.

. Die Initiative bietet Frauen und
Minnemn mit einer Brustkrebser-
das gememsame Paddeln sowohl

cine positive Emstellung ru entwi-
cheln, als auch den Heilungspro-
zess Tu steigern. Dieses tolle Pro-
jekt selbst im Drachenboot zu un-
terstiitzen, war eine emnzigartige
Erfahrung®, strotzie Guth vor Be-
gustmmgmmd::meﬂ.Hnﬂt

resitmierte mit Blick auf die Nibe-

lungenstadt- _Dass eine Selbsthil-
fegruppe, die Menschen gemein-
sam durch die schwere Zeit hilft.
in dieser Form auch in Worms ak-
tiv ist, verdient unschitzhare An-
erkennung”.

Unterstiitzung durch Klinikum

Besonders lobte der Sozualdemo-
krat die Unterstiitzung des Brusi-
zentrums des Klinikum Worms in
Person von Prof. Dr. med. Thomas
Hitschold sowie das ehrenamifiche
Ens:lgunmniﬂ\l'm:ilzm:hlﬁ!t
Frauenselbsthilfe nach Krebs Inge-
barg Zielke und des Betreuers der
Initiative Carsten Baller

Dass die Zusammenarbeit zwi-
schen der Initiative und dem Falt-
boctchub so reibungslos funktio-
miert, stimmite die briden Politiler
auch fiir die Zukunft optimistisch
Voller Vorfreude auf ein baldiges

Wiedersehen mit den Vereinsmit-
ghedern beim traditionellen Fisch-
essen, betonten Guth und Harst:

Um den Brustkrebserkrankten in
Worms und Umgebung mit dieser
gemeinschafilichen Initiative zu
helfen, ist jegliche Unterstiitzung
zn begriifen”.

Das Drachenbootfahren wur-
de 1996 vom Sportmediziner,
Dr. Don McKenzie ins Leben ge-
rufen. Die Studien haben ge-
zeigt, dass sich unter anderem
bei einemn speziellen Trainings-
programm im Drachenboot die
Lymphédeme verringern oder
sogar nichl mehr auftreten. Aus
diesem Grund wird die Aktion in
vielen Lindern von allen Seiten
unterstiitrt Das erste Projekt in
Deutschland begann unter dem
Namen .Die Pinkpaddlennnen

— Paddeln gegen Brustkrebs® in
Wieshaden im Jahr 2010,

Nibelungen Kurier, 31.08.2016
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Urologie setzt auf High-Tech

MNewer Multifunktionsarbeitsplatz in Betrieb genommen [ Patienten profitieren
von schonenden und hochmodernen Behandlungsmiglichkeiten

An der Klinik fiir U:Dll:g! und
Kinderurologie des Klinikum
Worms kommt seit Kurzem ein
neuer mnlcg‘rsch!r Multifunks-
onsarbeitsplatz zum Einsatz, der
in dieser Form deutschiandweit
nur bei wenigen anderen Klini-
keen findet. Das newe
Hightech-Gerit ist Lithotripter
und endourclogischer Arbeits-
platz mit Réntgeneinrichtung in
einem und erméglicht es so ver-
schiedenste Arten von Steinlei-
den an nur einem Arbeitsplatz
zu therapieren.

-Mit Hilfe eines Lithotripters
kiinnen Nieren-, aber auch Harn-
leitersteine durch elektramagne-
tische Stofwellen besonders ef-
fizient und naheru schmerzfrei
zertriimmert werden.

Diese Behandhmgsmethode ist
allerdings nicht bei allen Steinlei-
den anwendbar®, erkdnt Prof. Dr.
Georg Hofmockel, Chefarzt der
Klinik fiir Urologie und Kinder-
u.mlng'it am Klinikum Worms,
J[Grifere oder ungiinstig gele-
gene Steine beispielsweise kiin-
nen leider nicht durch Stofwel-
len zertrimmeert, sondern miis-

NN

sen entweder m:lﬂurnlup;lsd1 -
mit Hilfe einer Spiegelung aber
Hamrihre und Blase — oder mini-
malinvasiv—also mit nur kleins-
ten Verletzungen von Haut- und
Weichteilen — an einem endou-
rologischen Rantgenarbeitsplatz
operativ entfernt werden. Neben
solch minimal-invasiven Opera-
tionen kinnen an einem urolo-
gischen Arbeitsplatz aber anch
Patienten mit fortgeschrittenen
Tumoren und dadurch suftreten-
den urologischen Problemen oder
Menschen mit Harntranspartsté-
rungen behandelt werden.

Hinzu kommen simtliche
sonstigen urologischen Rént-
genuntersuchungen — besonders
schonend auch bei Kindern — und
das Abkliren von méglicherwes-
se basartigen Erkrankungen. Da
unser neues System Lithotripter
und em!uu.mhs;iyi:u Arbeits-
platz vereint, steht uns ein hoch-
modernes [nstrumentarium zur
Verfiigung, um nahezu alle Be-
handlungsmethoden der moder-
nen Steintherapie an einem Ar-
beitsplatz durchzufithren”, so der
Chefarzt weiter,

mumuummu—m—nuhﬁ“n—_

Keben zahlreichen Vorteilen
fiir den behandelnden Arzt pro-
fitiert in erster Linie der Patient
vormn Einsatr dweser einzigartigen
Behandlungsmaglichkeit.

Die elektromagnetische Stof-
wellenbehandlung ist nicht nur
besonders effimient. sondern such
naheru schmerzirel

Die der Steine kann
auch ultraschallgesteuert erfol-
gen, was filr den Patienten be-
sonders angenehm ist. Hinzu
kommt., dass der Patient beim

Kantrollréntgen
nur giner sehr geringen Strahlen-
belastung ausgesetrt ist™, erklirt
Prof. Dr Hofmockel weiter.

«Die optimale Gesundheitsver-
sorgung unserer Birger stelit filr
uns an erster Stelle. Deswegen ist
es fur uns selbstverstindlich im-
meer wieder in die apparative Aus-
stattung des Klinikums 7u inves-
tieren, umn den Patientinnen und
Patienten die modernsten medi-
zinischen Behandlungsmbglich-
keiten zur Verfilgung zu stellen”,
erginzt Michae] Kissel, Oberbiir-
germeister und Aufsichtsratsvor-
sitzender des Klinikums.

Nibelungen Kurier, 31.08.2016
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Effizient und
nahezu schmerzfrei

UROLOGIE Abteilung im Klinikum bekommt
einen neuen Multifunktionsarbeitsplatz

HERRMSHEIM (red). An der
Klinik fiir Urologie und Kinder-
urologie im Klintkum kommt
seit Kurzem ein neuer urologi-
scher  Multifunktionsarbeits-
platz zum Einsatz, der es er-
méglicht, verschiedene Aren
von Steinleiden - wie etwa
Hamstein - an nur einem
Arbeitgplatz zu therapieren,

Lithilfe dieses sogenannten
Lithotripters kénnen Mieren-,
aber auch Harnleitersteine
dureh elektromagnetische
Stofiwellen effizient zertriim-
mert werden®, erklirt Prof. Dr.
Georg Hofmockel, |, Griflere
oder ungiinstig gelegene Steine
kiinnen leider nicht durch
Stofiwellen zenriimmernt, son-
dern miissen entweder mithilfe
einer Spiegelung iber Harn-
réhre und Elase oder operativ

R \

Oberbiirg ermeister Michael Kizsel (2%} bekommt im Klinikum den
neuen Multifunktionsarbeitsplatz erlautert

entfernt werden, Dariiber hi-
naus kénnen aber auch Patien-
ten mit forgeschrittenen Tu-
moren und dadurch auftreten-
den umlegischen Problemen
oder Menschen mit Harntrans-
porstérungen an dem Gerdt
behandelt werden®, nennt der
Chefarzt die entscheidenden
WVorteile,

Die elektromagnetische Stof-
wellenbehandlung  ist dabet
nicht nur besonders effizient,
sondern auch nahezu schmerz-
frei. ,Die Ortung der Steine
kann auch ultraschallgesteuert
erfolgen, was fiir den Patienten
besonders angenehm ist. Hin-
zu kommt®, so Hofmockel,
dass der Patient beim an-
schliefienden  Kontrollréntgen
nur einer sehr geringen Strah-
lenbelastung ansgesetzt st

Fota: Klinikum Warms

Wormser Zeitung, 02.09.2016
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Yoga fiir Schwangere

Neuer Kurs am ZfG ab dem 12. September um 9 Uhr

im Arztehaus Liebenauer Feld

Am Zentrum fiir Gesundheits-
forderung des Klinikums (ZG)
Worms startet am Montag, dem
12. September, von 9 bis 10.30
Uhr ein neuer Kurs Yoga fiir
Schwangere.

Die neun Menate der Schwan-
gerschaft sind eine Zeit tiefgrei-
fender Verinderungen. Yoga in
der Schwangerschaft hilft das
Wohlbefinden von Mutter und
Kind zu verbessern und sanft auf
die Geburt vorzubereiten,

Es werden schwangerschafts-
vertrigliche Asanavariationen,

Atem- und Entspannungstech-
niken geiibt. Dem Beckenboden
wird besondere Aufmerksamkeit
geschenkt.

Veranstaltungsort ist in der
Von-Steuben-Strafle 17 in Worms
[im 2.0G im Arztehaus), Der
Kurs umfasst 12 Einheiten, kos-
tet 126 Euro. Ein Quereinstieg
ist méglich.

Anmeldung und nihere In-
formationen unter Telefon
06241/268049-0 bei der ZIG-
Kursverwaltung oder unter www.
klinikum-worms.de,/ zfg.

Nibelungen Kurier, 03.09.2016

Pistole an Arzt iibergeben

WORMS (clw). Eine unange-
nehme Uberraschung hat ein
betrunkener Patient im Klini-
kum in der Nacht zum Sams-
tag fiir die Arzte bereitgehal-
len. Der 57 Jahre alte Mann
aus Worms hindigte dem be-
handelnden Arzt urplétzlich
eine Pistole aus. Die stellte
sich dann nach einer kurzen
Uberpriifung durch die Polizei
als Gaspistole mit gefiilltem
Magazin heraus. Der Mann
war in der Stadt aufgelesen

und ins Klinikum gebracht
worden, weil er in seinem be-
trunkenen Zustand nicht mehr
dazu in der Lage schien, sich
auf den eigenen Beinen zu hal-
ten,

Der 57-Jdhrige konnte den
Beamten nicht beweisen, dass
er berechtigt ist, die Walfe zu
fiihren. Aus diesem Grund und
auch wegen seiner erheblichen
Alkoholislerung stellten die
Polizisten die Gaspisiole si-
cher. ’

Nibelungen Kurier, 03.09.2016
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Regionale Genussrevolution fiir guten Zweck

RHEINHESSEN-JUBILAUM Erbos von 20000 Euro aus kulinarischer Veranstaltung teilen sich Klinikum und , Schiller-Arche”

AR LA

than wodlte man sianen und den
Beweds erhringen, dass der her-
vorragende Rufl der cheinbesi
schen Weine auch aud dbe regio-

Wormser Zeitung, 05.09.2016

nen werden. Daro noch Wineer

‘buz, der elmmal in der Woche das
Mittagessen fikr die Arche Hefert,
hatte sbe darad gelwach:, Der
Verein, der Kinder, die von mate-

mit JKaupers Kapelienhol”™ in Sel-
Wmm&:‘: zan und am 14. September im
Rund 000 Eufe kostey Restawrant  Favorite Parkhomel®
Highy Tech Afiage, WK det T3 in Mainx die Stamchisse.
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Rheinhessen - ,ein Schlaraffenland
an Fruchtbarkeiten”

Regionale Genussrevolution .Escoffier auf Rheinhessisch” erlost bei Auftaktveranstaltung
20.000 Euro fiir Kinderklinik und Schiiler-Arche

Das Kreativieam ven . Escoffier auf Rheinhexsisch® ibergibt, singerahmt von Cisten aus Groflbritannien, die Spenden-
schecks an Prol. Dr. Heino Skopnik (2. von laks) und Tabias Lehr (2. vom rechts).

VOB ARCLINA KBUCER | Kurz vor der
ersten der beiden Auftakiveran-
staltungen . Escoffier auf Rhein-
hessisch® im Weingut Keller in
Flarsheim-Dalsheim hatten die
Organisatoren Axel Nixdorf und
Klaus Peter Keller zur Spenden-
tibergabe geladen. Unglzubliche
20.000 Euro hatten die 50 Giste
der beiden rheinhessischen Gour-
metabende insgesamt fiir zwei
begiinstigte Projekte im Vorfeld
gespendet. So konnten Prof. Dr.
Hemo Skopnik von der Kinder-
klinik und Tobias Lehr fiir die
Schiller-Arche, beides in Worms,
jeweils einen Spendenscheck in
Hithe von 10 000 Eure in Emp-
f:.ng nehmen. _Spm:u:k_'n in die-
ser Hohe sind schon etwas Be-
sonderes und ich wiirde dafiir
geme ein Seh-Screening-Gerit
anschaffen, das es ermaglicht,
bei Frithchen und Kleinkindern
sich entwickeinde Fehlsichtigkei-
ten frithzeitig. einfach und ohne

RITEDS]

grofe Beeintrichtigung der klei-
nen Patienten festzustellen”, er-
kdirte der umtniebige Kinderarzt
Skopnik sichtlich geriihrt.

Aunch fiir Tobdas Lehr, 1. Vorsat-
zender der Schider-Arche, bedeu-
tet eine Spende in dieser Hihe
viel Der Verein widmet sich in
den Riumen der Stadimission an
vier Tagen der Woche ehrenamt-
lich zwolf Kindern der Karmeli-
ter-Grundschule.

Lahl der Kinder begrenzt

Der Betreuungsschliissel be-
grenzt die Zahl der Kinder. denn
um eine Forderung und nicht nur
kinnen, werden maxamal rwei
Kinder von einem ehrenamtli-
chen Helfer begleitet.

Wer sich an diesem tollen Pro-
jekt beteiligen miéichte, findet un-
ter wunschuder-arche-worms.de
nihere Informationen.

bladt A LA

L’f’af )A‘H“

saisL]

Foto: Karolina Kruger

Im Vorfeld der 200-Jahr-Feier
Rheinhessens entstand 2015 die
Idee nach Vorbild des belanntesten
Kochs des 19. Jahrhunderts, dem
Franzosen Georges August Escof-
fier, die Kiiche unserer Region zu
revolutionieren und dabei gleich-
zeitig die regional angebauten Pro-
dukie in den Fokus zu stellen. Die
drei Spitzenkiiche der Region Bea
Kiefer, Philipp Stein und Sebastian
Kauper konnten mit ihren Teams
fiir dieses kulinarisches Projekt
gewonnen werden. In alten Wein-
und Speisckanen fanden sich die
Inspirationen, die mit den tollen
Gemiisen, Getreiden, Obst und
Fleischerzeugnissen der Region

t wirden.  Rheinhessen
ist ein Schlaraffenland an Frucht-
barkeiten”, so der begeisterte Initi-
ator Axel Nindorf. Wer die Revolu-
tion teilhaben machte, kann das in
den Restaurants in Kaupers Kapel-
lenhof in Selzen oder im Favorite
Parkhotel in Mainz.

Nibelungen Kurier, 07.09.2016
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Hanuman Fitness Yoga

Newer Kurs am G ab dem 16. September von 18 bis 19.30 Uhr

Am Zentrum filr Gesundheits-
forderung (Z£iG) startet am Fre:-

tag. dem 16. September. von 18
bis 19.30 Uhr, ein neuer Kurs

Hanuman Fitness Yoga©.

Wer will sich kirperlich
fordern?

Ist man ein besonders aktiver
Mensch, der starker kirperlich
gefordert werden will? Dann ist
die Hanuman Yoga Fitness Rei-
he das Richtige!

Diese Fitness Reibe ist das ide-
ale Instrument fiir ein krafivol-
les Trining: Pulsgesteuerie flot-

te Sonnengebete fiir ein Herz-
Kreislauf-Taiming. Varationen
von Surya Namaskar und Nava-
sana filr Kraft in allen wichtigen
Muskelpartien, Idassische Asanas
fikr Flexibilitat und Koordination,
Atemitbungen (Kapalabhati und
Wechselatmung) und Tiefenent-
spannung Veranstaltungsort ist
in der Von-Steuben-Strafe 17, in
Worms {im 2.0G im Arzichaus).
Der Kurs umfasst rwalfl Einhei-
ten, kostet 126 Euro. Anmeldung
und nihere Informationen unter
Telefon 06241 /268049-0 bel der
ZiG-Kursw oder wumw
khinikum-wormsde /zfp.

Nibelungen Kurier, 07.09.2016
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Klinikum Worms

bestattet Fehigeburten

Die Evangelische und Katholische Klinikseelsorge laden
fiir den 16. September um 11 Uhr ein

Am rweiten Freiag im Marz
und dritten Freitag im Septem-
ber werden alle fehlgeborenen
Kinder aus dem Klinikum in ei-
ner iffentlichen Bestattung um
11 Uhr auf dem Friedhof Hoch-
heimer Hohe in Worms beige-
setrt. Treffpunkt ist die Trauer-
halle. Nachster Termin ist der
16. September.

Inshesondere sind betroffene
Eltern und inge dazu ein-
geladen. Das Klinikum moch-
te den Eltern eine Hilfestellung

in ihrer Trauer geben. Die Seel-
sorger im Klinikum Weorms ste-
hen dariiber hinaus fiir weitere
Fragen zur Verhigung. Man er-
reicht die Seelsorger unter Tele-
fon 06241 [501-5020 jevangelisch)
und 06241/501-5030 (katholisch).

Es besteht die Méaglichkest, sich
mit einer Spende an der Initiab-
ve Griberfeld zu beteiligen un-
ter dem Stichwort _Griberfeld”,
Konto: Sparkasse Worms-Alzey-
Ried, IBAN: DE42 5535 0010
D000 2574 13

Nibelungen Kurier, 07.09.2016
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Auch aud den Statienen Innere Medizn und Unlallchinurgie steigt die Zahl verwinter Patienten, woe dac Elinikum vor grofe Herawdord e
rungen stellt. Die Menschen biaudhen intensive Betreuung.

Arhivfotd dpa

Viele demente Patienten

KLINIKUM Krankenhaus bildet Personal fort und bietet Familien Maglichkeit zur Mitaufnahme

WORMS. (red). Dras Klinikum
hat eine Inkiative PERen dasg
Yemgessen®™ gectamet. ME die
sem Projekt sollen Patlenten
mit Demang beszer batraut und
versorgt  werden, Flnanziept
wird dierund V0000 Earo teum
Altlan fazt ausschbeflich aus
Spendengeldern des Fardervar
eins,

~Die Zahl der an Demens |-
denden Patienten In unesrem
Klinikum hat 04Tt Zugenam-
men, Aufer in onserer Klinik
fir Geriate lm Hochatilt ha-
ben wir belsplelsweise auch in
der Innemn Medizin oder der
Unfallchimngie wermehrt e
menzielle Patienten®, erklin
Pllegeditektorin  Brigitte  Ab-
rens-Frief.

Menechen mit Demenz benid
thgen wailiend elnes Aufenthal-
te b Krankenhaus besonden:
Estrequng und Untersmitzung,
wZolche Patienten [inden sich
in der fremden Umngebung des
Krmnkenhauses mais nur sehe
schlechit zunecht, Auch an Ab-
sprachen mit Arsten und Pile

DEMENZRUNDE

b D Elinik i Geriatie des Kling-
keums veranstaltet jeden ersten
Koy im Bonat aine Denenz-
runde fir betraffens Angehinge
Azt und Pllegemitarbeiter des
Elindums informbeen dort Obse
die medoinschen Hintergrin-
de dee Erirankung some deqeiti-
ge Behandlungs- wnd Unter-
stutaungsméglichkeiten Dune
Ben solf der Disbog und Austausch

gepemonal oder Begeln im Sta-
tionsablaal kinnen zich wisle
nicht mehr erinnern. Daz el
hifchste Anforderangen an das
iratliche und pllegerische Per-
zonal, das im Umgang mit de-
menzkranken Menschen epe-
Ziell avsgebildet seln muss®,
weil Brigitte Abnens-Frief

Im Fokus der Demens.Inttia.
twe des Klinlkums stebt daher
die umRangneiche Schulung der
Miarbeiter mit spezisiian Wal
terbldungen und kontinaberd-
chen  Schulungen.  Hinzu

mit anderen Betroffenen im Mit-
telpunkt stehien

® Der ndchi£2a Tarrnin d e Do
runde fir betraffens Angehanizs
mit  dem  Schwerpunk thema
Mighchieiten ond Fragen bei
dir Werorgung und Betreung bei
demengiall akrankian Parsonen”
firdat am Maontag, 100 Oldober,
16 baz 17 Uhr am Elindcum 3 tared -
oot Hoch sttt sttt

kommit cfn neu gebildeter Qua.
ltatszirks], In dem meueste
wisgenschaltliche Brkennt pisee
auegetauscht und Fallhedspials
bexprochen werden.

Thesapie Puppen und
Spiele angeschatt

Dank des Firdervaraine wyr
den die Satienen des Kiind-
kums mit Firdersplelieag wie
bewegungsaktivierendan Ma
teriakien, thempeutischen Sple-
len umd Therapie-Puppen be

gilckt. Salche kieinen Spiele
upd elnfachen Aufgzben sind
herrormgends Beschiftigungs-
angebate (Ar Menschim it
Demepz, die dazu betragan
kingen, die verblmbensn Fi
higkaiten mdglichi lange 2u
erhalien,

«Wlchtlg 1t anch, dass Ange
hiffge mit der Betnreuung von
[emepzpatienten nicht alleine
gelassen wenden. Unzare Elinik
flir Geriatrle weranstaltet soit
diesem August einmal monat-
lich &ine Demenzrunds fr be
tmffene Angehidge Zudem
bisten wir die Mighichkesit zum
Foomingdn’ an, das heift, zu
ainer med izinjech begriindsten
Mitaufnahme won  Angehdri-
gen®, engiing die Pllegedirek-
torin.

JAnger grofer Dank gilt den
Mitgliodem unseres Rinderver-
elme, Ohne diz grofen und Flat
nen Ependen wiire die Flnan-
Zlerung dieses tollen Projekies
nicht maghch gewesen™, freut
elch auch Klinikam-Geschifts-
fihrer Bernhard Blttner,

Wormser Zeitung, 21.09.2016
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In , sicheren” Handen
Aktionstage rund um das Thema Handehygiene am 27. September (Klinikum) von 10 bis 15 Uhr

T

Ln L sicheren® Hinden — ma-
chen Sie mitl” Unter diesem Motto
lidt das Klinikum Worms, am 27.
September (Klinikum), von 10 bis
15 Uhr, und am 5. Oktober (Stand-
ort Hochstift), von 11 bis 15 Uhr,
jeweils im Foyer, zu einem Akti-
onstag rund um das Thema Hin-
dehygiene ein.

Die Besucher erwartet an beiden
Aktionstagen ein umfangreiches
Altions- und Mitmachprogramm,

das besonders anschaulich zeigt,

wie einfach es ist, Keimen keine
- Chance zu geben. Beispielswei-
s¢ kann jeder wihrend fachmin-
nischer Anleitung zur Durchfiih-
rung der Handedesinfektion unter
der Schwarzlichtlampe praktisch
erfahren, was Hygiene bedeutet.

Mit Hilfe von Proben aus All-
tagssituationen auf sogenannten
Abklatschplatten kann Bakierien-
wachstum sichtbar gemacht und

und 5. Oktober (Standort Hochstift) von 11 bis 15 Uhr

» L

Die  Aktion Saubere Hinde” wurde 2008 mit Unterstiitzung des Bundesministeriums fiir Gesundheit ins Leben gerufen.

verdeutlicht werden, welche Be-
deutung beispielsweise das Tra-
gen von Schmuck oder das Nut-
zen eines Telefonhérers fiir die
Hygiene hat.

Fragen wie Trocknet Hindedes-
infektion wirklich die Hinde aus?*
oder Wie wirkt sich das Hindewa-
schen auf den Feuchtigkeits. und
Fettgehalt der Hinde aus?* wird
auf den Grund gegangen. Von den

~Aktion Saubere Hinde"

klinikumpy, oo
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September 2016

praktischen Auswirkungen kann
sich dann jeder beim professionel-
len Messen des Fett- und Feuch-
tigkeitsgehaltes selbst fiberzeugen.
Wer es entspannter mag, kann sich
bei einer anschliefenden Hand-
massage verwihnen lassen. Um
.den unsichtbaren Feind® sicht-
bar und greifbar zu machen, un-
terstiltzen zudem anschauliche
Filme und Broschiiren. '

Das Klinikum Worms ist mit dem Zertifikat .Aktion Saubere
Hinde® in Silber ausgezeichnet. Die ,Aktion Saubere Hinde" ist
eine nationale Kampagne zur Verbesserung der Umsetzung der
Hindedesinfektion in deutschen Gesundheitseinrichtungen. Die
Teilnehmer an der ,Aktion Saubere Hinde* verpflichten sich, be-
stimmte hygienerelevante Mafnahmen umzusetzen. Es miissen z.
B. regelmigige und fortlaufende Messungen des Desinfektionsmit-
tel-Verbrauchs vorgenommen werden, auBerdem Personalschulun-
gen und Fortbildungsveranstaltungen. Hinzu kommt das Aufstel-
len einer ausreichenden Anzahl an Desinfektionsmittel-Spendern.

Nibelungen Kurier, 21.09.2016
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Initiative gegen das Vergessen
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Forderverein finanziert grobes Demenz-Projekt am Klinikum Worms

Yon links: Geschaftsfuhrer Bernhard Battner, Cabriche Reichel (QMB Pflege KIi-

nikum Worms), Michael Schaidt (Vorsitrender Farderverein), Brigitte Ahrens-
Friel (Pfiegedirektorin Klinikum Worms), Klaus Reitz und Klaus-Dieter Schmitt

{beide Forderverein).

Das Klinikum Worms ergreift
Initiative gegen das Vergessen
und hat ein umfangreiches Pro-
jekt zur noch besseren Betreu-
ung und Versorgung von Patien-
ten mit Demenz ins Leben geru-
fen. Finanziert wurde das rund
10.000 Euro umfassende Projekt
fast ausschhieflich aus Spenden-
geldern des Fordervereins des Kli-
nikums. _ Die Zahl der an Demenz
leidenden Patienten in unserem
Klinikum hat enorm zugenom-
men. Neben unserer Klinik fiir
Geriatrie haben wir beispielsweise
auch in der Inneren Medizin oder
der Unfallchirurgie vermehrt de-
menzielle Patienten®, erklirt Bo-
gitte Ahrens-Fric8, Pflegedirekto-
rin des Klinikum Worms.

Menschen mit Demenz bené-
tigen wihrend eines Aufenthal-
tes im Krankenhaus besondere
Betreuung und Unterstiitzung
-Salche Patienten finden sich in
der fremden Umgebung des Kran-
kenhauses meist nur sehr schlecht
zurecht. Auch an Absprachen mit
Arzten und Plegepersonal oder
Regeln im Stationsablauf kénnen
sich viele nicht mehr erinnern
Das stellt hochste Anforderungen
an das aratliche und plegenische
Personal, die im Umgang mit de-

menzkranken Menschen speziell
ausgebildet sein milssen”, so Bn-
gitte Ahrens-Frief weiter.

Qualitatszirkel gebildet

Im Fokus der Demenz-Initia-
tive des Klimikums stand daher
die umfangreiche Schulung der
Mitarbeiter mit speziellen Wei-
terbildungen und kontinuierli-
chen Schulungsveranstaltungen
Hinzu kommt ein neu gebildeter
Quahititszirkel, in dem neueste
wissenschafiliche Erkenntnisse
ausgetauscht und Fallbeispiele

hen werden.

Dank des Fardervereins wur-
den die Stationen des Klinikums
zudem mit Forderspielzeug wie

tivie-
renden Materialien, therapeuti-
schen Spiclen oder Therapie-Pup-
pen bestiickt. Salch kieine Spiele
und einfache Aufgaben sind her-
vorragende Beschiftigungsange-
bote fiir Menschen mit Demenz,
die dazu beitragen kénnen, die
verbliebenen Fahigkeiten mog-
lichst lange zu erhalten.

Wichtig ist such, dass Angehi-
rige mit der Betretiung von De-
menzpatienten nicht alleine ge-
lassen werden. Unsere Klinik fiir

Geratrie veranstaltet seit diesem
August einmal monatlich eine
Demenzrunde fir betroffene An-
geharige. Zudem bicten wir die
Maglichkeit zum _Rooming-In®
an, das heift rine medizinisch
begrimdete Mitaufrnahme von An-
gehdrigen®, erginzt die Plege-
direktorin. Unser groBer Dank
gilt den Mitgliedern unseres For-
dervereins. Ohne die groBen und
kleinen Spenden an den Verein
wire die Finanzierung dieses tol-
len Projekaes, das direkt unseren
Patienten zugute kommt, nicht

ich gewesen. Hierflir noch-
mals ein ganz herzliches Danke-
schin an alle Spender”, freut sich
auch Klinikum-Geschifisfihrer
Bernhard Bitmer

Demenzrunde am Klinikum
fiir Betroffene

Wenn ein Mensch an Demenz
erkrankt, sichen vor allem pile-
gende Angehirige vor einer ver-
antwortungsvollen und schwe-
ren Aufgabe, die meist auch das
cigene Leben enorm beeinflusst,
Umso wichtiger ist es, sich als Be-
sugsperson rechizeitig Unterstit-
rung zu holen und sich iiber die
Krankheit und den Umgang mit
den Erkrankten zu informieren.
Denn es gibt viele Moglichkeiten,
aus der Zeit mit der Kranldueit er-
fiillte und wertvolle gemeinsame
Jahre zu machen.

Die Klinik fir Geriatrie des Kli-
nikum Worms veranstaltet jeden
ersten Montag im Monat eine De-
menzrunde fiir betroffene Ange-
horige. Arzte und Pllegemitarbel-
ter des Klinikums informieren
dort uwa. tber die medizinischen
Hintergriinde der Erkrankung
sowie derzeitige Behandlungs-
und Unterstitzungsmoglichkei-
ten. Daneben soll der Dialog und
Austausch mit andeven Betroffe-
nen im Mittelpunkt stehen. Der
nichste Termin der Demenzrun-
de fiir betroffene Angehérige mit
dem Schwerpunkithema Maog-
lichkeiten und Fragen bei der Ver-
sorgung und Betreuung bei de-
menziell erkrankten Fersonen®
findet am 10. Okiober 2016 von
16 Ubr bis 17 Uhr am Standort
Hochstift des Klinikums stat.

Nibelungenkurier, 05.10.2016

Oktober 2016
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Fur eine starke Bindung

WELTSTILLWOCHE  Klinikurm wall bei Mutes-Kind- Frishstiick auf Vorteile sufmerksam machen

Muter und Kind gendellen die geme insama Tedt belm Soillen,

Uit bealboion krankimgion  fioden
sifiener gl

Im Klnilom stillen nabem al
lo Mnestinsen, & d Kian
lradugms virlossen. ihee Kinder
= Wi sehen aich voll dabdnie
umd ussetinmnes o Friuses,
wao e prhet. sy Mabceichi
Hoswrisd.  Deswrpen  mache
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e g Argamente gegen dis
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Wormser Zeitung, 08.10.2016
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Patienten werden
eingestuft

NOTAUFNAHME OB: Klinikum venweist
Bagatellfalle an benachbarte Notdienstpraxis

WORMS (rok). In den vergan-
genen Jahren haben die Biirger
die Notaufnahme im Klinikum
immer haufiger aufgesucht. Im
Jahr 2011 wurden 40600 Be-
handlungsfille  aktenlkundig,
2015 kletterte die Zahl auf
E1 300, Bis August dieses Jahres
Jahres wurden bereits 37300
Patienten registriert, was ver-
muten ldsst, dass die Vorjahres-
zahl bis Jahresende noch ein-
mal iibertroffen werden kinn-
fea.

Diese Yahlen nannte OF Mi-
chael Kissel jetz auf eine An-
frage von Linken-Fralktionschef
Sebastian Knopf im Stadtrat,
Das EKlinikum habe aunf die
wachsenden Anforderungen re-
agiert, mehr Personal einge-
setzt und ein dreistufiges, farb-
lich gekennzeichnetes Einstu-
fungssystem nach Dringlichleit
der zu behandelnden Patienten
etabliert, widersprach Kissel
Einschitzungen Knopfs. Der
hatte in seiner Anfrage wvon
LUnnstigen Wartezeiten® durch

gich hinfende Bagatellfdlle ge-
gsprochen. Stelle sich bei der
Untersuchung eines Patienten
in der MNotaufnahme heraus,
dass seine Erkrankung oder Be-
schwerden in das Eehand-
lungsspekimm eines nisderge-
lassenen Arztes oder der be-
nachbarten Notdienstpraxis fie-
len, werde der Betroffene dort-
hin verwiesen.

Die Einrichtung einer soge-
nannten Portalprazis, die eine
erste Untersuchung vornehmen
und den Erkranlten dann je
nach Fall entweder an einen
niedergelassenen Arzt oder in
die MNotaufnahme iiberweisen
ltann, hilt Kissel nicht filr not-
wendig, Einen solchen Vor
schlag hatten die Ersatzlkassen
unterbreitet, schreibt Knopf,
Die Bereitschaftspraxis der nie-
dergelassensan Amrte also der
hausdrztliche Vertretung sdienst
im Eingangsbereich des Klini-
kums, habe bereits die Funk-
tion einer solchen Portalpraxis,
heifit es in Kissels Antwort.

Wormser Zeitung, 08.10.2016
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Betrag zugunsten der
Kinder verdoppelt

Autolack Burmeister spendet 1.600 Euro an das Klinikum Worms
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Die Autolack Burmeister
GmbH & Co. KG hat der Klinik
fiir Kinder- und Jugendmedizin
des Kliniluwrns Worms eine Spen-
de in Hahe von 1.600 Euro iiber-
geben.

Zusammengekommen war die-
ser stolze Spendenbetrag auf der
diesjdhrigen Burmeister Fach-
miesse, wie Geschaftsfithrer Mat-
thias Strupp berichtet: , Auf unse-
rer alljdhrlichen Fachmesse pri-
sentlieren wir gemeinsam mit
vielen namhaften Parmerunter-
nehmen die neuesten Produkte
fiir den Karosserie- und Lackier-
bereich. In diesemn Jahr haben wir
als Sonderaktion Lackdosen im
Wert von je zehn Euro zugunsten

der Kinderklinik verkauft. Insge-
samt sind 800 Euro an Spenden
zusammengekomimern.®

Die Autolack Burmeister
GmbH & Co. KG hat diesen Be-
trag nochmals verdoppelt, so
dass =sich Prof. Dr. Heino Skop-
nik, Chefarzt der Klinmik fuir Kin-
der- und Jugendmedizin, nun
iiber insgesamt 1.600 Euro freu-
en kann.

~Mein grofier Dank gilt der Au-
tolack Burmeister GmbH & Co.
KG und nattrlich allen Spenderm.
Unsere Kinderklinik und natiir-
lich unsere kleinen und jungen
Patienten sind fiir dieses tolle
Engagement sehr dankbar®, so
der Chefarzt.

Nibelungenkurier, 12.10.2016
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Moderner Kniegelenkersatz

Medizin im Dialog: Hochmoderner Kniegelenkersatz am Klinikum Worms

Fachvortragsreihe fiir Patienten am Standort Hochstift am 25. O

-
¥

Der Vortrag dreht sich um alle Aspekte des modernen Knieersatzes.

Die Arzte am Zentrum fir
Unfallchirurgie, Orthopidie und
Handchirurgie des Klintkum
Worms zind Experten in Sachen
Kmnie-, Schulter- und Hiiftgelen-
kerzatz. Im Rahmen der nichs-
ten Medizin im Dialog™-Veran-
staltung am Dienstag, dem 25.
Okiober um 18 Uhr benchtet Dr
Philip Heéhle, Leitender Oberarzt
des Zentrums fir Unfallchirur-
gie, Orthopidie und Handchir-
urgie (ZUOH), iiber die Méglich-
keiten des modernen Kniegelen-
kersatzes.

Irn Anschluss an seinen Vortrag
steht der erfahrene Oberarzt fiar
mdividuelle Fragen zur Verfligumg,
Dir Hohle 15t zeit kmapp sieben Jah-
ren als Oberarzt im ZUOH.

Nach seiner unfallchirurgi-
schen Weiterbildungszeit konn-
te er eine mehrjihnge Erfahrung
als Facharzt im Bereich der Hiift-
und Knieendoprothetik in einer
grofien orthopadischen Klimk
sarnmeln, bevor er den Weg nach
Worms fand.

Innovative Behandlungs-
miglichkeiten am Klinikum

Bestmogliche Patientenversor-
gung ist am Klinikum Worms
durch die Comnputernavigation fiir
eine exalkte Schnitfithrimg bei der
Prothesenoperation und auch den
Einsatz sogenanmter  Gender-Pro-
thesen”, die der weiblichen Ana-
tormie, bzw. zierlicher gebauten

kiober um 18 Uhr

Kmiegelenken gerechter werden,

I Bedarfsfall kénnen sogar
individuell hergestellte Schnatt-
blécke bei der Behandlung von
Kniearthrose-Patienten verwern-
det werden. Der Operation vor-
aus geht eine digitale Beinachsen-
und Kniegelenksvermessung mit
einern hochmodernen CAD-Pla-
nungsprogramm, das Rintgen-
bilder des mu operierenden Pati-
enten verwendet. Auf diese Weisze
kann — bei Beinfehlstellung — eine
tiv geplant und intraoperativ bei
der Prothegenimplantation um-
gesetzt werden.

Im ZUDH des Klinikum
Worms verwendet Dr. Hohle re-
gelmifig die modernen Gelenle
ersatrtechmben. Auch der Nach-
behandhmyg wird ein sehr hoher
Stellenwert beigemessen. Wah-
rend des stationdren Aufenthaltes
kimnmem sich Klinikeigene Phy-
siotherapeuten um eine optimale
Behandhmg umd Mobilisation, bis
der Patient danm — durch Fachkadf
te des Klimilourns mn die Wege geles-
tet —nzhtlos nach der stationaren
Behandhmy in die Anschiuss-Heil-
behandlunyg entlassen wird (am-
bulant oder stationdr). Auch die
weitere Nachbehandlung kann in
der im Klinikurmn befindlichen Or
thopadischen Praxis (MVZ) durch
Oberdrzie des ZUOH und einen
Chefarzt des Klimloarms vorgenorn-
men werden.

Das ZUDH leistet 5o einen wert-
vollen Beitrag, die durch Arthro-
se zumeist erheblich eingebiifite
Lebensqualitit zuriackzugeben.

Nibelungenkurier, 22.10.2016
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Hochmoderner Kniegelenkersatz

Medizin im Dialog: Fachvortragsreihe fir Patienten am Standort Hochstift

WORMS (red) - [ie Arzte am
Zeatrum filr Unfallchirngie, Or
thopadie und Handchirurgie des
Kiinikum Worms sind Expenen
I Sachen Knie-, Schulter- umd
Hiiftpelenkersate.

im Rahmen der ndchisten  Misdi-
zin im Diakeg”™ Veranstalieng am
Menstag, 25. Okiober, 18 Ul e
richiet Dr. Philip Hohle, Leitendar
Obweraczt des Zentrums fiin Ungall-
chirurgie, Crribopadie und Hand-
chirurgie [ZUOH), {iber die Mog-
lichkedten des modernen Kniege-
ienkersatzes, Im Anschluss an
seinwen Vortrag stetit der erfahrene
Oberarzt fir individueile Fragen
zur Verfligung. D, Hohle ist sext
knapp sieben Jahren als Oberard
im ZUOH. Nach seiner unfallchi-
rurgischen  Weiterhldungsaoen
kanne &7 elne mehriihrige Erfah-
rung als Facharzt im Bereich der
Hitfi- und Enteemloproibetik in
einer grolen orthopddischen Kli
nik sammeln, bevor er den Weg
avch Wrms fand,

Bestmbigliche  Patientefiversor-
gung ist am Ehnikom Worms

Eine Kniegelenkersatz-Oparation am Kinikum Weorms. Foio Kinikom

durch  die Compuisimavigation
fiir eine esakte Schnittfihrung
bl der Prothesenoperation uwd
auch den Einsatz sogepannter
JConder-Prothesen”,  die der

weibdichen  Anatomie,  begie
hungsweise serlicher gebauten
Kniegelenken gerechier werden,
miglich. Im Bedarfsfall kinnen
sogar  Indlviduell  hergestellie

Wormser Wochenblatt, 22.10.2016

Schnittbitcke bed der Behandhing
von  Knearhrose-Fatienten  ver-
wendet werden, Der Operation
voraus, getn eine digitale Bein-
achsen- und Krisgelenksvermes
sung mit &nem hechmoderen
CAD-Plamungsgpeogramin,  das
Rinegentikler des zn operieren-
den Patienten verwendel, Auf
diese Weise kann = bel Benfehl-
sellung - eing Achsenkorrekiur
Berelts vor der Operation geplant
und anschliefend bet der Prothe-
senimplamiation umgesetes wer-
den.

tm ZUOH des Klinikum Worms
verwendet Dr. Hohle regelmaifag
die modernen Gelenkersatztich:
niken. Auch det Nachbehand-
Jung wird #in sehr hober Swellen:
woert beigemessen. Weihrend des
stasiondren  Aufenthaltes  loiim-
mern sich klinikelgene Physiothe-
rapeuten um eine oplimale Be-
handiung und Mobilisatkan, ks
der Patient dann nahthos nach der
stationdren  Behandlung in die
Angchluss-Heilbehandlung — enl-
Lassen wind.
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Vortrag uber
Ersatz von
Kniegelenken

WORMS (red). Die Arzte am
Zenmum fiir Unfallchinurgie, Or-
thopddie und Handchinugie des
inikums Worms sind Experten
in Sachen Knie-, Schulter- und
Hiiftpelenkersatz. Im Rahmen der
«Medizin im Dialog™-Veranstal-
tung am Dienstag, 25. Oldober,
18 Uhr, berichtet Dr. Philip Hhle,
Leitender Oberarzt des Zentrums
fiir Unfallchinurgie, Orthopidie
und Handchinurgie, dber die
Mioglichkeiten des meodernen
Kniegelenkersatzes. Im  An-
schluss stehit er fiir individuelle
Fragen aur Verfiigung.

Patientenversorgung ist am Kli-
nikum Worms durch die Compu
ternavigation bei der Prothesen-
operation und auch den Einsatz
von ,Gender-Prothesen”, die der
weiblichen Anatomie gerechter
werden, miglich. Im Bedarfsfall
kinnen individuell hergestellie
Schnittblécke bei der Behandlung
von Kniearthrose Patlenten ver-
wendet werden. Der Operation
voraus geht eine digitale Beinach-
sen- und Kniegelenksvermessung
mit einem hochmodermen CAD
Planungsprogramm  .das Rént-
gerbilder des zu opererenden
Patienten verwendet. Auf diese
Weise kann bei Beinfehlstellung
eine Achsenkorrekiur prioperatv
geplant und bei der Prothesenim-
plantation umgesetzt werden.

Wormser Zeitung, 22.10.2016
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Einer der angesagtesten
Fitness-Trends weltweit

Neuer Kurs: Training mit der Kettlebell ab dem 27. Oktober

von 18 bis 19 Uhr beim ZfG

Am Zentrum fiir Gesundheits-
férderung (Z{G) starten am Don-
nerstag, dem 27, Oktober, von 18
bis 19 Uhr, ein neuer Kettlebell-
Kurs.

Das Training mit der Kettlebell
ist einer der angesagtesten Fitness-
Trends weltweit, und wird auf.
grund der hohen Effizienz immer
populirer. Dies begriindet sich in
der Ganzheitlichkeit des Trainings.

Kraft, Kraftausdauer, Beweg-
lichkeit, Koordinationsfihigkeit,
Schnelligkeit und das Herz- Kreis-
laufsystem werden gleichzeitig be-
ansprucht und trainiert. Kettlebell-
Training stellt fiir jeden eine aus-

gezeichnete Moglichkeit dar, ge-
stinder, krdftiger, ausdavernder
und allgemein ,fitter” zu werden.
Ein weiterer grofier Vorteil liegt
darin, dass die Kettlebell immer
und fiberall direkt greifbar ist. Das
heilt, jeder kann unabhingig von
Ort und Zeit trainieren,
Veranstaltungsort ist das ZfG
in der Von-Steuben-Strafte 17 in
Worms (im 2. OG im Arztehaus),
Der Kurs umfasst acht Einheiten
und kostet 64 Euro. Anmeldung
und nihere Informationen unter
Telefon 06241/268049-0 bei der
ZIG-Kursverwaltung oder unter
wnanklinikum-worms.de/zfg

Nibelungenkurier, 22.10.2016

Weltdiabetestag im Klinikum Worms

WORMS (red). Am Samstag,
29, Oktober, 10 bis 15.30 Uhr
dreht sich in der Kinderklinilk
des Klinikums Worms alles
um Diabetes mellitus bei Kin-
dern und Jugendlichen. An-
lasslich des diesjihrigen Welt-
diabetestages informiert das
Diabetesteam der Klinilk fiir
Kinder- und Jugendmedizin
iiber neue Eehandlungsmig-
lichkeiten bei Diabetes melli-
tus,

Dass auch einer Urlaubsreise
bei Diabetez mellitus nichts
im Weg steht, erkldrt bei-
spielsweise Diabetesberaterin
Susanne Eofmann, Oberdrz-
tin Dr Cornelia Joiko klart
iilber neue Insuline auf, wih-
rend Oberdrztin Dr. Charlotte
Engler-5chmidt der Frage  Es-
sen und Trinken nach Lust

und Launet* nachgeht. An-
schliefend informiert Assis-
tenzdrztin Dr. Micola Matejek
zum Thema ,Von der Daten-
flut zur besseren Einstellung?
Alles wichtige, das Sie iber
die lkontinuierliche Zucker-
megsung im Gewebe wissen
sollten®

In einer angeschlossenen In-
dustrieausstellung kinnen
sich betroffene Elterm und
Kinder ausfiihrlich iiber Neue-
rungen informiersn, Die Ver
anstaltung findet im Grofen
FKonferenzzaal, &. Oberge-
schoss des Klinikums Worms,
Gabriel-von-Seidl-Straffie 81,
statt, Eine Anmeldung in der
Diabetesambulanz der Elinik
filr Kinder- und Jugendmedi-
zin  unter Telefon 0&241-
S 015554 ist erforderlich,

Wormser Zeitung, 24.10.2016
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Neuigkeiten rund
um Diabetes mellitus

GroBer Informationstag der Klinik fiir Kinder- und
Jugendmedizin am 29. Oktober von 10 bis 15.30 Uhr

Am Samstag, dem 29. Okiober.
dreht sich in der Kinderklinik des
Klinikums Worms von 10 bis 15.30
Uhr alles umn Diabetes mellitus bei
Kindern und Jugendlichen.

Anlisslich des diesjihrigen
Weltdiabetestages informiert das
Diabetestram der Klinik fiir Kin-
Oberirztin Dr. Charlotte Engler-
Schmidt aber neve Behandlungs-
moglichkeiten bei Diabetes mel-
litus.

.Dank neuer Technologien —
wie der kontimuerlichen Zucker-
messung im Gewebe — sowie etner
Vielzahl unterschiedlicher Insuli-
ne ist es moglich, die Diabetest-
herapie noch individueller zu ge-
stalten. Unser Ziel ist es, als Lot-
sen unseren Patienten alle Mog-
lichkeiten an die Hand zu geben,
thr Leben unabhingig und indi-
viduell trotz Diabetes zu gestal-
ten”, erklirt Dr. Charlotte Engler-
Schmidt, Fachirstin fiir Kinder-
und Jugendmedizin und Diabe-
tologin DDG/LAK

Fa

Dr. Chariotte Engler-Schmidt mit ihren kieinen Patienten.

Dass auch einer Urlaubsrei-
se bei Diabetes mellitus nichts
im Wege steht, erklint beispiels-
weise Diabetesberaterin Susanne
RoEmann. Oberdrztin Dr. Corne-
lia Joike kart iiber neve Insuline
auf, wihrend Dr. Charlotte Eng-
ler-Schmidt der Frage Essen und
Trinken nach Lust und Laune?*
nachgeht. Wahrlich bezaubernd
geht es mit dem Diplom-Psycho-
logen Albert van Leur in seinem
interaktiven Seminar rund um
die richtige Blutruckereinstel-
lung weiter.

Anschliefend informient As-
sistenzirztin Dr. Nicola Matejek
zum Thema Von der Datenflut
zur besseren Einstellung® Alles
Wichtige, das Sie iiber die kon-
tinuierliche Zuckermessung im
Gewebe wissen sollten®.

In einer angeschlossenen In-
dustrieausstellung kbnnen sich
betroffene Eltern und Kinder aus-
fithrlich iiber Neuerungen infor-
mieren. Fur das leibliche Wohl an
diesem Tag ist ebenfalls gesorgt

>3

Nibelungenkurier, 26.10.2016
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Was tun, wenn das Herz unter Stress gerat?

Kostenfreies Herzseminar am 2. November ab 18 Uhr im Klinikum Worms (Personalcafeteria, 1. UG)

Ein hoher Stressfaktor geht in
der Regel mit einem erhihien Ri-
siko fiir Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen einher.

Warum dies so ist und welche
mittlerweile sehr guten Behand
lungsméglichkeiten es gibt, wenn
das Herz unter Stress gerat, erkli-
ren die Herzspezialisten des Kl
nikums im kommenden Herzse-
minar zum Thema .Herz unter
Stress” am Mittwoch, dem 2. No-
vermber, um 18 Uhr (Personalcafe
teriaf1.UG). Fatienten, Angehéni-
ge und Interessierte kinnen sich
auf diezer kostenfreien Veranstal-
tung, die im Rahmen der Herzwo-
chen der Deutschen Herzstiftung
statthindet, umfangreich informie.
ren und in einer anschliefenden
Diskussion das Gesprach mit den
Referenten suchen.

Dr. Hans-Jiirgen Rudolf, nieder-
gelassener Kardiologie in Worms,
geht sunichst der Frage nach. ob
und unter welchen Umstinden
Stress auch ein klassischer Risitko-
faktor filr Herz-Kreislauf-Erkran
kungen ist. Die klassischen Risi-
kofaktoren wie hoher Blutdruck,
Zuckerkrankheit, hohes Choles.
terin und das Rauchen stehen im-
mer im Vordergrund bei der Be-
handlung von Patienten mit Herz-
Kreiglauferkrankungen. Aber auch
Fettleibigkeit und Bewegungsman-
gel sind wichtige Einflussfaktoren
auf die Entstebung und das Fort:
schreiten von Durchblutungssté.
rungen, Wie der Stress in diesem
?J.t::mm.t_-nhang emzuordnen ist
und welche Einflussmiglichkeit
hier bestehen wird Dr. Rudolf in
seinem Vortrag aufzeigen.

Im Anschluss Kart Prof. D Jens
Jung, Chefarzt der Medizinischen
Klinik I Kardiologie und Angio-
logie am Klinikum Worms, iiber
die Zusammenhinge zwischen
Herz und Psyche auf, Eine ausge
prigte Stresssituation kann zu po-
tentiell lebensgefihrlichen akuten
Herzerkrankungen fiihren. Aber
auch psychische Erkrankungen
wie die Depression an sich kin-
nen sich ungiinstig auf den Ver-
lauf von Herzerkrankungen aus
wirken. Umgekehrt kimnen be-
stehende Herzerkrankungen auch
zu psychischen Stérungen fithren.

Psychosoziale Belastungen

I den vErgangenen Jaheen hat
Stress im Sinne von psychosozia
len Belastungen als Ristkofaktor
fiar I{:rz-Hmixl:.ul'-Erl:mntmngm

Nibelungenkurier, 29.10.2016

deutlich zugenommen®, so Prof.
Dr. Jens jung. .Extreme Belastun-
gen am Arbeitsplatz, Krisen in Be-
muf oder Familie, aber auch Stress-
faktoren wie beispiclsweise Lirm
kiinnen sich negativ auf unser Herz
auswirken, Uns ist es deshalb wich-
tig {iber die entsprechenden Wam-
signale aufzukliren, um stresshe
dingte Herz-Kreistauf-Krankheiten
bestenfalls gar nicht erst entste-
hen zu lassen bew. frithestmig-
lich zu behandeln®, so der Herz
experic weiler

Im Anschluss an die Vortrige
steht penilgend Zeit zur Verfilgung,
um Fragen an die beiden Referen-
ten zu stellen. Auch in diesem Jahr
wird viel interessantes Informati
onsmaterial speziell zu diesen The-
men am Infostand der Deutschen
Hrn_sljl'lu:l:g bersit !ir:gfl:l.
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Herz 1m Stress

WORMS (red). Ein hoher Stress-
falktor geht in der Eegel mit
einem erhdhten Risilko filr Herz-
Ereislauf-Erkrankungen einher.
Wamm dies so ist und welche
mittlerweile sehr guten Behand-
lungsmaglichkeiten es  gibt,
wenn das Herz unter Stress ge-
rat, erkldren die Herzspezialis-
ten des Klinikums im Seminar
zum Thema Herz unter stress”
am Mittwoch, 2. Nowember, 18
Uhr, in der Personalcateteria, Je-
der kann sich auf dieser kosten-
frejfen Veranstaltung, dieim Eah-
men der Herzwochen der Dent-

schen Herzstiftung  stattfindet,
informieren und in einer Diskus-
sion das Gesprdch mit den Eefe-
renten suchen, Dr. Hans-Jirgen
Eudolf, niedergelassener Kardio-
logie in Worms, geht der Frage
nach, ob und unter welchen
Umstanden Stress auch =in klas-
sischer Risikofaldor filr Herz-
Ereislauf-Erkrankungen ist. Im
Anschluss Kan Prof, Dr Jens
Jung, Chefarzt der Medizini-
schen Elinik [ Kardiologie und
Angiologie am Klinikum, iiber
die Zusammenhange mwischen
Herz und Psyche auf,

Wormser Zeitung, 31.10.2016
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,LEBEN - mit und nach
der Diagnose Krebs”

Kunstausstellung des psychoonkologischen Gesprachskreis
ab dem 21. November in der Sparkassen-Hauptstelle

2005 griindete die Frauenklimk
des Klinikums Worms das Projekt
LLEBEN — mit und nach der Di-
agnose Krebs®. Die Idee war, die
schulmedizinische Behandlung
mit einer psychosozialen Betreu-
ung zu verbinden.

Mal- und Gestaltungstherapie
setzt kiinstlerische Mittel jegli-
cher Art ein, um Menschen in
Krankheit und Krisensituationen
zu helfen. Kunst kann dabei ein
Weg sein, die extreme seelische
Belastung zu meistern.

Die Arbeiten des Gesprichs-
kreises sind in einer Ausstellung
zusammen getragen worden und
werden vom 21. November his
23. Dezember 2016 in der Kun-
denhalle der Sparkassenhaupt-
stelle im Lutherring in Worms
prisentiert.

Erofinet wird die Ausstellung
am Dienstag. dem 22. Novem-
ber, um 19 Uhr. Anmeldungen
dazu werden erbeten unter Tele-
fon 06241/851-730 oder E-Mail

Nibelungenkurier, 16.11.2016

Tragen verbindet

1fG-Trageberatung am 17. Dezember von 10 bis 11.30 Uhr

Am Zentrum fiir Gesundheits-
forderung (ZfG) findet am Sams-
tag, dem 17. Dezember, von 10 bis
11.30 Uhr, ein Vortrag rund um
das Thema .Tragen von Siuglin-
gen”® statt. Das Tragen von Babys
tordert die Bindung zwischen Baby
und Tragendem, die Gesundheit
beider Seiten und ist nicht zuletzt
wahnsinnig praktisch, da die Hin-
de frei sind.

Zunidchst werden theoretische
Aspekte erdrtert. Vor- und Nach-
teile unterschiedlicher Trage- und
Bindeweisen werden anschlieRend
praktisch veranschaulicht.

Hier gilt - jeder Mensch ist an-
ders und somit kénnen ganz un-
terschiedliche Trageweisen als op-
timal empfunden werden. Es wird
beraten bei Tragehilfen von Ge-
burt an und auch gerne im Um-
gang mit bereits erworbenen Tra-
gen geholfen, Veranstaltungsort ist
in der Von-Steuben-Strake 17 in
Worms fim 2.0G im Artzehaus).
Fiir den Themenvormittag fillt eine
Kursgebiihr von 10 Euro an. An-
meldung und ndhere Informatio-
nen unter Telefon 06241/ 268049.0
bei der ZfG-Kursverwaltung oder
wans klinikum-worms.de/=fo

Nibelungenkurier, 16.11.2016
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Damit kranke Kinder wieder lachen
und frohlich sind

Kfz-Innung Worms unterstiitzt Projekt ..Clowns helfen heilen” mit 500 Euro
Scheckiibergabe bei Innungsversammlung

Bei der Hesbstversammlung iberreichte die Kiz-lnnung Worms an _Frau Dr. Schapggelisch™ einen symbolischen Spen-

denscheck zur Unterstiftzung des pemeinnitzigen Projekies von . Clowns helfen hailen™.

Als _Frau Dr. Schnuggelisch®
sorgt Astrid Haag bei Kindemn
fiir heitere Momente wihrend
des Klinilaufenthaltes. Bei ih-
ren lustigen Visiten bereitet
Astrid Haag in ihrem bunten
Kostiim den jungen Patiemten
viel Freude. Mit viel Humor

zaubert ,Frau Dr. Schnugge-
lisch™ schnell pute Laune auf

jede Station. .Clowns helfen
heilen” ist der offizielle Na-
men des regionalen Frojsk-
tes, das sich ausschlieflich
iltber Spenden finanziert DHe
KfZ-Innung Worms nahm
ihre Herbstversammlung in
den Fiumen des EWE erneut
rum Anlass, die Arbeit der
Clowmndolctorin 71 uriterstiit-

Foto: Steffen Henmann

zen.  Fine unterstitzenswer-
te Initiative”, wie Heidi Baier,
Fressesprecherin der Innung,
erldirt. Die 50 Innungsmitglie-
der freuen sich, einen kleinen
Beitrag zur schnelleren Gesun-
dung der Patienten leisten zu
kfnnen, fithrt Bajer weiter aus.
Dienn bekannilich ist Lachen
die beste Medizin.

Nibelungenkurier, 16.11.2016
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Ein tiefer Blick in den Patienten

LESER HELFEMN Kinderklinik braucht einen neuen , Biirger-Sono” / Rasante Entwicklung in der Ultraschall-Technik

Voo ohannes Gilren

WORMS. Es is1 wihe Irei der Ru
tem Grihze, sag der Chefarz,
Wer sde von elnigsr Emferming
var sich ad dem Tisch swhen
sehr, erkennt mir aine tebrons
Massp Wer sich abar die Mrihe
machi, penan hinensebin, wie
mathe dfran =t umnd 10 die Schik
sal bhickt, arkennt zunachst dia
schattierungen und damnn dia
einzedmen  Frichie, die dese
Nadwpese ausmachen, kann
Mhanmizbeoren won  Himbes
fon, Eischen vwon Exdbaaren
unlerschaidon, 30 s & im
GCrunde mit dem Ulnaschall, o
Kin Professor Dr, Heino Sko

FJ

Der Ultraschall ist wie
der verldngerte Finger
des Arztes, wie das
rerlingerte Stethoskop,

Hearn Shoonik,
Chefarm Kinderidink

puik. Mt den aben Gerdten o
ot tmann, dbass das Bode Grilt
2 ist, Mit den poder nen Gerd
tem abier kinoe man eckinnen,
wias in den Nachspese so alles
enthalten Ist. Deshalb wilinsdit
sch da Chai der RinderkBinik
des KhHnllums Vorms degzeit
VT AT e s 0 DS Sand
Fraftegerar. e Wi-Akrion Lo
sor helllen™, dihor dis ithshie Lo
s &0if vielen Tahien die Kin
dorklinik  untersii mitelis
dama den Crundsiock lepen

Haheau jeder Patient wird
hier . beschallt®

Es it nicht da erste Mal,
dass  Skopnik  dringend  auf
Spenden Ry ein solches Cordt
angewicsen st Das Haherigo
Gerde wind auf der Herenshs
mer Hihe deshalb aucdh Bir
por Son0” genannt, denn schon
die Anschathing dicses Geries
st mw damk wvizler Spenden
avch und besonders der W Le

FHEIN MDY FHESSE

sor mefipghich poworden. Die By

per haben os regelrechi fiman

mert. Daraul hofit Skopmik auch
jeezt vrieder, denn efn modernis
Geordit wind melr als 100000
Ewma koaten.

Ea Ist allerdings absoln wnver
michibae, sag Chefara Shopnik.

Mg Ueraschialumersacinmg st
(1T T TV T T T A I
kauni elnen Patlenten (o de
Kinderkintk, der niche be
schalle™ wird. wie dia Az sa
wen, Viele werdon 1m Lanle cder
Fehandkimg mehafach per
raschall untersiaschi, das ist s
dliw varr] ingenta I-‘I:l:_l;n iles Az
fes, wie das wrl.arq;ﬂrn Srathos
kop”, sapn Skopuik. Deshalb st
das worhandene Soncgrafiepesar
auch Tag ir Teg im Danperein
ALE

Nur zeigl o eben worig metn
als e Grizpe. Moderne Ceridto
dagegen lefam bessere und vor
allem schidrfore Blder aus dem
Inoenen der Patberten. Zodom
far die Ej:n!li:gEu‘br bed aked
lem Cerliten hiher, Doresd ist o5
sa; Je ticfer per Uktraschall in
den Efrper hineingeblicks wird,
s verscwmmens wedan
die BiMer, di= dey Sono® le

SPENDEN

B Wer 1 dhe Cinderihirdk spes-
den mbchte, wird gebeten, uater
Verwendungsoaeck  die  Pro
jektnummer 12 srzugeben

* Barkverbindung: Leser bel
fen e, Commenbank Mainz,
IEAN: DEOT 53504 0220210
405700, BIC: COBADEFFION

I+ Spernde nouithungen weitlen
& 200 Furo automatkch aegs-
tteiit. wann die Adreaie angege-
- 2

fort. Modarne Cerdte daygogen
kimmen  awch  von  dederen
Schidhten exakte Bilder liefern.
Jha bekommien wir brillante
Bliber dor Strubciuren”, erkiutert
Fachmann Skopnik. Das machi
dann dewdich exakeere Diagno
sen mdglich. So kinme besss

Wormser Zeitung, 19.11.2016

-
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Foto: photoagerten!Bem Pakakki

upterschieden waden, ob Ge
welssirukiaren  wonnad  ode
kranbhaft suspebiidet simd,
Wenn e wn die medizinische
Techndk gebit und ume degen
Foneniwicklung, ha Probessor
skopnik schon Wil won
hatderspeiingen  gesprochen
Tias E?!h:l anch fanz klar T
IMmaschall. Bas Prohlem dabai
Ist mmehmend, dasa e alles im
mer schnaller e, Immer hiay
t.ﬂ:ﬂ' komimen Dedorne, deutlich
Possore Cordne aidl den Marka,
Immer schneller st die Lais-
tungstihigkeit glaich um ein
Vielfachos gesteipen. Wor da
mithalren wall, ist dankbar b
trense Ungoesaiitor
Deshalb fretsen sich die Ver
aptwartlichen im Kinikum da
ribeey, dass die WE Aktion Lo
sor helfen™ auch in dissem Jahe
dbe Kinderkbrik umerstil,
= KOMMENTAR
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Dankbarkeit

Johannes Gitzen
zur Kinderklinik

jgoetzen@urm.de

enn das Arzte- und Pflegeteam der Kinderkli-
N a ; nik vom ,Biirger-Sono® spricht, dann steckt
hinter diesem Wort vor allem: Respekt, An-
erkennung und Dankbarkeit. Denn es macht deutlich,
dass es dieses Gerdt so nicht gegeben hitte, wenn sich
nicht viele Biirger engagiert hdtten, wenn nicht auch
die WZ-Leser ins Portemonnaie gegriffen hétten, um
ihr Scherflein zur Anschaffung beizutragen. Es ist mii-
g, dariiber zu sinnieren, ob nicht das Klinikum und
am Ende die éffentliche Hand dafiir Sorge tragen
miisste, dass immer alles auf
: : dem technisch neuesten Stand
Es soll wieder ein i gq ist seit Jahren Fakt, dass
WBiirger-Sono® fiir  selbstverstindlich das Notwen-
alle werden dige auf den Stationen vorhan-
den ist, die Patienten kénnen
sehr ordentlich untersucht und behandelt werden.
Aber die Verbesserungen in der Technik schreiten
auch in der Medizin so rasend fort, dass das dariiber
hinaus Wilnschenswerte ohne Unterstiitzung von
aufen nicht immer méglich ist. Deshalb ist auch fiir
die Kinderklinik immer und immer wieder das Ein-
werben von Spenden wichtig, Vielen WZ-Lesem ist es
seit Jahren ein Herzensanliegen, genau hier zu helfen.
Deshalb bitten wir darum, filr die Emeuerung dieses
Biirger-Sonos” den Grundstock zu legen. Nur so
kommen diejenigen in den Genuss einer bestmigli-
chen Untersuchung, die sie so dringend brauchen: die
kleinen und kleinsten Patienten im Klinikum.

Wormser Zeitung, 19.11.2016
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,Das hat Hand und Fuif3“

NACHTVORLESUNG Innovative Behandlungsmethoden bei Hallux Valgus, Schnappfinger und Co.

Von Roland Keth

WORMS. Karpaltunnelsyndrom
oder springender Finger, Fin-
gerarthrose oder Briiche im
Handgelenk: Erkrankungen
oder Verletzungen an der Hand
sind genauso hdufig wie unan
genehm, weil sie oft flir ible
Schmerzen und drastische Be
wegungseinschrankungen sor-
gen. Nicht viel besser sieht es in
der unteren Etage, also im Fuf’-
bereich, aus. Hier schlagen sich
Patienten mit dem bdsartigen
Hallux Valgus oder anderen lds
tigen Fehlstellungen der Zehen
oder Verdnderungen des FuRge-
wholbes herum.

Implantate, an die vor Kurzem
noch keiner gedacht hat

Die medizinische Behandlung
ist allerdings deutlich vorange-
schritten.  ,Heute  kinnen
auferordentlich komplexe Fehl-
stellungen und Verletzungsfol-
gen mit Implantaten versorgt
werden, an die man vor fiinf bis
sechs Jahren tiiberhaupt noch
nicht gedacht hat, sagt Prof.
Jochen Blum und will diese mo-
dernen Behandlungsmethoden,
die auch im Klinikum zum Ein-
satz kommen, bei der ndchsten
Nachtvorlesung am Mittwoch
vorstellen. Die Uberschrift lau-
tet diesmal: ,Das hat Hand und

Insbesondere im Bereich der
Hand- und Fingerarthrose, also
dem Gelenkverschleiff, werden
mittlerweile sehr leistungsfahi-

Oberarzt Sebastian Weihrauch
ist anerkannter FuBspezialist im

Klinikum. Fotos: Klinikum

TERMIN

» ,Das hat Hand und FuB} = Mo-
derne Behandlungsmoglichkeiten
von Kamaltunnelsyndrom, Hallux
Valgus und Co.": So ist die néchste
Nachtvorlesung am Mittwoch,
23. November, 19 Uhr im Mo-
zartsaal des Wormser Tagungs-
zentrums in der RathenaustraBe
iiberschrieben,

¥ Referenten sind Prof. Dr, Jo-
chen Blum, Chefarzt im Zentrum
fiir Unfallchirurgie, Orthopédie
und Handchirurgie im Klinikum,
sowie sein Oberarzt Dr. Sebastian
Weihrauch,

p Veranstalter sind Klinikum,
Sparkasse und Wormser Zeitung.

» Der Eintritt inklusive kleinem
Imbiss ist frei,

Mithilfe solch kleiner Implanta-
te konnen die Arzte leidenden
Finger-Patienten helfen.

ge, kleinste Prothesen einge-
setzt. Auch bei Kleinen oder
scheinbar kleinen Korrektur-
operationen, zum Beispiel bei
Arthrose von Fuff- und Zehen-
gelenken oder am Finger, sind
inzwischen sehr individuell di-
mensionierte Implantate aus Ti-
tan vorhanden, mit denen
selbst ungewdhnliche Fehlstel-
lungen operativ versorgt wer-
den konnen. ,Es ist davon aus-
zugehen, dass auch hier in den
ndchsten Jahren noch weitere
Entwicklungen die Mdglichkei-
ten der drztlichen Behandlung
erweitern werden. Davon profi-
tieren Patienten wirklich jedes
Alters”, glaubt der Chefarzt.
Zusammen mit seinem Ober
arzt Sebastian Weihrauch wird
er sich, wie immer bei der
Nachtvorlesung, in verstandli-

Wormser Zeitung, 19.11.2016

Chefarzt Jochen Blum fiihrt ins
Thema ein und kilmmert sich
dann um Hand-Erkrankungen.

cher Form mit den diversen
Krankheitsbildern und innova
tiven Entwicklungen auseinan-
dersetzen. Blum konzentriert
sich dabei auf die Hand, Weih-
rauch als Fuflspezialist im Kli-
nikum nimmt sich die unteren
Extremitdten vor. Neben den
bereits genannten Krankheits-
bildern wird sich der Oberarzt
auch um die Arthrose im Be-
reich von Sprunggelenk und
Fuft kiimmern.

Die Zuhdrer haben am Ende -
wie {iiblich - die Mdoglichkeit,
Fragen zu stellen. Zwischen
den Vortrdgen werden Kinder
und Jugendliche der agilen
Trampolintruppe des TV Leisel-
heim atemberaubend durch die
Liifte wirbeln und zeigen, dass
auch ihre sportliche Betatigung
LHand und Fuf3” hat.
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Nachtvorlesung
hat ,Hand
und Fufl®

WORMS (rok). .Das hat Hand
und Fuff - Moderne Behand-
lungsméglichkeiten von Karpal-
tunnelsyndrom, Hallux Valgus
und Co.: S0 ist die Nachtvor
lesung am Mittwoch, 23. No-
vember, 19 Uhr, im Mozartsaal
des Wormser Tagungszentrums
in der Rathenaustraffe iiber-
schreben. Referenten sind Prof.
Dr. Jochen Blum, Chefarzt im
Zentrum fir Unfallchirurgie, Or-
thopddie und Handchirurgie im
Klinikum, sowie sein Oberarzt
Dr. Sebastian Weihrauch.

Moderne Implantate helfen
vielen Patienten

Aufler den genannten Krank.
heiten werden sich die beiden
Arzte mit dem springenden Fin-
ger, Arthroseerscheinungen und
Rehistellungen  beschiftigen.
Mussten Patienten frither viel lei-
den, ist die medizinische Be-
handlung mittlerwedle deutlich
vorangeschritten. Heute kon-
nen auferordentlich komplexe
Fehlstellungen und Verletzungs-
folgen mit Tmplantaten versorgt
werden, an die man vor finf bis
sechs Jahren fiberhaupt noch
nicht gedacht hat”, sagt Chefarzt
Blum und will diese modernen
Behandlungsmethoden gemein-
sam mit seinem Oberarzt vorstel-
len. Wie immer bei der Nacht
vorlesung ist es erlaubt und er-
wiinscht, Fragen zu stellen. In
der Pause zeigen die Trampolin-
springer des TV Leiselheim akro
batische Spriinge. Der Fintritt zu
dieser von Klinikum, Sparkasse
und WZ organisierten Veranstal-
tung (inklusive Imbiss) ist frei.

Wormser Zeitung, 21.11.2016
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S etvans klappt, wenn Band und Full im Lot sind: die I

Staunen uiber Implantate

NACHTVORLESUNG Thema ,Hand und FuB™ lockt dber 600 Zuhdrer

Von Michadla Wober

WORMS.  Hockeprings  und
Schrauben mit gewagten Dop
pelalti lm Anschlus: Zu was
gesunde Hinde und vor allem
Fifle alles in der Lage sind, b
ben die 15 Tampolintumer
Leieldmer Turnvendns  am
Mutwechabend eipdruckewol i
der  Nachtworlesung,  demons
triet. Mit fhrer temporeichen
Showelnlage anf dem Doppelml.
o Trampolin aul der kenen
Blhne Im Mozansazl des
Wormeer® verbliften die e
ben Midchen und acht Jungen
dia Uber 600 Zuschauer. Spents
ner Szensnapplaus und das Lob
won WiZ-Moderator Roland Keth
fiir die tolle, tolle Leistung” war
thnen sicher,

Trotz aller drztlichen
Kunst gilt: Medizin
kann den verletzten
oder kranken Menschen
nicht in einen gesunden
Urzustand
zariickversetzen.

Jochen Diu, Chefars

Nachtvorlesungen
filr jedermann

imAktion. Folo photoagentonDen Pakaldi

Faszination Iand: Chefarz lochen Blum referierte dber Probleme, die aultauchen kinnen, und ihee Be-

handlung.

Handehirumgie. Sle informienen
ausfiihriich Ober Ursachen und

Die Hacl g fiir feder
e stand dieves Mal unter der
griffigen Uberschri® Das hat
Hand und Fuf - Modeme Be-
i won
syndim! Hallux
Valgus und Co.® Die Reibe, die
vom Klinikum, der Sparkasse s0-
wie der Wormser Zeftung wesan-
dtaket wird bereket fior Laben
verstindlich und unterhaltsam
akuslle Medizintemen auf und
gibt Einblicke In die medizini
sche Forschung. Das war such
diesaz Mal wisder der Rl
Fompetante Refemnten waren
Chefart Profeszor De Jochen
Elum und Oberarzt Dr. Sebastian
Weshrauch vom Zentrum fr Un-
fbchirurgie  Orthopidie und

Symp won
der Hinde und Fike sowle Gba
die Halichi

sich aber auch me Gelenk- und
Knochensrkrankung en wie
Eheuma, Arthrosen und Tamo-
pem, und schbellich mit Gelenk-

und Anhand

Foto: photoagentenBen Pakalski

der Oberarz mit ssinen fantgen.
bildemn zeigte, welcha Schrauben
und Platten wo einsstzhar sind,
Welhimuch unberstich mil enem
Dat des it Dichters Ho-

ind dir Magen und L

modemer Hand: und Fufichirue  von  konkreten  Fallbelspielen, mo, wie wichtig geiunde File
gie. Blum hielt ein Plidoper fiir  anschaulichen Grfiken und  sind

die Faszinatl Hand®: Al Romg Inak atime e und Fige in erwilnschier Verfas-
wwundetbarer Tell des Kimpers”  Krankheitsbilder und Eshand  sung, so kinnen Kinigsschiize
ol she die zurphy  lungsmd auf, bevorer  nichts Grifems dasutun ™
sischen Wel®, duwh die der hlkeRend ;D& hl

Mensch unmitelbar mit selner
Umwek in Kontaks treten kinne.
Im Rolgenden unterschied e zu-

Nicht alle Erimanbungen und
Verletzungen milssten Zwingend
operert wenden, oftmals sejen

d¢ Fragenunde
machta deutbeh, wa die o
schauer der Schub drilcke Ob
schmerzhatter Perenspom,

pdchst zwischen Erlan

und Verlazungen der Hand, zu
denen  Welchtellerkrankungen
der Schnen oder Neven wie
Sehnenicheidenentzindungen,
Schnelender Finges, Motbuz Du-
puytren sowie das Karpalunnel
syndom  zihlen, beschifigle

NACHTVORLESUNG AUCH 2017

auch konservatl

mathaden  erfolgversprechend,
Wichtlg s2i aber In jadem Fall,
dazz di= Behandlung an di= Ba
diiinizse des jeweiligen Patien-
Len angepast werde

Vik: Millionen haben
Frobleme mit Fiifien

DagsF ¢in rebe.

® Dot ambaliend  hobe  Tu-
spruch mit regalmaligen Besu-
dverzahlen zwizchen 400 und 650
Nadhvarlesung Zubérem  haben
bl dem Veranstaiterseam von Ki-
nikum, Sparkasse und Womse
Teitung kemerlel Twieifel aufiom-
men lassen: Die beliebte Veran-
staltungsreibe wird audh im neu-
n Ishr foemessot

W werden uns natlrlich wie
imemer Uberlegen, ob und wo wir
etwas verbessem konnen. Abir
perade die heutige Nachbior
lesung mit sber 600 Besuchern

bt doch wieder eindrudioll be:
statigt Unser Komzept stimmt”,
freute sich padh Worezingsende
Bamhand Butne, Verwalungsdi
rekear im Klinikum: Auch die A

teschaft sei hoch modviery die
Nachtwarlesungen forzufihren

* Die Nachtvorlesungen  gingen
2015 an den Start, damals noch
i abtan, mattlerwedn abgerisses
nen Mozartzaal in der Bahnhol.
strafie Suem werden drel bis
wier Veramdallungen pro Ushr
angeboten

wantes Problem sind angesiche
won 45 Millionen Fillen jShich,
wovon rund eln Drtte] behand
lungshedintig sind, stelle Ober-
arzt Sebastian Weihrauch fest. Er
konzentriste sich aul dis drel
haufigsten  Erkrankungen, den
Hallx  Valgus, [enen  oft
schmerzhalen Schiefstand des
Grofzehi, Sprunggelenkirakio-
ren zowis

beldseltige Kralenzshen oder
wisderkehrender Hallux Valgus:
Viele Behandlungen, deren Zisl
die Linderung wen Schmerzen
und die Erhihung der Beweg:
lichkedt sind, seien migEch, den-

der Progmose. Aufend
trotz aller drztlichen Kunst: Me-
dizin kann den verktzen oder
kanken Menschen nicht In

2 Unzustand 2.

auch im persdnlichen Gesprich
Fragen an dis Fachirere zu stel
. powie der anschiafende
Umirank im Theaterfoper sind
fester Bestandtedl der belisbten
Veranitaltung.

g der Fubgelenke ul elite
anhand von Fotes und Rintgen-
bikdern verichiedene Operations-
und Behandhingsmethoden bed
spiethaft vor Biswellen ging ein
Raunen durch den 3aal, wean

01141
(=]

Videobeiirag
@ o Thems
angchsuenl

Wormser Zeitung, 25.11.2016
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Gertistet fiir den Katastrophenfall

EHRENBEAMTE Oberbirgermeister vereidigt Notdrzie und organisatorische Leiter

Won Sardia Kang

VOIS B frean sich, die v
aptwotings  und ehpeile
Anfgabs wigaean =1 lHaadan
batf eber gheicheeaiy, dem die
Enphinger mM pebmusht wer
Ay Am Frefugmanges b
Oherbingemmektar Michad Fa
ol 3o peve betende Modrste
sewta TwA rgAtistarinhe Lai
ter ali Ehrénbosmte veidig
ik 3 omi Halios Lawdae
S gparial wuigebildeten
n  Emiatzivifn
fillri. Nt thstadrr
phat odar Tarmclillss mE Sehe
als rher Vedetzten birrogeogem
wipdea, ek elne Frey

By v allm et
Hochwessa im Elmsan

rganiaorozhe Lefarend
tindiy fir die kocdnieme Ab
wichhag v Seladoisliges @l
meshrerss Verlasten,  Sie gind
die Ractberater Bz die schei

Cerhi permether
Hadlae Lasdus =t 28
thdee Fartoigesan LeTn
wd Reffungsamistetin
2000 b 200 wer g kg
lich b A0 bemachl gt 2hiu-
el edlert sie Medicln b Malez.
Heban fir wjads Ditl Baver -
ek wlied umd ASE-Pres-
pesprecher = Jum oFRRstar
acheni |ater hoatalll. Dor T8150-

Wen

nge st chenhlls aasgebidater
Retusg Fas alk eldvar e
Bingsiz ued hit zu
ey Pusdizie e studjert
Lekstids Potiess baraak
e Pubng an Elussteories ni
memepen, Veridzhen owie A
Sotsrbepgeliie. i fulas ha
der  Beol-Vebwotung in
Cermisctiand. S bemtan e Ho
et zleitien g 1 mediiatckes Fra
gen and eotechelden dber die
Venelung da Verldoen asl dis
unlispenden  Fraskethiins
Anterdem cind it Fir Maknah
e g D

o«

basg lng 2u
glindg sl i B Sl
Ermacmi winden Or med André
Miemrasr (30, Animisil s
ot BG-KLnik ih Ladwgihaden],
der hareit dher rem Iahee Er
fehrag als ktasr mEbrisg
wd a1 Fanbddang zum leten-
dan Hatam sl bak, md
Sartaz Al Mohammad B2
thetid am  dilischen
ki) e dee Jahie Moy et-Br
fhuag hat usd de Foribildung,
eeenfnlls abdo ivien Tan

sawab] f Sachen leands pa
drme b ansh, wan de cogenis
vaptichen  Leber  angche

Woms mE dén feven Venead)
gargen nan gt aifpedel wa
fen Beh OB Kl und Peuvsr
welipdied Kl Pegechach doy
Bishrg s¢ o5 wor alem duxch
Bachwiisr =

kit es

ninsn wlch Lhwetter n G
fihemspareniztal I Auge hebal
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wewea Fleeaheamibes Mudie Landio, Dk Beye Seohor &1 Mshoerimad and 2sdid Beecmeies

tet: il miche Zodeer die
pefalr Elmermeter Hame
chim Fatidse srnsets eh de
Sh-Egagmple o Elelidirk-
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tafzkril s st wichtige Roile ge
kabi hitten,

‘e b beendey Nobimie tnd
aRjabttaneteh [eter wnelen

viar beust i Eagdeh-
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Wormser Zeitung, 26.11.2016
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IN RUFBEREITSCHAFT
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~LEBEN - mit und nach der Diagnose Krebs"

Muwm&mhuwum

Wohl keine Diagnose lost ei-
nen solchen Schock bei Patienten
und deren Angehirigen aus, wie
Krebs. Ist die Schockstarre erst-
mal iiberwunden, gilt es, sich auf
die geinderten Lebensverhiltnis-
se einzustellen.

Kunst kann dabei ein Weg sein,
die extreme seelische Belastung zu
meistern. So griindete die Frau-
enklinik des Klinikums Worms
im Jahr 2005 das Projekt _LE-
BEN - mit und nach der Diagno-
se Kmbs Die Idee war, die schul-

Seit 2006 begleitet die Ober-
drztin Dr. Myriam Siry-Graedigk
medizinisch das Projekt. Fiir die
Gestaltungstherapie ist seit 2011
der Kiinstler Friedrich Raudasch
mit im Team. _Die Ausstellung
soll Mut machen. Mut zum Le-
ben mit und nach der Diagno-
se Krebs®. Mit diesen Worten er-
offnete am Dienstagabend der
Gebietsdirektor der Sparkasse,
Thorsten Koch die Ausstellung

Der Gebietsdirektor der Sparkasse Worms-Alzey-Ried, Thorsten Koch, der Kinstierische Leiter des Gesprachskreises, Fried-
rich Raudausch {von links) und ganz rechts Dr. Myriam Siry-Gredigh, Oberdrrtin in der Frauenkfinik des Klinikum Worms.

der grofformatigen Bilder und

kleinen Toépfereien.
.Durch Mal- und Gestaltungs-
therapie kinnen Kraf-

te mobilisiert werden, die auch
kbrperliche Ressourcen freiset-
zen und so die Regeneration for-

dern”, erliuterte die Oberirztin
Dr. Myriam Siry-Graedigk bei der
BegriiBung der Gaste.

Nibelungenkurier, 26.11.2016

beck, die mit ihrem Gesang die
Ausstellung umrahmte.

Die Ausstellung des
kreises ist noch bis 23. Denmber
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Silkee Krebuhl AnneWebor und Myriam Siry-Geaedigk

Von Elend und Hoffnung

DIAGNOSE KREBS Patientinnen des Klinikumns stellen Bilder in Spark assengalerie aus

Won Margit Enab

WORMS. Wer die Bilder zu le-
xen werifeld, der schaul ein
wenig hinsio n dle Seele von
Frauen, die Ibhr Laben nach
elner Ghemtandenen schwensn
Krankheit heute als kosthanes
Gt 1:1|q1|'|r||.|:u| und b
Schmerzen, genan wis ke
Hofinungen, grofifiichiy auf
Papler gemak haben. Enfztan
den sind die Atbeiten m Psy-
choonkelogischen Gesprichs-
Erls _Leben mi und nach
der Diagnoze Krebs™ des Klink
kume, geschalfen won Frauen,
die mit elner Mal- und Gestal-
Illugy.lllrlrnpl.e Ibr aus den Pu-
gen gemtenes Leben wisder In
den Griff bekommen wollien
und whollen. Die 4 AcryL-Eil-
der, samt {iinf Tapfenelen, sind
ef wert, dasz man sich mi ih-
nen beschiinig.

Berefts zum Dafelten Mal ble-
te di¢ Sparkassengalerie die
.ﬂ.us.s:ll:]lu1|35:_|:-l:|'l!l’nnn. far
klnslenzzhe Ameifen  des
Papehoonkalogischen Ga

GEOFFNET

» Dia Ausstalong _Laben - mit
undl nach der Diagnose Kneks®
it b srachkellich 731 Dw
zember m der Haupistibe di
Sparkasie Worms-Alie-Ried im
Lutherring zu sehen

b GredHnet Stnhon tags bes fred
tege  an  den ormittagen
£ 30rbis 12 30 Uhe; an den Nach:
mittagen montags und denness
25 13,30 bis 18 Uhe an denan-
desen Werk bagen biz 16 Lihe

sprachskralsss, bemerne
Thersten Foth, Sparkassenge-
bistidireltor, ME  Hedacht
untertitie man damit eine
der wlelen inltlativen des Klind
kums, _bei einer medizing.
schen Behandlung den ganzen
Menzchen = nicht nur den Bar:
pEr alnzubaziahen™. Sait
006 begleitet Dbesirztin Dr
Miriam Spry-Gracdigk dieses
Projekt Deer kinztloricche Lad-
ter der Qmﬂnuﬂ!_ﬂhﬂh’*‘l!t’ 15t
salt wielen Jahren  Friadrich

i dar Sr'-.

Rawdasch, der daz “emragen
einer  Malerinnen genteft
Nur atfgmand dieser Offenbeit
in der Dutammenae® habe
diege  Augstellung Zuitande
kammen kannen, erklime Ray
dasch, denn die Teflnehmerin.
nen gewidhrten mithilfe fhrer
Etlder elmen sehr persdnlichen
upd privaten Einblick in thre
Lebengsituationsn, Ex zel nicht
die Abeicht, dle Eilder alk
Funst zu prisentienn, sellie
Ravdaseh Kar _Bs sind viel-
mehr Versuchs, Galiihlen Aus
druck zu geben, die so vislid]
g elnd, dass man sle mi Wor
ten niche beschroben kann,=

Den Teulkel an die
Wand malen

oLen Teufel an die Wand ma-
len®, @ kinnten r.ln'igr. der A
ryibilder Uberechneben z8in.
Wilde Sidchkunst lassen sich
als Watreflexe dewten. Dass
Aug;:l wnd Schmerz aber auch
gana {radlich werarbeirat wer
d=n kannen, bewsls ein e

Wormser Zeitung, 29.11.2016
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gaalsmin e v ) Thoesten Kodh, Friudrich Baudisdch,

Fadir photnageneniien Facalsi

mdlde, daz gefangen nimmt:
Eine eintame Fru sttt aof
cinem Stuhl, und élne Katze
Fuschelt tich aul ihrem Schal.
Hormalitit um |eden Prels
schaimt gleh auch diz Malarin
zu wilngchen, die sich efnen
buntén Blumenstrauft zur Er
|:-HII.I.1rI.B E,-:-;'.l.'ic:hm!' hat Die
strenge, sweissitige Schinhelt
eines Sehmattariings, 2in weit
aucladender Regenpbogen am
Flrmament oder das Midehen
mit dim Zauberstab, das vide
Herzen vom Himmel aul die
Erde beruntemgleiten szt
stimmen auch den Eetrachier
friedlich, In ihrem elgendn
Leld dis F.‘”I:IH:}:Vﬂ zuin Mitlal
den nicht wverloren hal olfen-
sichtlich elne der malenden
Frausn, der das Fllchtlings
clend unter di# Haut zu gehen
gchamt, M wenigen Strichen
hat el= #im kleines Boot auf
schwankendem Wasser ge.
malt, in dem sich elne Hand-
woll Mepseben anelnander
klammem. Hiljsl Man meint
dle Schmefs zu hiren,
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Kurz-Schulung zur Reanimation

WORMS (red). Das Klinikum
veranstaltet am Montag und
Dienstag, 12. und 13. Dezem-
ber, Aktionstage unter dem
Motto ,Ein Leben retten. 100
Pro Animationen®.

An beiden Tagen werden je-
weils von 13 Uhr bis 18.30
Uhr im Konferenzsaal im Erd-
geschoss des Klinikums im
Halbstundenrhythmus Vortra-
ge zum Thema Wiederbele-
bung und Reanimationsmaf-
nahmen angeboten, an die
sich Kurz-Schulungen an-
schlieffen.

SJeder kann in die Situation
geraten, Ersthelfer zu sein.
Ein plotzlicher Herzstillstand
kann jeden treffen”, sagt Dr.

Egbert Hiittemann, Chefarzt
und Intensivmediziner. Der
plotzliche Herztod sei eine der
haufigsten Todesursachen in
Deutschland. Doch die Helfer-
quote beim Herzstillstand im
internationalen Vergleich sei
alarmierend gering.

.Durch regelmifig stattfin-
dende Reanimationsschulun-
gen mochten wir dazu beitra-
gen, die Wiederbelebungsquo-
te in Deutschland zu erho-
hen“, erliutert Egbert Hiitte-
mann und erginzt: ,Mit der
Erhohung der Wiederbele-
bungsrate durch Laienhelfer
konnten in Deutschland jdhr-
lich etwa 5000 Menschenle-
ben gerettet werden.”

Wormser Zeitung, 09.12.2016
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So wird man Lebensretter!

Klinikum Worms I3dt am 12. und 13. Dezember von jeweils 13 bis 18.30 Uhr
zu kostenfreien Aktionstagen rund um Wiederbelebung ein

=

RUFEN
DRUCKEN

Privatdozent Dr. Egbert Hittemann wird rund um das Thema Reanimationsmalinahmen informieren.

Das Klinikum Worms 13dt am
Montag, dem 12., und Dienstag,
dem 13. Dezember, jeweils von 13
b= 1830 Uhr im Konferenzsaal EG
zu Aldionstagen unter dem Mot-
to Ein Leben retten. 100 Pro Ani-
mationen” ein. Interessierte er-
wartet im Halbstundenrhythmus
ein spannender Vortrag rund um
Reanimationsmafinzhmen mit ei-
ner anschlieflenden professionel-
len Kurz-Schulung. Zu dem Reani-
mationstraining fiir Jung und Alt
sind auch Familien herzlich einge-
laden. Der Eintritt ist frei.

Lebensrettende Erste Hilfe Mafl-
nahmen sollten nicht erst ins Be-
wusstsein riicken oder zum The-
ma werden, wenmn die Motsituation
da ist oder war. Da der letzte Erste-
Hilfe-Kurs in der Regel schon lin-
ger zuriick legt ist ez wichtig, das
und fitr den Motfall gewappnet zu
sein_ ,Jeder kann in die Situation
geraten, Ersthelfer zu sein.

Denn: Ein plotelicher Herz-
gtillstand kann jeden treffen*, be-
tont Privatdozent Dr. Eghert Hiit-
temann, Chefarzt der Klinik fiir
Anisthesiclogie und Intensivme-
dizin am Klinilorm Worms.

.Der plétzliche Herztod ist eine
der haufigsten; Todesursachen in
Deutschland Dach die Helferguo-
te beim Herzstillstand im inter-
nationalen Vergleich ist alarmie-
rend gering.

Dabei zind die Mafnahmen zur
Wiederbelebung eines Menschen
einfach. Man kann nichts falsch
machen. Jeder kann ez

Die Mund-zu-Mund-Beatmung,
vor der sich viele ekeln, ist bei der
Wiederbelebung zweitrangig: Mit
einer Herz Diruck-Massage werden
Gehim und Organe bis zum Ein-
treffen des Rethmgzdienstes aus-
reichend mit Sauerstoff versorgt.
JDurch regelmaflig stattfindende
Reanimationszchulungen méchten

Die lebensrettende Devise lautet
_Priifen. RBufen. Driicken!*: Priifen,
ob die Person noch atmet. Unter
der europaweit giiltigen Notruf-
rummer 112 den Rettungsdienst
rufen.

Fest und mindestens 100 Mal
pro Minute in der Mitte des Brust-
korbe driicken und nicht authéren,
bis Hilfe eintrifft.

LMit der Erhhung der Wieder-
belebungsrate durch Laienhelfer
kénnten in Deutschland jghrlich
cz. 5.000 Menschenleben gerettet
werden”, sagt der Arzt.

So werden Hemmachwellen in
der Bevilkerung vor der Ersten
Hilfe abgebaut und die Wieder-
belebungzrate in Deutschland ge-
steigert.

.Denn Reanimation ist einfach
— Jeder kann ein Leben retten!®,
fasst Privatdozent Dr Eghert Hiit-
femann zusammen.

Nibelungenkurier, 10.12.2016
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1500 Euro und Naschereien

SPENDE Firma DreiBigacker & Sohn unterstiitzt erneut die Kinderklinik

WORMS (gd), Die Firma Drei-
figacker & 3Sochn klopft nun
schon seit 2010 immer in der
Adyentszeit mit einer Spende
und einigen Maschereien fiir die
kleinen Patienten an die Eiiro-
Tiir von Professor Dr. Heino
Skopnik. So iiberreicht Familie
Dreiffigacker auch jetzt wieder
ainen Scheck in Héhe von 1500
Euro an den Chefarzt der Kin-
derklinik des Klinikums, der
diesen wie immer sinnvoll ein-
zusetzen weifl,

In diesem Jahr geht es um
einen neuen Biirger-Sono”,
Skopnik sammelt fiir ein neues
Sonografiegerdt. Davon kinn-
ten, angefangen von den Frith-
chen bis hin zu den jungen Er-
wachsenen, alle Fatienten der
Kinderklinik profitieren, betont
er. Der Ultraschall zeigt das,
was die Hinde des Arztes nicht
mehr erfithlen kinnen. Dazu
kommt, dass man ihn w3llig be-
denkenlos einsetzen kann, da
er keine Nebenwirkungen hat.
Der altuelle | Eiirger-Sonc®

Spende statt Kunden-Geschenke {v.1): Wolf DreiBigacker und Frau lu-
lia tiberreichen Klinik-Chef Heino Skopnik den Schedc. Foto: pa/Pakalski

wurde 2010 ebenfalls won Spen-
dengeldern angeschafft. Das
altuelle Gerdt ist damit zwar
erst sechs Jahre alt, aber die
Entwicklung in diesem BEereich

ist 50 grof, dass die Leistungs-
fahigkeit bel diesem Gerdt mitt-
lerweile eingeschrénkt st
Riickblickend erinnert sich Fa-
milie Dreifigacker, dass man

Wormser Zeitung, 10.12.2016

sich frither gut iiberlegte, was
man Sinnwolles der Kundschaft
zu  Weihnachten schenken
konnte.  MNach  mittlerweile
sechs Jahren selen alle begeis-
tert, was man allein durch die
bisher geleisteten Spenden der
Firma Dreifiigacker in Hohe
won stolzen 15500 Euro schon
habe bewirken kénnen. Auch
im Kundenkreis treffe dies auf
sehr positive Fesonanz.,

Mit der Ubergabe des Spen-
denschecks brachte die Familie
Dreiffigacker aufierdem noch
ein paar Kleinigkeiten wie 3i-
Liglkeiten, Miisse und hfandari-
nen fiir die Kinder in der Kin-
derklinik mit. Nach der Uberga-
be des Schecks bedankte sich
Prof. Dr. Skopnik im Namen der
Kinderklinik Worms bei den
o Wiederholungstitern®, Er
nahm die Naschereien in seine
Verwahrung und vergibt im
Laufe der Weihnachtszeit bei
einzelnen Untersuchungen an
die kleinen Patienten eine Tap-
ferkeitsmedaille”,
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~Kinder profitieren von Medizin
auf hochstem Niveau”

Alle Jahre wieder in der Adventszeit: Firma Dreifligacker & Sohn spenden 1.500 Euro
-mm;mm&mw

V0N STEFFEN HEDMANN | So schnell
wwhﬂnuhl‘mm
fessor Heino Skopnik am Mitt-
wudmdlm.lmgbﬂm'lﬁdn
schen mit Familie D:

am Mittwoch. Seit 6 Jahren ti-

| tigt das Wormser Unternehmen

hemumSpmdtnnan

lem Mafie unterstiitzen. Insge-
samt sind so bisher 15.500 Euro
in den Spendentopf der Kinder-

Minik geflossen.
_Fast wie eine Stiftung”™

Miederholungstiter sind im-
mer besonders herzlich willkom-
men”, richtete Professor Skop-
nik als Chef der Kinderklinik
seinen besonderen Dank an Fa-
milie DreiBigacker. . Das fishlt

sich fast an, wie bei einer Stif
tung”, erginzte Skopnik. Auf
dem Wunscheettel des Profes-

sors steht die Anschaffung eines
neuen

Uber 100.000 Euro sind not-
wendig, damit mittels Ultraschall
in manchen Fillen eine Diagno-
se ersteilt werden kann, die ein
Arrt sonst nicht mit Hinden er-
fithlen kann_ _Die Kinder pro-
fitieren dann von Medizin auf
héchstem Niveau®, erklirt der
Professor.

Das vorhandene Gerlit sel zwar

mit & Jahren noch vergleichswet-
nm:hhwqm

ader junge erwachsene Patienten

durch ein hochmodernes Gerat
vermieden werden kann.

Neue Umgebung,
neues Sonar

Auch mit Hilfe von Unterstiit-
zemn wie der Familie Dreilliga-
cker soll das neue

Eine gute Gelegenheit, sogar
mit einem kieinen Obolus die
Wormser Kinderklinik zu unter-
stiltzen, bietet sich bereits am
17. Dezember auf dem Worm-
ser Weihnachtsmarkt. Dann
zapft Professor Skopnik ab 17
Ubr Ghilvwein und hofft nattr-

_u-mmn-ﬂmﬂ-‘m-m;
poik, der die Niisse und SaRigheiten im Laule der Wethmachtszeit an die kicinen Patienten als Taplerkeitsmedaille™

iiberreichen wird.

Nibelungenkurier, 10.12.2016
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Ungesehenes wird sichtbar

LESER HELFEN Ingenieure arbeiten standig an Verbesserungen von medizinischem Gerat

ot
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Produitmaneger Richter wiihh
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atgeceigt bt dans neig es oz
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bedeuted dise, dits mas mi
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Dag it dar Moment, wo. Chaf
arz Prodessor D Heloo Shopik
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pimbch gar miche zugslsssen
Hicht, =l sle gesusdhehlich
bredenklich wiren, sondemn wedl
diz Hemeler dis  Zulassung
picht beantrag haben, well e
dama et amfmdige  Teds
dupchiihpes milsten. Sn Prok-

Wormser Zeitung, 10.12.2016

SPENDEN

r Wer i die Kinderifink spen-
den mbsd e, wind gebeten, ente:
Vermendungerweck & Pro-
Jeknumman 12 srugeban
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Fur elnen neuen
,DUrger-Sono*”

WORMS (26). Die WZ-Aktion
LLeser helfen® lduft auf wollen
Touren. Die Kinderklinik im Eli-
nilkum braucht ein neues Sono-
grafiegerdt fiir die Ultraschall-
Untersuchungen, Deshalb hofft
Chefarzt Professor Dr, Heino
Skopnik, dass erneut dank wie-
ler Spenden ein EBiirger-Sono®
angeschafft werden kann, Er
kime naheru allen Patienten
zugute, denn fast jeder wird bei
einem  Klinikaufenthalt  be-
schallt®,  Seit  wielen Jahren
unterstittzt  die  Gutsschinke
Wehrhof _Leser helfen™ it
ihrem Glithweinstand auf dem
Weihnachtsmarkt, Dot zapfte
jetzt Gastefilhrer und Weinken-
ner Friedel Lahr fiir den guten
Tareck, P WORMS

Wormser Zeitung, 12.12.2016
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Jahrzehnte im Dienst fiir den Menschen

Drei ,,Griine Damen” des Klinikums Worms verabschieden sich in den ,Ruhestand”

Sie sind so etwas wie die gu-
ten Seelen des Klinikums: Die
Damen der Christlichen Kran-
kenhaushilfe, die wegen ihrer
mintgriinen Kittel auch ,Criine
Damen* genannt werden. Sie
sind ehrenamtlich im Elinikum
Worms titig und sind fiir die Pa-
fienten eine ganz besonders wert-
volle Stiitze. Insbesondere fiir die
Menschen, die keine Angehori-
gen mehr haben oder deren An-
gehirige zu weit entfernt woh-
nen Mit Magda Uhl, Regina Pau-
litsch und Sigrid Weinmann ha-
ben sich zum Jahrezende drei
langjahrige Criine Damen aus
dem Klinikum Worms in ihren
Ruhestand” verabschiedet.

Magda Uhl ist seit seit
Griindung dabei

Magda Uhl ist seit der Griin-
dung der Christlichen Kranken-
haushilfe im Klinikum Worms
vor 35 Jahren mit dabei. Thren
Ehrenamtsdienst hat sie in die-
zer langen Zeit immer mit sehr
viel Herzblut und Engagement
begleitet. Irmgard Offen, Leite-
rin der Criinen Damen, erinnert
sich: ,Im laufe der [ahrzehnte
hat Magda Uhl viele Kolleginnen
in den Dienst eingefiihrt und be-
gleitet. Sie hat unser Cruppenle-
ben mit geprigt und wir konn-
ten uns immer auf sie verlassen
— nichts war Magda Uhl zu viel.
Nicht nur wir, sondern auch un-
sere Patienten werden sie sehr
vermissen. Besonders die Patien-
ten auf der Intensivstation oder
in den Chemo-Zimmem, wo sie
=0 manchem Patienten ein trést-

S

Magda Uhl, Irmgard Offen, Regina Paulitsch, Sigrid Weinmann und Klinikum-

Pflegedirektorin Brigitte Ahrens-FrieB (von links).

liches und ermutigendes Lied ge-
sungen hat*

Auf ganze 25 Jahre als Crii-
ne Dame blickt Regina Paulitsch
zuriick.  Frau Paulitsch hat ih-
ren Ehrenamtsdienst im Diens-
tags-Team und zuletzt auch nech
am Samstag Vormittag geleistet”,
berichtet Irmgard Offen.  Eini-
ge Jahre 1st sie auch in unserem
Leitungsteam sshr aktiv gewe-
sen. Wir sind sehr traurig fiber
diesen Abschied nach 25 Jahren
— Regina Paulitsch gehort ein-
fach zu uns.”

Auch Sigrid Weinmann, die
1994 in die Gemeinschaft der
Griinen Damen eintrat, verab-

schiedet sich nach nunmehr 22

Jahren aus dem Team der Christ-
lichen Krankenhaushilfe des Kli-
nikums. Dieser Abschied fillt
Irmgard Offen ebenfalls nicht
leicht: _Sigrid Weinmann war
von Herzen eine Griine Dame
und aufgnind thres freundlichen,
ausgeglichenen Wesens und th-
tes Humors auch bei den Patien-
ten sehr beliebt, wie ich immer
wieder erfahren habe. Trotz vie-
ler familidrer Verpflichtungen
kam die Zeit fiir das Ehrenamt
nie zu kurz. Frau Weinmann hin-
terldsst in unserer Gemeinschaft
eine Licke — wir werden gie sehr
vermissen.”

Dankbar fiir dieses aufleror-
dentliche ehrenamtliche Enga-

Nibelungenkurier, 17.12.2016

gement ist auch Klinikum-Ce-
schiftsfithrer Bernhard Biitimer:
LUnsere Griinen Damen engagie-
ren sich fiir Menschen, die sich in
einer besonderen Situation ihres
Lebens befinden. Fiir unser Klini-
kum sind die Damen der Christ-
lichen Krankenhaushilfe eine un-
verzichtbare Stiitze und ein sehr
wertvoller Gewinn. Und fiir die-
sen so wichtigen, iiber mehrere
Jahrzehnte geleisteten Dhenst am
Menschen méchte ich nochmals
ganz herzlich danken “

Uber die Griinen Damen

Die Mitarbeiterinnen der
Christlichen Krankenhaushilfe
sind ehrenamtlich im Klinikum
Worms titig. Sie erfiillen einen
Dienst, der nicht in die Zustin-
digkeit von Arzten und Pflegeper-
sonal fillt Wegen ihrer griinen
Kleidung werden sie auch _Grii-
ne Damen” genannt.

Der Nichstenliebe verpflichtet

Sie sind aus Michstenliebe fiir
die Patienten da und immer be-
reit, mit thnen zu sprechen oder
zuzuhéren. Dariiber hinaus gibt
ez viele Situationen, in denen
die Mitarbeiterinnen der Christ-
lichen Krankenhaushilfe ihre
Unterstiitzung anbieten méch-
ten, beispielsweise fiir die Beglai-
tung bei einem Spaziergang, fiir
Botengange zur Post oder zu ei-
ner Behorde. Auch iibernehmen
sie Telefonigesprache und schrei-
ben Ihnen einen Brief, wenn Pa-
tienten selbst dazu nicht in der
Lage sind.
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Als hatte er nie was anderes gemacht

LESER HELFEM Heira Skopnik, Chefarzt der Kinderklinik, genielt seinen Job als Glihwein-Zapler in vollen Zligen

Vor Masfred Lanfl

WORMS. _Uvet Mal den Dorm
fedder, s Mal den Br Auto
Fahean, jawnadli™ Professor I
Hibe Scopidl, Chelarst Jdei
Elncis klimlk £m Worensss Kl
ik, schaint e elwas ande
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Zweck Clihwoen sosmuschen
kem und sich mal aul eine of
wii andone Woeisoe mit den Leu
remy 20 unterhalien

Ganglockar m Ssans nod Pul
1§ viwwd et Herr Profesacs mal
ganz ohine Fiege, das ha S
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kundigg gut indo mierer Gast
bemerkt, geht or im Ghihwel n
sand zn Werke, Nicht sam
erden Mal, wie et BEINe 6f
zihlr. Wie oft or das schon ge
macht har, kann or allardings
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knndschai. Frisder Hazs. she
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Rulwestand, st sich pedentalls
pennre efischenken®,  JThas
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thiese Chefarzrbehandhmg las
s ich miv nicht entpehen®,
meint er und nimmt schallend

Schenkt den friheren Kollegen noch mal ein: Heina Skopniic (1.008) mit Maigot Hafines vom Gatsschan-
ken-Team {IiL) und Gerd Obersaises (re.) sowie Frieder Haat (2une].  Feto: photosgontantsdmenere Salzwrin

lachend dral Taseen GIhwesn
enipegen. Ebenfalls seit inma
schen  Dwedeinhath  Jahion
schon im Rulvestamd 131 Gesd
Olenauner, der die Oiendich
Reitsanbeedt flir das Klinikam e
ledigt hame. Und auch o
kommi perne, wenn der Chef™
hinter dem Faodhahn steln

Ak gehdrt mm Weshnachits
marke eintach da”, we @
versichet,

Hedmo Seopuik ist offensicht
lich fam Glilweinzagpfen ja
boren. Wicht wenige verzich
ten darauf, ihr Glaspfand ma
riickzunchmen und &3 Eebes
der WE ARGn Leses hellea®™

7 penden. Bind [0 R
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penAnmbes Rirge-Sono anal
achulfen, «n Miraschaligerde,
et e e Aver ebeenso siho
nerd wie tief in dic Klrinen Pa
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Heino Shopnch jedendalls gilst
alles dafikr, wirhel: hinter de

Wormser Zeitung, 19.12.2016

HHEEMATN FREEE
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Sio waren lalrnehnte im Diost Tue den Mermochon: die droi L Granen Damen” fv |, mit Blamemstiaoiben) Magda Ukl Regine Paulitech und Sig-
nid Weinmann. Die Leiterin der Grdnen Danen, omgard Ofen (290, und Klintkum: Pileg edivektonin Brigime AhrénsFriel (i) dankean den Eh

remamfichen fur ithr Engagoment.

Fony Elindogm

Gute Seelen verabschiedet

GRUNE DAMEN Langjahrige Ehrenamtliche im Klinlkum gehen in den , Ruhestand®

YWORMS (ped). Bie sind £o -
wag wie die guten Samlon des
Klinlkams:  die Damen  der
Cheistlichen Frnkenhaishilic
die wegen threr mintgrinen Ki-
tel auch Griine Damen® ge
panm werden e sind ehien
amtiich fmo Elinlkum tatg und
likr die Petienten eine werttalle
Stiktze. - Inebecondere fir die
Menichen, die kelns .ﬁ.uEv.'Ili".hrl-
gen mehr hateh oder deden An
gehiorige zu weall entiemt wok-
mef, M Mh,s-:lu Ukt F!vgjr.u
Paulitech und Sigrd Welnmann
habwen gich Tum Jahmesende dred
langjdhrige Grine Damen In
¢&en Fahestand” verabechiadet

Mk viel Herzilut
url Engjagement

Magda UhD 12t 228 der Griln-
tung der Chrstlichin Eranken
hauashitfe im Flinlkum wor 35
Jahren mit dabeed. [hren Ehren
amtediener hat gla n dieser lan-
gen Zen immer ma Ehr ovis]
Hemblut und Engagemént be
plettet. Irmgard Offen, Letterin
der Grimen Damen, - erlonert

EHRENAMT

D hinarbeimennnen der Chiigti-
chen Krankenheuhitle sind im K
nikum ¥éorms ehrenam tich thtig
S ufiiflen emen Thanst der i
wiele Fatienten wichtg 15 auch
wiern of nicht in dee fusEndighet
woi Argten und Pllegegersonal fallt

¥ Wiegen ibeer grimen Kleadung
wirden s audh JGrone Damaen®
fgenannt

* Gig gind aus Machitnbube da
und wrmer besal, et Pabenden fu

#heh: Im Laaf der Jahrsshpta
har Magda Uhl viele Eollegln
nen in den Diensl elngefihr
gl 'I-e-slx'i'q! i hat  unger
Cruppenleten mit geprigh und
wir konnten uns immer aud si=
prbaan miehte war !‘.{:lgl!u.
Lfh] zu wial. Micht nur wir eon-
dern auch unsens Matienten war
den ede genir vermicean. Begon-
deri die Patfenten aul der Inten-
sivstation oder I den Cheme
Zimmern, w g8 80 manchem
Patbenten ein tolistHehes und er

sprechen: oder ihnen eiafach 2uzu-
héven. Duruber hinas gibt oz visle
Srbaaborien, i denan die Mitarbel-
tetinnien de Cheizflichen Erastan-
haushifle e Dienste  anbieien
midchinen, betgvalivweizs fOr de Be-
nleitung bei einem Spaziengang
lur Botengange rur Post oder su
winer Behtrde Auch dbemehman
s Telefongesprische und schredun
einen Brief veenn die Faten ten da
Tu recht in der Lage and

mutlgandses Liad gasungen hat”
Auf- 25 Jahee als Griine Dame
blickt Fegina Paultach zorick
_R;:'_glf_‘.u Fanlitsch hat thren El
renamisdlenst Im  Dienstag-
Teakin und 2ul=ta! apch Boch am
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bedchiet Irmgard Offen.  Einige
Jahre it gie autch n unseremn
Leftungeteam sehr kv gewe
gen, Wir gind pehr taurdg ber
digsen Abschied - Reglna Fau
litsch gekim alnfach zu uns.”
Auch Slgrid Welnmann, die

Wormser Zeitung, 21.12.2016

195 In dis Gemainschal dar
Griknen Damdn sintmt, vemb
schiedet slch nach nunmehr 23
Jahmen aus dem Team. Déeser
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Grime Dame und auigmond
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nen Wesens and thres Humore
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das Ehrenaml nle £u kues, S:g—
rid ‘“Welnmenn Binterdze In
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Dankbar Mir dleses qufemne
dentliche ehrenamiliche Enga-
gemnant 0 auch FlEnEkum-Ge
sehifisfiihrer Bernhard Ellttner
SJur unser Klinlkum sind dis
Damen Jdéer Chritlichen Koin
kenhaushilfe elne unverzichtba-
e Srlktee und ein absoluter Ge
winm. Ued Hir diesan zo wichtl-
gen, uk=r mehmere Jikehae
Fedeisteten Dienst am Menschen
michte fch ganz herzlich danp-
ken *
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Kreisfreie Stadt Worms
"Leben ohne Gestern™

Mithwoch, 21.12.2018, 09-00

Die Klinik fiir Geriatrie am Klinikum Worms setzt auch 2017
FOCUS ihre Demenzrunde fiir betroffene Angehdrige fort.

Kleinanzeigen

Waohnung mizten :

vilingen-schwenningzn Austausch mit Experten und Betroffenen

1 Zimmer Wohnung

Hemhurg e Die Klinik fiir Geriatrie des Klinikum Worms bietet Angehdrigen
L Kl Mpme von Demenzpatienten auch im Jahr 2017 wieder die Mdglichkeit,

|setia kaufen =SE - ; R
i s sich im Rahmen einer Demenzrunde mit medizinischen Experten

laufen und Betroffenan auszutauschen. Jeden ersten Montag im Monat

Matorboot zu kaufen infarmieren Arzte und Pflegemitarbeiter des Klinikums dort u.a.
Uber die medizinischen Hintergrinde der Erkrankung sowie

Archiv Regional derzeitige Behandiungs- und Unterstitzungsmaoglichkeiten.
Daneben soll der Dialog und Austausch mit anderen Betroffenen
im Mittelpunkt stehen.

[t Datenechiutzing ([

Wenn ein Mensch an Demenz erkrankt, stehen vor allem
; pflegende Angehdorige vor einer verantwortungsvollen und

schweren Aufgabe, die meist auch das eigene Leben enorm
beeinflusst®, erklant Dr. Ulrike Buchwald, Chefarztin der Klinik fur
Gernatrie des Klinikums YWorms. Umso wichtiger ist es, sich als
Bezugsperson rechizeitig Unterstitzung zu holen und sich dber
die Krankheit und den Umgang mit den Erkrankten zu
informigren. Denn es gibt viele Maglichkeiten, aus der Zeit mit der
Krankheit erfilite und wertvolle gemeinsame Jahre zu machen”,
50 die Chefarztin weiter.

Dieses Hilfsangebot ist Teil der groffen Demenz-Initiative”, die
das Klinikum Worms bereits im laufenden Jahr 2016 gestartet hat.

Termine im 1. Halbjahr 2017

09.01.2017, 06.02.2017, 06.03.2017, 03.04.2017, 03.05.2017,
12.06.2017

Die Demenzrunde findet jeweils von 15:30 Unr bis 16:30 Uhr im

Konferenzraum (EG) am Standort Hochstift des Klinikum Worms
statt. Die Teilnahme ist fur betroffene Angehdrige kostenfre.

Focus Online, 21.12.2016
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,Leben ohne Gestern”

Klinik fiir Geriatrie am Standort Hochstift setzt Demenzrunde fir betroffene Angehirige
auch 2017 fort / Erster Termin ist der 9. Januar um 15.30 Uhr

Die Flinik fiir Ceriatrie des Eli-
nikum Worms bietet Angehéri-
gen von Demenzpatienten auch
im Jahr 2017 wieder die Moglich-
keit, sich im Rahmen einer De-
menzrunde mit medizinischen
Experten und Betroffenen aus-
zutauschen. Jeden ersten Montag
im Monat informieren Arzte und
Pflegemitarbeiter dez Klinikums
dert u a. fiber die medizinischen
Hintergriinde der Erkrankung
sowie derzeitige Behandlungs-
und Unterstiitzungsméglichkei-
ten. Daneben soll der Dialog und
Austausch mit anderen Betroffe-
nen im Mittelpunkt stehen.

MWenn ein Mensch an Demenz
erkrankt, stehen vor allem pfle-
gende Angehirige vor einer ver-
antwortungsvollen und schweren
Aufgabe, die meist auch das eige-
ne Leben enorm beeinflusst”, er-
klirt Dr. Ulrike Buchwald, Chef-
drztin der Klinik fiir Ceriatrie des
Klinikums Worms.

Umszo wichtiger ist es, sich
als Bezugsperson rechizeitig Un-
terstiitzung zu holen und sich
iiber die Krankheit und den Um-
gang mit den Erkrankten zu in-
formieren.

Denn ez gibt viele Maglichkei-
ten, aus der Zeit mit der Erank-

Nibelungenkurier, 21.12.2016

heit erfiillte und wertvolle ge-
meinzame Jahre zu machen®,
zo die Chefirztin weiter

Dieses Hilfzangehot ist Teil der
grofen Demenz-Initiative”, die
das Klinikum Worms bereits im
laufenden Jahr 2016 gestartet hat.

Termine im 1. Halbjahr 2017:
9. Januar 2017, 6. Februar 2017,
6. Mirz 2017, 3. April 2017, &
Mai 2017, 12, Juni 2017

Die Demenzrunde findet je-
weils von 15.30 Uhr bis 1630
Uhr im Konferenzraum (EC) am
Standort Hochstift des Kliniloums
statt. Die Teilnahme ist fiir be-
troffene Angehérige kostenfrei.
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Freundeskreis unterstiitzt Clowndoktoren-Visite fii

r Altersmedizin
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Der Freundeshreis des Hochstiftes iiberreichte der Belegschaft im Hochstift, wie bereits im Vorjahr, eine Weihnachtsspende.
Foto: Florian Helfert

VN FLORLAM HELFERT | Wie bereits im
vergangenen Jahr, hat die gemein-
niitzige Inifiative ,Unser Hoch-
stift braucht Freunde e V.* eine
sachgebundene Weihnachtsspen-
de fiir die Altersmedizin {Geni-
atrie) am Krankenhausstandort
Hochstift iberreicht.

JWir haben uns auch in die-
sem [ahr eng mit der Belegschaft
abgestimmt, um herauszufin-
den, wie man den Arbeitsalltag
des Personals vor Ort erleichtern
und gleichzeitig den Aufenthalt
der Patienten weiter verbeszern
kann”, erklirte die Vorsitzende
des Freundeskreizes Kathrin An-
Ilam-Trapp im Beizsein ihrer Vor-
standskollegen, wie Dr. Walter
Ferbert, Sparkaszendirektor Dr.

Marcus Walden oder etwa Pfar
rerin Jutta Herbert.

MNeben zwei fibergrofien Mag-
netspielen Mensch drgere Dich
nicht” und Fuftbinkchen fiir Pa-
tienten wurde unter anderem ein
neuer Gurt fiir die im vergange-
nen Jahr vom Freundeskreis fi-
nanzierte Personenwaage ange-

schafft

JClowndoktoren-Visite”
fiir Altersmedizin

Ein weiteres Projekt, das mit
Hilfe der Freundeskreizspen-
de fortgefithrt werden =oll, sind
die Clowndoktoren-Visiten von
Astrid Haag, die als  Frau Dr.
Schrmggelizch” alle zwel Wochen

Nibelungenkurier, 21.12.2016

in der geriatrizchen Abteilung
am Klintkumstandort Hochstift
aktiv 1st. Wir wollen dabei hel-
fen, das spendenfinanzierte Pro-
jekt, Clowns helfen heilen® fort-
zufiihren und damit den Alltag
der hochbetagten Patientinnen
und Patienten etwas abwechs-
lungsreicher zu gestalten®, 0 An-
Klam-Trapp.

Abschliefiend griff sie gerne
das Lob einer _besonders men-
schenorientierten Pege” thres
Vorstandsmitgliedes Dr. Ulrike
Laffler anf, um allen vor Ott in
der Plege arbeitenden Fachkrif
ten herzlichst zu danken.

Mehr Informationen zum
Freundeskreis unter www.

unser-hochstift-bravuchi-freunde de.
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lmia Egelhiod won der Guisschimbe Wehrhol therreichn Chefarr Heino Skopnik (Mate) und WT-Redaktionsleit e lohamnes Ghtzen den Frlas
der Glalnwain-fapfaktion for Leser halfon”

Rekordsumme ,,erzapft®

LESER HELFEN Steven Jones, Friedel Lahr und Heino Skopnik legen soliden Grundstein

Won bohannes GATen
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Ez war akzo 20 eowas wie eln
Varw b nachtsgeschenk fiar
Chefarmt Skopnlk und seips
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Wormser Zeitung, 24.12.2016
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Clowndoktoren helfen heilen

ALTERSMEDIZIN Hochstift-Freundeskreis unterstitzt Abteilung fir Geriatrie

Yon Michaela Weber

WORMS. Mit einer Weih-
nachtsspende in Héhe yon 3500
Euro unterstiitzt der Freundes-
kreiz Unser Hochstift braucht
Freunde® in diesem Jahr die
Abteilung fiilr Geratrie am
Standort Hochstift des Klini-
kums Worms,

Magnetspiele
fiir Senioren

Die Spende die jetzt offiziell
vom Vorstand des 2014 gegriin-
deten Forderkreizes, der es sich
zum Ziel gesetzt hat, die Leis-
tungsfahigheit und das An-
sehen des evangelischen Kran-
kenhauses Hochstift in Worms
zU erhalten und weiterzuentwi-
ckeln, an die Station filr Alters-
medizin iibergeben wunde, ist
ausdrileklich sachbezogen.
L ir haben uns auch in diesem
Jahr eng mit der Belegschaft ab-
gestimmt, um heranszufinden,
wie man den Arbeitsalltag des
Personals wor Ot erleichtern
kann und gleichzeitiz den Auf-
enthalt der Patienten weiter

Beim Besuch im Hochstift (vli): Kathrin Anklam-Trapp, Dr. Walter
Ferbert, Doris Darfer, Pfleger Michael Siener, Dr. Ulrike Liffler, Heidi

Lammeyer, lutta Herbert und Astrid Haag.

verbessern kann®, erkline die
YVorsitzende des Freundeskrei-
ses, Kathrin Anklam-Trapp.
MNeben zwei iibergrofien Mag-
netspielen  Mensch drgere Dich
nicht® und stabilen, mtschfes-
ten Fuffbdnkchen fiir Patienten
wurde unter anderem ein neuer
Kompergurt filr die im vergange-
nen Jahr finanzierte Personen-
waage angeschafft, der den Pa-

Foto: paBalzarin

tienten zusdtzliche Sicherheit
geben soll,

Dazu, die Lebensqualitdt der
Senicren in ihrer letzten Le-
bensphase zu erhéhen, trage
auch ein weiteres Projelt ent-
scheidend bei, das mit Hilfe der
Freundeskreisspende unter-
stittzt werden solle: Wi wal-
len dabei helfen, das aus-
sehliefilich aus Spenden finan-

Wormser Zeitung, 24.12.2016

zieme Projekt Clowns helfen
heilen fortzufiihren und damit
den  Krankenhausalltag — der
hochbetagten Patientinnen und
Patienten etwas abwechslungs-
reicher gestalten®, unterstrich
Anklam-Trapp.

Lebersfreude und
schine Momente

Seft 2012 ist die Schauspiele-
rin Astrid Haag als Leiterin der
Wormser Initiative bei ihren
Clowndoktoren- Visiten als
WFrau D Schnuggelisch” unter-
wegs, MNeben ihren regelmafi-
gen Besuchen in der Klinik fiir
Kinder- und Jugendmedizin des
Klinikums Worms ist sie alle
zvrel Wochen mit ihren lustigen
Visiten auch auf der 2013 etab-
lierten Station fiir Altersmedi-
zin zu Gast, wo geriatrische Pa-
tienten umfassend medizinisch
und auch rehabilitativ betreut
werden, um dort |, Lebensfreu-
de, Poesie, positive Stimmung
und schine Momente zu zau-
bern®, so Astrid Haag, denn La-
chen sei ja bekanntlich immer
noch die beste Medizin,




Pressespiegel

klinikump, oo

Dezember 2016

Freude auf der Krankenstation

BESUCH Weihnachtsmann verteilt im Klinikum Worms Geschenke an Kinder und Erwachsene

WORMS (red). Strahlende Kin-
deraugen gab es in der Kinderkli
nik des Klinikums Worms. Der
Weihnachtsmann iiberraschte die
kleinen und jungen Patienten, die
Weihnachten in der Klinik ver
bringen mussten, mit Spielsa
chen und siifen Prisenten. An-
schlieend zog der Weihnachts
mann auch durch die Erwachse-
nenstationen des Klinikums und
sorgte bei den an Demenz er-
krankten Patienten fiir viel Freu-
de. Hier gab es sogar die ein oder
andere Freudentrdne, als der
Weihnachtsmann, alias Daniel
Dérr, das Zimmer betrat.

Initiatoren dieses Projekies sind
die drei gebiirtigen Wormser Mar-

Hinter seinem Rauschebart und dem Wallehaar ist der Weihnachts-

mann kaum noch zu erkennen.

Foto: Klinikum Worms

kus Hech, Daniel Dérr und Gearg
Schidrich. Im Team haben sie
mehrere soziale Einrichtungen in
Worms und Umgebung besucht
und dabei viele Kinder, aber auch
dltere Menschen gliicklich ge
macht. Die Sachspenden haben
sie zuvor Tiber einen Aufrufin So-
zialen Netzwerken gesammelt.
Daniel Dérr ist fiir diese ganz
besondere Aktion sogar von sei
ner nenen Wahlheimat, der Nord-
seeinsel Langeoog, nach Worms
gereist. Auch fir Markus Hech
war der Besuch im Wormser Kli-
nikum ein ganz besonderes
Heimspiel: Er hat vor einigen Jah-
ren einmal ein Praktikum auf der
Herrnsheimer Hohe absolviert.

Wormser Zeitung, 27.12.2016

DIE GUTE TAT

Wormser Kinderklinik erhalt neuen Kickertisch
WORMS (red), In der Kinder- | f i ‘ T

klinik. des EKlinikums kann
kilnftig fleifig gekickert wer-
den, Familie Grif won Graf
Classic Cars® iiberreichte Chef-
arzt Professor Dr Heino Sko-
prnik einen Kickertisch, an dem
die kleinen Patienten spannen-
de Partien austragen kinnen.
Skopnik freute sich sehr dass
auch die Erlése des 6, Qldtimer-
Stammtisches won Graf Classic
Cars wieder wollstindig seiner
Kinderklinik zugute gekommen
zind. ,Ich méchte mich bel Fa-
milie Graf und auch den Besu-
chern des Oldtimer-Stammti-
sches bedanken®, so der Chef-
arzt, der es sich nicht nehmen
lief, den neuen Kickertisch ge-
meinsam mit Lea und Leo Grif
auf Herz und Mieren zu priifen.

Test lauf am neuen Kickertisch in der Kinderklinik: Heino Skopnik, Lea und Leo Graf lieBen die FuBballer-
Figuren rotieren. Foto: Klinikurn Worms

Wormser Zeitung, 29.12.2016















