Markus Hirschburger (M.) bei einer Darmkrebsoperation. 2016 wurde diese Krankheit bei 88 Klinikum-Patienten entdeckt.
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Gemeinsam besten Weg finden

KLINIKUM Darmzentrum von Krebsgesellschaft zertifiziert / Interdisziplinare Zusammenarbeit

Von Roland Keth

WORMS. ,Das Ganze hat uns
viel Zeit, grofes Engagement
und auch einiges Geld gekostet.
Aber es hat sich gelohnt - vor al-
lem fiir unsere Patienten.” Mit
diesen Worten wiirdigte gestern
Bernhard Biittner, Verwaltungs-
direktor im Klinikum, die Leis-
tung seiner Arzte und aller sons-
tigen Mitarbeiter im Darmzent-
rum, das jetzt von der Deut-
schen Krebsgesellschaft (DKG)
zertifiziert wurde. Es handelt
sich dabei um das hochste
»Qualitdtssiegel“, das in diesem
Bereich vergeben werden kann
und bescheinigt dem Darmzent-
rum, Krebspatienten auf hochs-
tem Niveau zu behandeln.

Viele Spezialisten besprechen
beste Therapie

., Wichtigstes Kennzeichen
unserer Arbeit im Darmzentrum
ist, dass bei den Besprechungen
in der Tumorkonferenz Onkolo-
gen, Chirurgen, Gastroenterolo-
gen, Pathologen, Radiologen
Strahlentherapeuten und nieder-
gelassene Arzte iiber ihre Diszi-
plinen hinweg gemeinsam nach
dem jeweils besten Verfahren

DATEN & FAKTEN

» Jahrlich erkranken in Deutsch-
land rund 60000 Menschen an
Darmkrebs. Damit ist Darmkrebs
die zweithaufigste Krebserkran-
kung in der Bundesrepublik. Wird
die Krankheit friihzeitig erkannt,
kénnen (iber 90 Prozent der Patien-

suchen®, nennt Biittner das fiir
ihn wichtigste und dauerhaft
festgeschriebene Ergebnis der
erfolgten Zertifizierung, die ein-
mal im Jahr {iberpriift und alle
drei Jahre wiederholt werden
muss, will man weiter in der
, Top-Liga“ spezialisierter Klini-
ken bleiben. Um die harten Tests
und Uberpriifungen zu be-
stehen, hatte das Klinikum ei-
gens eine Beratungsfirma als
,Coach” engagiert.

,2016 hatten wir 88 Patienten,
bei denen Darmkrebs neu ent-
deckt wurde und die wir dann
anschlieffend operiert haben®,
berichtete  Prof.  Karlheinz
Beckh, der Leiter des Darmzent-
rums. Insgesamt habe man etwa
160 bis 170 Darmkrebspatienten
im letzten Jahr behandelt. ,Neu-
este Zahlen belegen, dass durch
die Arbeit zertifizierter und spe-

ten dauerhaft geheilt werden.

» Das Klinikum hat jetzt vier zerti-
fizierte Krebszentren:  Brust-,
Prostata- und gynékologisches
Zentrum bestehen schon langer, neu
hinzu kam jetzt das Darmzentrum.

zialisierter Darmzentren die
Sterblichkeit um 21 bis 26 Pro-
zent gesenkt werden konnte.“

Drei-Saulen-Konzept und
,Rundum-Paket”

Privatdozent Dr.  Markus
Hirschburger, Chirurg und Stell-
vertreter Beckhs, erlduterte das
,Drei-Sdulen-Konzept*, das
man im Darmzentrum verfolge.
Nach der in der Tumorkonferenz
interdisziplinar erarbeiteten bes-
ten Therapieform werde der Pa-
tient moglichst schonend, aber
mit einem ausreichend aggressi-
ven Verfahren operiert. ,,Bei uns
am Klinikum kommen alle on-
kologischen Operationsverfah-
ren zum Einsatz. Wann immer
moglich operieren wir in mini-
mal-invasiver Technik. Hervor-
ragend ergdnzt wird das Spekt-

rum dieser Knopflochchirurgie
durch unseren hochmodernen,
computergestiitzten OP-Roboter
,Da Vinci‘, den wir regelmafig
zur Operation bei Dick- und
Enddarmkrebs benutzen.“ Ganz
wichtig flir den Patienten sei
schlieflich die dritte und letzte
Sdule, die Nachsorge. ,Friher
haben wir das Karzinom er-

kannt und rausgeschnitten,
dann aber den Patienten oft al-
leine  gelassen“,  bekannte

Hirschburger. Hiufige Folge: Der
Patient hatte nicht selten erheb-
liche Kontinenzprobleme und
traute sich nicht mehr vor die
Haustiir. ,,An Darmzentren wer-
den die Erkrankten jedoch wei-
ter betreut. Heute gibt es viele
moderne Verfahren bis hin zu
Beckenbodenschrittmachern.
Dadurch hat der Patient nach
der OP nicht nur ein neu gewon-
nenes Leben, sondern auch
neue Lebensqualitit durch die
erfolgreiche Nachbetreuung ge-
wonnen®, freut sich Hirschbur-
ger iiber die enormen Fortschrit-
te der letzten Jahre, die nicht zu-
letzt auch durch die Mitarbeit
von Psychoonkologen oder -the-
rapeuten bis hin zu Sozialdiens-
ten zu einem schliissigen
»~Rundum-Paket* fiihrten.




