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Vorwort

Lieve Fatientinnen wnd Fatienten,

herzlich willkommen im Zentrum fiir Unfallchirurgie, Orthopadie und
Handchirurgie des Klinikums Worms. In unserem Zentrum versorgen
wir Verletzungen und Erkrankungen des Bewegungsapparates, ein-
schlieBlich Knochen, Gelenke und Weichteile bei Menschen jeden
Alters. Das Spektrum unserer Behandlung reicht von kleinen Wunden
und einfachen, auch konservativ zu versorgenden Knochenbriichen
iber schwerere Knochen- und Gelenkverletzungen, die operativ
versorgt werden miissen, bis hin zu Schwerstverletzten nach kom-
plexen Verkehrs- oder Arbeitsunfallen.

Hinzu kommen die konservative und operative orthopadische Behand-
lung im Bereich von Knochen und Gelenken sowie die Handchirurgie.
Ein weiterer Schwerpunkt unserer Klinik ist der Gelenkersatz.

Mit Hilfe modernster Verfahren werden durch unsere erfahrenen
Operateure Endoprothesen des Hiiftgelenkes, des Kniegelenkes und
des Schultergelenkes — in speziellen Fallen auch des Sprunggelenkes,
Ellenbogengelenkes und der Fingergelenke — eingesetzt.

Besonders einmalig an unserem Zentrum ist eine neben der Behand-
lung von Sportlern eigens eingerichtete Sprechstunde fiir Erkran-
kungen und Verletzungen von Musikern, die wir als eine von nur
wenigen Kliniken in Deutschland anbieten.

In dieser Broschiire machte ich lhnen die Mitarbeiter unserer Klinik
und unser medizinisches Leistungsangebot gerne naher vorstellen.

Herslichst

.

Prof. Dr. Jochen Blum
Chefarzt Zentrum fiir Unfallchirurgie, Orthopadie und Handchirurgie



Unser Leistungsangebot

Verletzungen und Erkrankungen
der Weichteile, Knochen und Gelenke

» Versorgung von Verletzungen und Erkrankungen der Weichteile,
der Knochen und Gelenke sowie deren Folgeerscheinungen

» Gelenkerhaltende Operationen an Hiift-, Knie- und Schultergelenk

» Samtliche moderne Osteosynthese- und Endoprotheseverfahren
mit modernsten Implantatsystemen im Bereich des Stiitz- und
Bewegungssystems

» Operative Versorgung schwerer Weichteilverletzungen, insbesondere
der Muskeln, Sehnen und Bander

» Notfallbehandlung

» Behandlung von Arbeitsunfallen

» Physikalische Therapie

Zertifiziertes Endoprothetikzentrum
Modernster Gelenkersatz (Endoprothetik)

» Gelenkersatz (Endoprothesen) des Hiiftgelenkes, des Kniegelenkes
und des Schultergelenkes, in speziellen Féllen auch des Sprung-
gelenkes, Ellenbogengelenkes und der Fingergelenke

» Individuelle Prothesensysteme (z.B.: Gender Knee)

(\do C@

» Nutzung modernster computergesteuerter Q 7~

Navigationssysteme 6
» Wechseloperationen



Wirbelsaule und Becken

» Konservative Behandlung von Wirbelsaulenerkrankungen,
so auch von Bandscheibenvorfallen an Hals-, Brust- und Lenden-
wirbelsaule
» Wirbelsaulenchirurgie
- Operative Versorgung von Erkrankungen der Bandscheibe und
knochernen Einengungen des Wirbelkanals
- Operative Versorgung von Wirbelinstabilitaten
- Minimalinvasive Verfahren zur Behandlung osteoporotischer
schmerzhafter Wirbelbriiche beim alteren Patienten
- Behandlung frischer Knochenbriiche mithilfe spezieller Wirbel-
saulenimplantate
- Minimalinvasive interne Fixateure zur Wirbelkdrperstabilisierung
bei jlingeren Patienten
» Versorgung von Verletzungen des Beckens



Handchirurgie

» Behandlung von Knochenbriichen der Hand

» Handchirurgische Behandlung von unfallunabhéngigen Erkran-
kungen der Hand, wie Nervendruckerkrankungen (z.B. das Car-
paltunnelsyndrom), Sehnenerkrankungen (z.B. der ,springende
Finger”), oder Beweglichkeitseinschrankung wie bei dem so
genannten Morbus Dupuytren (knotenartige Verdickung der
Handinnenflache mit Kriimmung der Finger)

» Behandlung verschiedenster Formen der Arthrose
(z.B.: Rhizarthrose)

» Fingergelenksprothesen

FuBchirurgie

» Moderne Verfahren zur osteosynthetischen Behandlung von FuB-
frakturen und Gelenkverletzungen

» Behandlung von Verletzungs-Folgeerscheinungen wie etwa chro-
nische Instabilitdt am Sprunggelenk, Arthrosen des oberen und
unteren Sprunggelenkes

» Operationen zur Behandlung von unfallunabhangigen Erkrankungen
des FuBes (z.B.: gelenkerhaltende Versorgung des Hallux valgus,
Hallux rigidus und der Kleinzehdeformitaten wie der Krallen- oder
Hammerzehe oder operative Versorgung von Nervenkompressions-
syndromen)

» Operative und konservative Behandlung von angeborenen oder
erworbenen RiickfuBdeformitéten wie z.B. beim Knick-Senk-
SpreizfuB oder HohlfuB
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» Operative Behandlung von Knorpelschaden (Osteochondrosis
dissecans) durch moderne Knorpelersatzverfahren

Gelenkspiegelungen (Arthroskopie)

» Diagnostische und therapeutische Spiegelungen (Arthroskopien)
des Knie-, Schulter-, Ellenbogen-, und Sprunggelenkes (Meniskus-
lasionen, Labrumlasionen, Bandverletzungen, Knorpelschaden,
Impingementsyndrom der Schulter, freie Gelenkkorper etc.) wie
auch des Handgelenkes

» Stabilitatsverbessernde Operationen des Kniegelenkes (z.B. Kreuz-
bandersatzplastiken) oder der Schulter (z.B. Labrumfixation)

» Spiegelungen (Arthroskopien) und arthroskopische Operationen
des Hiiftgelenkes

» Wiederherstellungschirurgie von Bandverletzungen vor allem an
Knie-, Schulter- und Sprunggelenken (iber offene oder arthrosko-
pische Operationsverfahren

Rheumatologie/Kinderorthopadie

» Operative Versorgung von Rheumapatienten

» Operative Versorgung von an angeborenen Misshildungen leidenden
oder im Kindesalter am Bewegungsapparat erkrankten Kindern in
enger Zusammenarbeit mit der Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin

» Huftdysplasiebehandlung bei Sauglingen

» Ulraschalluntersuchung der Sauglingshiifte

» Konservative Gipshehandlung bei angeborenen KlumpfiiBen



Unser Leistungsan

Schulter und Oberarm oo

» Operative Stabilisierung der Schulter bei
akuter und chronischer Instabilitat

» Arthroskopische und offene Revision des
Schultereckgelenkes

» Arthroskopische Mobilisation

» Rekonstruktion der Rotatorenmanschette

» Kiinstlicher Gelenkersatz nach Briichen
und bei VerschleiB

» Versorgung und Wiederherstellung von
Briichen an Schulter und Oberarm

» Schulterprothesenwechsel

Hiifte, Becken und Oberschenkel -t

» Behandlung von Briichen an Hiifte, )
Becken und Oberschenkel ‘

» Kiinstlicher Gelenkersatz

» Huftprothesenwechsel

» Hiiftgelenksarthroskopie

Hand und Handgelenk - -
» Behandlung von Briichen, Sehnen- und Bandverletzungen
» Behandlung von Nervenkompressionssyndromen an der
Hand (z.B. Karpaltunnelsyndrom)
» Behandlung von VerschleiBerkrankungen der Hand
(z.B. Rhizarthrose)
» Operative Behandlung der Dupuytren’schen Kontraktur
» Operative Behandlung der Tendovaginitis De Quervain ﬁ
» Arthroskopie des Handgelenkes

FuB und Sprunggelenke -

» Behandlung von Briichen, Weichteil- und
Sehnenverletzungen (z. B. Achillessehne)

» Behandlung von VerschleiBerkrankungen (Hallux valgus,
Hallux rigidus, Zehendeformitaten, RiickfuBfehlstellungen)

» Arthroskopie des oberen Sprunggelenkes



gebot im Uberblick

e ooooeeereeeeeee Kopf
J » Versorgung von Verletzungen
des Schadels

........... . Wirbelséule

» Rekonstruktion der Wirbelsaule nach
Briichen

» Behandlung von Bandscheiben-
erkrankungen der gesamten Wirbelsaule

» Behandlung degenerativer Wirbelsaulen-
veranderungen und der Spinalenge

» Behandlung von Tumorerkrankungen mit
Beteiligung der Wirbelsaule

T Ellenbogen und Unterarm
» Gelenk- und Knochenwieder-
herstellung nach Verletzungen
(Briichen, Luxationen)
» Arthroskopie des Ellenbogens
» Kiinstlicher Gelenkersatz

~~~~~~~ Knie und Unterschenkel

» Arthroskopische Rekonstruktion des vorderen
Kreuzbandes

» Kiinstlicher Gelenkersatz und Gelenk-
Teilersatz

» Rekonstruktion des Gelenkes und Unter-
schenkels nach Briichen

» Arthroskopische Behandlung von akuten und
chronischen Meniskusschaden

» Behandlung der akuten und chronischen
Kniescheibeninstabilitat

» Knieprothesenwechsel

» Behandlung von Patellar- und Quadrizeps-
sehnenrupturen



Jung und alt

» Unfall- und handchirurgische Behandlung von Kindern

» Unfallchirurgische Behandlung von Patienten in hohem Alter

» Einsatz spezieller Implantate bei Patienten mit Knochenschwund
(Osteoporose)

» Kinderorthopédische Behandlung angeborener FuBdeformitéten,
Fehlbildungen des Hiiftgelenkes, Morbus Perthes, Epiphyseolysis
capitis femoris und Osteochondrosis dissecans

Musikersprechstunde

» Spezielle Sprechstunde fiir Erkrankungen und Verletzungen von
Musikern

Ambulantes Operieren

» Ambulantes Operationszentrum mit drei OP-Salen

Ambulante Behandlungen

» Die 24-Stunden-Notfallambulanz steht allen Patienten bei Notfallen
durchgehend zur Verfligung

» Durchgangsarzt-Ambulanz zur Behandlung von berufsgenossen-
schaftlich versicherten Arbeitsunfallen



2
Konservative MaBnahmen 365 Tage im Jahr

» Chiropraktische MaBnahmen

» Physikalische Therapie

» Enge Zusammenarbeit mit den Schmerztherapeuten der Klinik fir
Anasthesiologie und Intensivmedizin

Zertifiziertes Traumazentrum/Kooperationen

» Zertifiziertes regionales Traumazentrum im TraumaNetzwerk
Mainz-Rheinhessen

» Versorgung von Schwerstverletzten erfolgt in Kooperation mit
der Klinik fiir Anasthesiologie und Intensivmedizin

» Enge Zusammenarbeit mit der Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und
Thoraxchirurgie bei Verletzungen des Bauchraums

» Betreuung verletzter Kinder in Zusammenarbeit mit der Klinik fiir
Kinder- und Jugendmedizin

» Verletzungen im Bereich Urologie, Gynakologie, HNO, Kieferchirurgie,
Augenheilkunde und Neurochirurgie werden gemeinsam mit den
entsprechenden Fachdisziplinen im Hause bzw. umliegenden
Kliniken behandelt

zertifiziertes regionales
TRAUMAZENTRUM
TraumaNetzwerk DGU® Z12267

TraumaNetzwerk
Mainz Rheinhessen




lhre Ansprechpartner

Prof. Dr. Jochen Blum (Chefarzt)
» Facharzt fiir Chirurgie

» Schwerpunkt Unfallchirurgie

» Spezielle Unfallchirurgie

» Handchirurgie

Dr. Philippe Roux (Leitender Oberarzt)
» Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
» Spezielle Unfallchirurgie

Dr. Nigel Botterill (Oberarzt)
» Facharzt fiir Chirurgie
» Schwerpunkt Unfallchirurgie

Andreas Banic (Oberarzt)
» Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
» Spezielle Unfallchirurgie

Dr. Sebastian Weihrauch (Oberarzt)

» Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
» Spezielle Unfallchirurgie

» Manuelle Therapie/Chirotherapie

» Leiter Endoprothetikzentrum
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Dr. Hiiseyin Gok (Oberarzt)
» Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie

André Schattner (Oberarzt)
» Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
» Notfallmedizin

Dr. Alexander Bellosevich (Oberarzt)
» Facharzt fiir Orthopédie und Unfallchirurgie
» Spezielle Orthopadische Chirurgie

Dr. Patrick Delfosse (Oberarzt)

» Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
» Spezielle Unfallchirurgie

» Notfallmedizin

» Handchirurgie

1}



Notfalle aller Art Unsere SprEChStunden

ETAE L UBCWM  Frische unfall- und handchirurgische Notfdlle kénnen
ohne Anmeldung 7 Tage die Woche rund um die Uhr
in die unfall- und handchirurgische Ambulanz kommen.

Fir alle anderen Falle stehen Sprechstunden nach

Anmeldung (Tel.: 062 41-501-32 06) zur Verfiigung:

Arbeits- und Schulunfalle

(D-arztliche Sprechstunden im berufsgenossenschaftlichen Verfahren)
Mo-Sa 8:30h—15:30h

Allgemeine unfallchirurgische Sprechstunde

Mo-Fr 8:30h—15:30h

Folgende Spezialsprechstunden
erfordern die Anmeldung iiber das Sekretariat
(Tel.:06241-501-32 00, -32 02 oder -39 00)

Mo Di Mi Do Fr

. . 13:00 8:30
Hufte/Knie 15:30 12:00
8:30
Schulter 1230
9:00
Hand/Ellenbogen 1230
8:30
FuB/0SG 12°00
Wirbelsaule / 8:_30
Kontrollen 12:00
Kinderorthopéadie / 11-12
Kindertrauma 13-14:30
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Die Anmeldung zu den Privatsprechstunden von Prof. Blum
erfolgt liber das Sekretariat von Prof. Blum
(Tel.: 06241-501-3200 und Tel.: 06241-501-3202)

Mo Di Mi Do Fr

Slpezialsprechstunde 11:00
flir Musiker T
(Prof. Dr. J. Blum) '

Privatsprechstunde  15:00 15:00

Prof. Dr. J. Blum 17:30 17:30



. klinikum MNorms

Zentrum fiir Unfallchirurgie,

: Orthopédie und Handchirurgie

Prof. Dr. Jochen Blum

: Gabriel-von-Seidl-Str. 81 - 67550 Worms

 Tel.:06241-501-3200

 Fax: 06241-501-3299

E-Mail: UnfallOrthoHand@klinikum-worms.de
www.klinikum-worms.de



