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1

Liebe Patientinnen und Patienten,
herzlich willkommen im Zentrum für Unfallchirurgie, Orthopädie und
Handchirurgie des KlinikumsWorms. In unserem Zentrum versorgen
wir Verletzungen und Erkrankungen des Bewegungsapparates, ein-
schließlich Knochen, Gelenke undWeichteile bei Menschen jeden
Alters. Das Spektrum unserer Behandlung reicht von kleinenWunden
und einfachen, auch konservativ zu versorgenden Knochenbrüchen
über schwerere Knochen- und Gelenkverletzungen, die operativ
versorgt werden müssen, bis hin zu Schwerstverletzten nach kom-
plexen Verkehrs- oder Arbeitsunfällen.

Hinzu kommen die konservative und operative orthopädische Behand-
lung im Bereich von Knochen und Gelenken sowie die Handchirurgie.
Ein weiterer Schwerpunkt unserer Klinik ist der Gelenkersatz.
Mit Hilfe modernster Verfahren werden durch unsere erfahrenen
Operateure Endoprothesen des Hüftgelenkes, des Kniegelenkes und
des Schultergelenkes – in speziellen Fällen auch des Sprunggelenkes,
Ellenbogengelenkes und der Fingergelenke – eingesetzt.

Besonders einmalig an unserem Zentrum ist eine neben der Behand-
lung von Sportlern eigens eingerichtete Sprechstunde für Erkran-
kungen und Verletzungen von Musikern, die wir als eine von nur
wenigen Kliniken in Deutschland anbieten.

In dieser Broschüre möchte ich Ihnen die Mitarbeiter unserer Klinik
und unser medizinisches Leistungsangebot gerne näher vorstellen.

Herzlichst

Prof. Dr. Jochen Blum
Chefarzt Zentrum für Unfallchirurgie, Orthopädie und Handchirurgie



Verletzungen und Erkrankungen
der Weichteile, Knochen und Gelenke
» Versorgung von Verletzungen und Erkrankungen der Weichteile,
der Knochen und Gelenke sowie deren Folgeerscheinungen
» Gelenkerhaltende Operationen an Hüft-, Knie- und Schultergelenk
» Sämtliche moderne Osteosynthese- und Endoprotheseverfahren
mit modernsten Implantatsystemen im Bereich des Stütz- und
Bewegungssystems
» OperativeVersorgung schwererWeichteilverletzungen, insbesondere
der Muskeln, Sehnen und Bänder
» Notfallbehandlung
» Behandlung von Arbeitsunfällen
» Physikalische Therapie

Zertifiziertes Endoprothetikzentrum
Modernster Gelenkersatz (Endoprothetik)
» Gelenkersatz (Endoprothesen) des Hüftgelenkes, des Kniegelenkes
und des Schultergelenkes, in speziellen Fällen auch des Sprung-
gelenkes, Ellenbogengelenkes und der Fingergelenke
» Individuelle Prothesensysteme (z.B.: Gender Knee)
» Nutzung modernster computergesteuerter
Navigationssysteme
» Wechseloperationen

Unser Leistungsangebot

2



Wirbelsäule und Becken
» Konservative Behandlung vonWirbelsäulenerkrankungen,
so auch von Bandscheibenvorfällen an Hals-, Brust- und Lenden-
wirbelsäule
» Wirbelsäulenchirurgie
· Operative Versorgung von Erkrankungen der Bandscheibe und
knöchernen Einengungen des Wirbelkanals
· Operative Versorgung vonWirbelinstabilitäten
· Minimalinvasive Verfahren zur Behandlung osteoporotischer
schmerzhafter Wirbelbrüche beim älteren Patienten
· Behandlung frischer Knochenbrüche mithilfe spezieller Wirbel-
säulenimplantate
· Minimalinvasive interne Fixateure zurWirbelkörperstabilisierung
bei jüngeren Patienten

» Versorgung von Verletzungen des Beckens
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Handchirurgie
» Behandlung von Knochenbrüchen der Hand
» Handchirurgische Behandlung von unfallunabhängigen Erkran-
kungen der Hand, wie Nervendruckerkrankungen (z.B. das Car-
paltunnelsyndrom), Sehnenerkrankungen (z.B. der „springende
Finger“), oder Beweglichkeitseinschränkung wie bei dem so
genannten Morbus Dupuytren (knotenartige Verdickung der
Handinnenfläche mit Krümmung der Finger)
» Behandlung verschiedenster Formen der Arthrose
(z.B.: Rhizarthrose)
» Fingergelenksprothesen

Fußchirurgie
» Moderne Verfahren zur osteosynthetischen Behandlung von Fuß-
frakturen und Gelenkverletzungen
» Behandlung von Verletzungs-Folgeerscheinungen wie etwa chro-
nische Instabilität am Sprunggelenk, Arthrosen des oberen und
unteren Sprunggelenkes
» Operationen zur Behandlung von unfallunabhängigen Erkrankungen
des Fußes (z.B.: gelenkerhaltende Versorgung des Hallux valgus,
Hallux rigidus und der Kleinzehdeformitäten wie der Krallen- oder
Hammerzehe oder operativeVersorgung von Nervenkompressions-
syndromen)
» Operative und konservative Behandlung von angeborenen oder
erworbenen Rückfußdeformitäten wie z.B. beim Knick-Senk-
Spreizfuß oder Hohlfuß
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» Operative Behandlung von Knorpelschäden (Osteochondrosis
dissecans) durch moderne Knorpelersatzverfahren

Gelenkspiegelungen (Arthroskopie)
» Diagnostische und therapeutische Spiegelungen (Arthroskopien)
des Knie-, Schulter-, Ellenbogen-, und Sprunggelenkes (Meniskus-
läsionen, Labrumläsionen, Bandverletzungen, Knorpelschäden,
Impingementsyndrom der Schulter, freie Gelenkkörper etc.) wie
auch des Handgelenkes
» Stabilitätsverbessernde Operationen des Kniegelenkes (z.B. Kreuz-
bandersatzplastiken) oder der Schulter (z.B. Labrumfixation)
» Spiegelungen (Arthroskopien) und arthroskopische Operationen
des Hüftgelenkes
» Wiederherstellungschirurgie von Bandverletzungen vor allem an
Knie-, Schulter- und Sprunggelenken über offene oder arthrosko-
pische Operationsverfahren

Rheumatologie/Kinderorthopädie
» Operative Versorgung von Rheumapatienten
» OperativeVersorgung von an angeborenen Missbildungen leidenden
oder im Kindesalter am Bewegungsapparat erkrankten Kindern in
enger Zusammenarbeit mit der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
» Hüftdysplasiebehandlung bei Säuglingen
» Ulraschalluntersuchung der Säuglingshüfte
» Konservative Gipsbehandlung bei angeborenen Klumpfüßen
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Unser Leistungsan
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Fuß und Sprunggelenke
» Behandlung von Brüchen,Weichteil- und
Sehnenverletzungen (z. B. Achillessehne)
» Behandlung von Verschleißerkrankungen (Hallux valgus,
Hallux rigidus, Zehendeformitäten, Rückfußfehlstellungen)
» Arthroskopie des oberen Sprunggelenkes

Hand und Handgelenk
» Behandlung von Brüchen, Sehnen- und Bandverletzungen
» Behandlung von Nervenkompressionssyndromen an der
Hand (z.B. Karpaltunnelsyndrom)
» Behandlung von Verschleißerkrankungen der Hand
(z.B. Rhizarthrose)
» Operative Behandlung der Dupuytren‘schen Kontraktur
» Operative Behandlung der Tendovaginitis De Quervain
» Arthroskopie des Handgelenkes

Schulter und Oberarm
» Operative Stabilisierung der Schulter bei
akuter und chronischer Instabilität
» Arthroskopische und offene Revision des
Schultereckgelenkes
» Arthroskopische Mobilisation
» Rekonstruktion der Rotatorenmanschette
» Künstlicher Gelenkersatz nach Brüchen
und bei Verschleiß
» Versorgung undWiederherstellung von
Brüchen an Schulter und Oberarm
» Schulterprothesenwechsel

Hüfte, Becken und Oberschenkel
» Behandlung von Brüchen an Hüfte,
Becken und Oberschenkel
» Künstlicher Gelenkersatz
» Hüftprothesenwechsel
» Hüftgelenksarthroskopie
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gebot im Überblick

Knie und Unterschenkel
» Arthroskopische Rekonstruktion des vorderen
Kreuzbandes
» Künstlicher Gelenkersatz und Gelenk-
Teilersatz
» Rekonstruktion des Gelenkes und Unter-
schenkels nach Brüchen
» Arthroskopische Behandlung von akuten und
chronischen Meniskusschäden
» Behandlung der akuten und chronischen
Kniescheibeninstabilität
» Knieprothesenwechsel
» Behandlung von Patellar- und Quadrizeps-
sehnenrupturen

Ellenbogen und Unterarm
» Gelenk- und Knochenwieder-
herstellung nach Verletzungen
(Brüchen, Luxationen)
» Arthroskopie des Ellenbogens
» Künstlicher Gelenkersatz

Wirbelsäule
» Rekonstruktion der Wirbelsäule nach
Brüchen
» Behandlung von Bandscheiben-
erkrankungen der gesamtenWirbelsäule
» Behandlung degenerativer Wirbelsäulen-
veränderungen und der Spinalenge
» Behandlung von Tumorerkrankungen mit
Beteiligung der Wirbelsäule

Kopf
» Versorgung von Verletzungen
des Schädels



Jung und alt
» Unfall- und handchirurgische Behandlung von Kindern
» Unfallchirurgische Behandlung von Patienten in hohem Alter
» Einsatz spezieller Implantate bei Patienten mit Knochenschwund
(Osteoporose)
» Kinderorthopädische Behandlung angeborener Fußdeformitäten,
Fehlbildungen des Hüftgelenkes, Morbus Perthes, Epiphyseolysis
capitis femoris und Osteochondrosis dissecans

Musikersprechstunde
» Spezielle Sprechstunde für Erkrankungen und Verletzungen von
Musikern

Ambulantes Operieren
» Ambulantes Operationszentrum mit drei OP-Sälen

Ambulante Behandlungen
» Die 24-Stunden-Notfallambulanz steht allen Patienten bei Notfällen
durchgehend zur Verfügung
» Durchgangsarzt-Ambulanz zur Behandlung von berufsgenossen-
schaftlich versicherten Arbeitsunfällen
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Notfälle aller Art

24 Stunden täglich

365 Tage im JahrKonservative Maßnahmen
» Chiropraktische Maßnahmen
» Physikalische Therapie
» Enge Zusammenarbeit mit den Schmerztherapeuten der Klinik für
Anästhesiologie und Intensivmedizin

Zertifiziertes Traumazentrum/Kooperationen
» Zertifiziertes regionales Traumazentrum im TraumaNetzwerk
Mainz-Rheinhessen
» Versorgung von Schwerstverletzten erfolgt in Kooperation mit
der Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin
» Enge Zusammenarbeit mit der Klinik für Allgemein-, Viszeral- und
Thoraxchirurgie bei Verletzungen des Bauchraums
» Betreuung verletzter Kinder in Zusammenarbeit mit der Klinik für
Kinder- und Jugendmedizin
» Verletzungen im Bereich Urologie, Gynäkologie, HNO, Kieferchirurgie,
Augenheilkunde und Neurochirurgie werden gemeinsam mit den
entsprechenden Fachdisziplinen im Hause bzw. umliegenden
Kliniken behandelt
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Prof. Dr. Jochen Blum (Chefarzt)
» Facharzt für Chirurgie
» Schwerpunkt Unfallchirurgie
» Spezielle Unfallchirurgie
» Handchirurgie

Dr. Philippe Roux (Leitender Oberarzt)
» Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
» Spezielle Unfallchirurgie

Dr. Nigel Botterill (Oberarzt)
» Facharzt für Chirurgie
» Schwerpunkt Unfallchirurgie

Andreas Banic (Oberarzt)
» Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
» Spezielle Unfallchirurgie

Dr. Sebastian Weihrauch (Oberarzt)
» Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
» Spezielle Unfallchirurgie
» Manuelle Therapie/Chirotherapie
» Leiter Endoprothetikzentrum

Ihre Ansprechpartner
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Dr. Hüseyin Gök (Oberarzt)
» Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

André Schattner (Oberarzt)
» Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
» Notfallmedizin

Dr. Alexander Bellosevich (Oberarzt)
» Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
» Spezielle Orthopädische Chirurgie

Dr. Patrick Delfosse (Oberarzt)
» Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
» Spezielle Unfallchirurgie
» Notfallmedizin
» Handchirurgie
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Notfälle aller Art

24 Stunden täglich

365 Tage im Jahr

Unsere Sprechstunden

Frische unfall- und handchirurgische Notfälle können
ohneAnmeldung 7Tage dieWoche rund um die Uhr

in die unfall- und handchirurgische Ambulanz kommen.

Für alle anderen Fälle stehen Sprechstunden nach
Anmeldung (Tel.: 0 62 41· 5 01-32 06) zur Verfügung:

Arbeits- und Schulunfälle
(D-ärztliche Sprechstunden im berufsgenossenschaftlichenVerfahren)
Mo - Sa 8:30 h – 15:30 h

Allgemeine unfallchirurgische Sprechstunde
Mo - Fr 8:30 h – 15:30 h

Folgende Spezialsprechstunden
erfordern die Anmeldung über das Sekretariat
(Tel.: 0 62 41· 5 01-32 00, -32 02 oder -39 00)

Hüfte / Knie

Schulter

Hand / Ellenbogen

Fuß / OSG

Wirbelsäule /
Kontrollen

Kinderorthopädie /
Kindertrauma

Mo Di Mi Do Fr

8:30
-

12:00

13:00
-

15:30

9:00
-

12:30

8:30
-

12:30

11-12
13-14:30

8:30
-

12:00

8:30
-

12:00
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Die Anmeldung zu den Privatsprechstunden von Prof. Blum
erfolgt über das Sekretariat von Prof. Blum
(Tel.: 0 62 41· 5 01-32 00 und Tel.: 0 62 41· 5 01-32 02)

Spezialsprechstunde
für Musiker
(Prof. Dr. J. Blum)

Privatsprechstunde
Prof. Dr. J. Blum

Mo Di Mi Do Fr

15:00
-

17:30

11:00
-

12:00

15:00
-

17:30



Zentrum für Unfallchirurgie,
Orthopädie und Handchirurgie

Prof. Dr. Jochen Blum
Gabriel-von-Seidl-Str. 81 · 67550Worms

Tel.: 0 62 41· 5 01-32 00
Fax: 0 62 41· 5 01-32 99
E-Mail: UnfallOrthoHand@klinikum-worms.de
www.klinikum-worms.de


